
Programa

8h30 – Abertura do secretariado
9h - Sessão de Abertura 
9h30 – Painel I 
Moderador: Enfº Nuno Salgado 
Doente crónico complexo: o desafio atual para os profissionais – 
Drª Fátima Seabra, ULS Matosinhos
Transição para os Cuidados Paliativos – Drª Marta Amaral, IPOCFG
Fragilidade do Idoso - Drª Anabela Pereira, UA
Pausa para café 
11h – Painel II 
Moderadora: Enfª Andreia Andrade
Emergências paliativas, pontes para a resposta – Enfº Rui Campos, 
INEM
Ambulância Mágica – CVP Coimbra
Leiria Compassiva - ComPaixão pelos seus! – Serviço de Cuidados 
Paliativos do CHL
Conversas comVida - Unidade de Cuidados Paliativos do CHBV
Humanitude – Enfª Liliana Henriques, Instituto Gineste-Marescotti 
Portugal
“Via Verde: Cuidados Paliativos” - Enfª Joana Rente, Hospital Dr. 
Francisco Zagalo 
Projeto MiMI – Dr. Rui Carneiro, Hospital da Luz Arrábida
12h30 – Pausa para almoço livre 
14h30 – Painel III 
Moderadora: a designar
Construção do espírito do trabalho em equipa – Professor Doutor 
Pedro Melo (ESEP)
Gestão de talento das equipas – Enfermeira Sílvia Gomes 
Cuidar (também) de mim – Drª Patrícia Neves (Growinner)
Pausa para café 
16h - Painel IV 
Moderadora: Professora Adjunta Cristiana Midões 
Literacia em saúde: oportunidades e desafios – Enfª Tânia 
Morgado, SPLS 
Promover a Literacia em Cuidados Paliativos – Professora Adjunta 
Ana Rocha, ESENFC 
O contributo dos media na literacia - Professor Doutor Miguel 
Midões, ESEV/FLUC
17h: Sessão de Encerramento e Atribuição de melhores 
comunicações livres
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