
                        
                                 
 

         PROGRAMA 

                                             
 
                                                   AUDITÓRIO AIRV / VISEU 
                  
 

 
SEXTA FEIRA, 10 MAIO 24 
 
08:30 horas 
 
 AVALIAÇÃO E ORIENTAÇÃO DA FERIDA DE PERNA NOS CUIDADOS DE SAÚDE 

Moderadores – José Neves, Diogo Ramos, Ester Malcato 
 
  Nos cuidados de Saúde Primários  

 Timers, tratamento “standard” de feridas e orientação – Inês Madanelo (Viseu) 

 
  Nos cuidados Hospitalares – Terapias avançadas para tratamento de feridas 

  No desbridamento , controlo exsudado e  angiogénese – Aline Gomes (Viseu) 

  Na reativação da cicatrização e epitelização – Paulo Ramos (Porto/APTF) 

 

10:00 horas               

INTERVALO 

 

10:20 horas   

 A IMPORTÂNCIA DODOENTE NA “CURA” DA FERIDA – O R E S DO TIMERS 

Moderadores – José Roberto, Emanuela Francisco 
 

Retaguarda familiar  – Joaquim Carreira (Viseu) 

Retaguarda Social  – Eufémia Paiva (Viseu) 

Assistência ao Domicílio,  o futuro?  – Emília Carvalhal (Famalicão / APTF) 

 

11:30 horas        SESSÃO ABERTURA 

 

12:15 horas      

ALMOÇO 

 



 

 

13:30 horas    

   SIMPÓSIO  - BIOFILME, A PROBLEMÁTICA – Natália Santos (ULS DL) 

    Moderadores – José Neves, Vítor Marques, Pedro Sardo 
 

 

14:20 horas  

 A ETERNA ÚLCERA VENOSA 

Moderadores – Conceição Marques,  António Simões 
 

Diagnóstico Diferencial e tratamento   – André Marinho (Viseu) 

Tratamento nos Cuidados de Saúde Primários  – Eufémia Paiva (ULS DL) 

Recidivas, como evitar?  – Pratas Balhau (Barcelos) 

 

15:40 horas    

ÚLCERA ATÍPICA 

Moderadores – José Matos,  Inês Madanelo 
 

Visão do Dermatologista   – Paulo Morais (Lamego) 

Visão do Reumatologista  – Nádia Martins (Viseu) 

Visão do Cirurgião  – Liliana Duarte (Viseu) 

 
 
16:50 horas              

INTERVALO 

 
 
17:10 horas 

QUALIDADE DE VIDA NO DOENTE COM ÚLCERA DE PERNA 
Moderadores – Natália Santos,  Tânia casanova,  Ana Gomes 

 

Avaliação e orientação do doente   – Carmen Nunes (Universidade da Maia) 

A problemática da dor  – Joana Pinto (Viseu) 
 
18:10 horas 
 

MESA REDONDA – ULS e rede integrativa de cuidados à  ferida Complexa 
 

Eduardo Melo, Rita Andrade,  Vítor Marques , José Luís,   Ana Gomes, Márcia Dias 
                                                           Virgínia Teixeira (Viseu) 



 
 
 
SÁBADO, 11 MAIO 24 
 
 
09:00 horas 

 PÉ DIABÉTICO NOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS 

 
  Rastreio e orientação   

Moderadores – Rui carvalho, Natália Santos, Rui Macedo 
 

• Rastreio na consulta de Diabetes  - Diogo Ramos (Viseu) 

• Consultas Pé Diabético Nível 1 – Fabiana Paulo (Viseu) 

• Podologia nos Cuidados de Saúde Primários; uma necessidade?  - Ana Rita 

Silva (Lamego) 

 

10:15horas 

  Pé Diabético com lesão   

       Moderadores – Vítor Marques, Dora Alves 
 

• Abordagem, orientação e tratamento  - Lázaro Martinez (Universidade Complutense 

Madrid/ EWMA  Diabetic Foot Committe) 

• Referenciação aos cuidados diferenciados – Rui Carvalho (Porto / GEPED) 

 

11:10 horas         

INTERVALO 

 
11:30 horas 

MESA REDONDA –ULS promissoras na integração de cuidados ao Pé Diabético?  
Rede de suporte nacional ao Pé Diabético : Utopia ou possibilidade? 

 
GEPED, SP CIRURGIA, APTFERIDAS 

 
 
 
 
13:00 horas       

ALMOÇO 

 
 
 



 
 
 
 
14:00horas 

  PÉ DIABÉTICO NOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS 

Moderadores – Ma Jesus Dantas, Edite Nascimento 

 

Pé Diabético No Serviço de Urgência – Rosa Simão (Viseu) 

Consultas de é Diabético Nível 3 – Aline Gomes (Viseu) 

Pé de Charcot – André Carvalho (Viseu) 

 

15:15horas 

  THE “DAY AFTER”; Fui amputado, e agora? 

      Moderadores – António Caldas, Vítor Marques, José Amaral, António  

 

Amputação Minor  

• Limites para a  amputação digital – Natália Santos (Viseu) 

• Reabilitação e prevenção secundária  – Nuno Faria (Porto) 

 

16:00 horas            

INTERVALO 

 

16:15horas 

Amputação Major 

• Critérios de decisão para nível da amputação– Luís Loureiro   (Porto) 

• Reabilitação e protetização   - quando e quem?  

• O eu amputado – que reintegração? – mesa de discussão multidisciplinar    

 

 

 

17:30 horas 

ENCERRAMENTO DO CURSO 

 

 


