
CURSOS PRÉ-REUNIÃO
Quinta-feira | 6 de junho 
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QUINTA-FEIRA | 6 de JUNHO de 2024  THURSDAY | JUNE 6, 2024        

13:00h	 Abertura do Secretariado | Opening of registration desk         
CURSOS PRÉ-REUNIÃO

14:00-18:00h	 CURSO 1 | Ecografia – Patologia miometrial 

14:00-18:00h	 CURSO 2 | Patologia mamária – Da teoria à prática
	 Organização: Núcleo de Mama da Sociedade Portuguesa de Ginecologia

14:00-14:10h	 Boas-vindas. Apresentação e objetivos do curso
14:10-14:30h	 Hormonas e mama
14:30-14:50h	 Corrimentos mamilares – Do diagnóstico ao tratamento
14:50-15:10h	 Radiologia de intervenção – As indicações e as novas técnicas
15:10-15:30h	 Rastreio personalizado – Quem e quando?

15:30-15:45h	 Coffee-break

15:45-16:05h	 Hereditariedade e cancro – Filhas devem preocupar-se?
16:05-16:25h	 Cirurgia mama – Técnicas oncoplasticas para ginecologista
16:25-16:45h	 Cirurgia da axila – As novas indicações
16:45-17:05h	 Tratamentos de precisão em Oncologia
17:05-17:25h	 Dieta, exercício físico e outras práticas – Poderemos prevenir o cancro?
17:25-17:45h	 Casos de vida real
17:45-18:00h	 Comentários finais. Finalização dos trabalhos

14:00-18:00h	 CURSO 3 | Curso de laparoscopia

14:00-18:00h	 CURSO 4 | Curso básico de sexologia 
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SEXTA-FEIRA | 7 de JUNHO de 2024  FRIDAY | JUNE 7, 2024        

07:00h	 Abertura do Secretariado | Opening of registration desk 
                                REUNIÃO

08:00-09:00h	 COMUNICAÇÕES LIVRES | ABSTRACTS SESSION

09:00-09:15h	 SESSÃO DE ABERTURA | OPENING SESSION

09:15-09:45h	 CONFERÊNCIA 1 | LECTURE 1

09:45-11:00h	 SESSÃO 1 | SESSION 1 
	 Desafios na adolescência | Challenges in adolescence
	 A adolescente e a mama | The adolescent and the breast
	 Patologia anexial na adolescente | Adnexal pathology in adolescents
	 Sexualidade na era digital | Sexuality in the digital era
	 Discussão | Discussion

11:00-11:30h	 Coffee-break

11:30-12:15h	 SIMPÓSIO 1 | SYMPOSIUM 1 

12:15-12:45h	 CONFERÊNCIA 2 | LECTURE 2
	 Cirurgia oncológica: Avanços tecnológicos e instrumentos  
	 de navegação | Oncological surgery: Technological advances  
	 and navigation tools

12:45-14:00h	 Almoço | Lunch

14:00-14:45h	 SIMPÓSIO 2 | SYMPOSIUM 2

14:45-15:15h	 CONFERÊNCIA 3 | LECTURE 3 
	 Será aceitável propor uma cesariana para proteção perineal?  
	 | Is it reasonable to offer a cesarean section for perineal protection?

15:15-16:00h	 SIMPÓSIO 3 | SYMPOSIUM 3

16:00-16:30h	 Coffee-break
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16:30-17:00h	 CONFERÊNCIA 4 | LECTURE 4
	 Atualizações na deteção de gânglio sentinela: Indicações e “tips and  
	 tricks” | Updates in sentinel lymph node: Indications and “tips and tricks”

17:00-18:15h	 SESSÃO 2 | SESSION 2 
	 Complicações em cirurgia ginecológica | Complications in gynecological 
	 surgery
	 Cirurgia complexa: Da endometriose à Oncologia | Complex surgery:  
	 From endometriosis to Oncology
	 O meu pior pesadelo! | My worth nightmare!
	 Como prevenir o litígio? | How to prevent litigation?

20:30h	 Jantar de Palestrantes | Faculty dinner

SÁBADO | 8 de JUNHO de 2024  SATURDAY | JUNE 8, 2024

07:30h	 Abertura do Secretariado | Opening of registration desk

08:00-09:00h	 COMUNICAÇÕES LIVRES | ABSTRACTS SESSION

09:00-09:30h	 CONFERÊNCIA 5 | LECTURE 5
	 Implementação de um programa de cirurgia robótica – Desafios  
	 e dificuldades | Implementing a robotic surgery program – Challenges 
	 and difficulties

09:30-10:45h	 SESSÃO 3 | SESSION 3
	 Teste miRNA na saliva – Qual o lugar no algoritmo diagnóstico  
	 da endometriose? | Saliva-based micro-ribonucleic acid (miRNA) – Where  
	 does it stand in the diagnostic algorithm for endometriosis?
	 Potencial de malignidade da endometriose | Malignancy potential  
	 of endometriosis
	 Novas linhas de investigação na terapêutica médica da endometriose  
	 | New research lines in the medical treatment of endometriosis

10:45-11:15h	 Coffee-break

11:15-12:00h	 SIMPÓSIO 4 | SYMPOSIUM 4 
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12:00-12:30h	 CONFERÊNCIA 6 | LECTURE 6
	 Momentos da psicossomática | Moments in psychosomatics
	 A dor crónica – Abordagens dum paradigma psicossomático | Chronic pain  
	 – Approaches from a psychosomatic paradigm

12:30-13:15h	 SIMPÓSIO 5 | SYMPOSIUM 5 

13:15-13:20h	 ENTREGA DE PRÉMIOS | AWARDS CEREMONY

13:20-14:30h	 Almoço | Lunch

14:30-15:45h	 SESSÃO 4 | SESSION 4
	 Apresentação do consenso sobre miomas

15:45-16:15h	 CONFERÊNCIA 7 | LECTURE 7
	 Como lidar com a persistência do HPV sem lesão de alto grau  
	 na colposcopia? | How to deal with HPV persistence without  
	 a high-grade lesion at colposcopy?

16:15-16:30h	 Coffee-break

16:30-17:45h	 SESSÃO 5 | SESSION 5
	 Ondas de casos desafiantes em colposcopia
	 Patologia glandular – VIN e VaIN | Glandular pathology – VIN and VaIN
	 Doença anal | Anal disease

17:45h	 SESSÃO DE ENCERRAMENTO | CLOSING SESSION



ORGANIZAÇÃO

SECRETARIADO

+351 21 842 97 10
(chamada para a rede fixa nacional)

elsa.sousa@admedic.pt
clara.malta@admedic.pt
www.admedic.pt

INSCRIÇÕES ONLINE1 | www.admedic.pt — até 30 de abril* 

Sócios da SPG com quotas em dia .............................. 150,00€
Sócios da SPG interno com quotas em dia .................... 60,00€
Sócios sem quotas em dia ou Não sócios ................... 250,00€

*Após essa data acresce ao valor 80,00€

CURSOS PRÉ-REUNIÃO2 (Inscrições limitadas)

Curso 1 .......................................... 80,00€
Curso 2 .......................................... 80,00€
Curso 3 .......................................... 80,00€
Curso 4 .......................................... 80,00€

1 Inscrição na Reunião – Inclui Coffee-breaks, Almoços e Certificado de Presença
2 Inscrição nos Cursos – Inclui: Coffee-breaks e Certificado de Presença

SUBMISSÃO DE COMUNICAÇÕES LIVRES | www.admedic.pt

COMUNICAÇÕES ORAIS, POSTERS, IMAGENS E VÍDEOS

Data limite para envio de abstracts: 29 de abril de 2024



14:00-18:00h	 CURSO 2 | Patologia mamária – Da teoria à prática
	 Organização: Núcleo de Mama da Sociedade Portuguesa de Ginecologia

14:00-14:10h	 Boas-vindas. Apresentação e objetivos do curso
	 Joana Belo, Lurdes Ramalho e Maria José Rocha

14:10-14:30h	 Hormonas e mama
	 Nuno Barros

14:30-14:50h	 Corrimentos mamilares – Do diagnóstico ao tratamento
	 Ângela Rodrigues

14:50-15:10h	 Radiologia de intervenção – As indicações e as novas técnicas
	 Francisco Grilo

15:10-15:30h	 Rastreio personalizado – Quem e quando?
	 Cristiana Gonçalves

15:30-15:45h	 Coffee-break

15:45-16:05h	 Hereditariedade e cancro – Filhas devem preocupar-se?
	 Luís Castro

16:05-16:25h	 Cirurgia mama – Técnicas oncoplasticas para ginecologista
	 Inês Gante

16:25-16:45h	 Cirurgia da axila – As novas indicações
	 Olga Caramelo

16:45-17:05h	 Tratamentos de precisão em Oncologia
	 Leonor Pinto

17:05-17:25h	 Dieta, exercício físico e outras práticas – Poderemos prevenir o cancro?
	 Maria Expedito Bandeira

17:25-17:45h	 Casos de vida real
	 Lurdes Ramalho

17:45-18:00h	 Comentários finais. Finalização dos trabalhos
	 Joana Belo, Lurdes Ramalho e Maria José Rocha


