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Centro de Reabilitacdo do Norte organiza | Jornadas de Disfagia

"Neuroanatomia e fisiologia da degluticao" e "Fisiopatologia da disfagia" sdo os temas das duas conferéncias que
terdo lugar durante as | Jornadas de Disfagia do Centro de Reabilitacdo do Norte (CRN), agendadas para dia 23 de
setembro.

Além de duas mesas redondas, o programa contempla, no dia anterior, a realizacdo de workshops sobre
"Rastreio em disfagia" e "Estimulacdo magnética transcraniana no tratamento da disfagia". Mais de uma duzia de
especialistas participam nestas acbes de formacdo. E o caso de Jorge Lains, diretor de servico do Centro de Medicina
de Reabilitacdo da Regido Centro - Rovisco Pais (CMRRC-RP) e presidente da Sociedade Internacional de Medicina Fisica e de
Reabilitacdo (ISPRM), e de Catarina Aguiar Branco, presidente da Sociedade Portuguesa de Medicina Fisica e de Reabilita¢do.

Decorrera ainda uma sessdo, que contara, a semelhanca dos outros painéis, com a intervencdo de varios
profissionais que integram as equipas multidisciplinares envolvidas no tratamento da disfagia. Os especialistas do
CRN desenvolverao os seguintes temas:

FISIOTERAPIA - Treino dos musculos respiratérios na abordagem da disfagia

TERAPIA DA FALA - Interface na reabilitacdo da disfagia: técnicas de intervencdo direta VS indireta
TERAPIA OCUPACIONAL - Autoeficacia na alimentacao do doente com disfagia

PSICOLOGIA - Efeitos psicolégicos da disfagia no doente e no cuidador

ENFERMAGEM DE REABILITACAO - Vias alternativas de alimentacdo na disfagia

NUTRIGCAO - Dietas modificadas

MFR - Toxina botulinica no tratamento da disfagia

O evento tem o apoio cientifico da Ordem dos Médicos, Sociedade Portuguesa de Medicina Fisica e de Reabilitacdo,
Ordem dos Nutricionistas, Sociedade Portuguesa de Terapeutas da Fala e Associacdo Portuguesa de
Fisioterapeutas.
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