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Centro de Tratamento Cirurgico de Obesidade da ULS Viseu Dao Lafées
certificado pela DGS

A ULS Viseu Dao Lafdes acaba de anunciar que o seu Centro de Tratamento Cirdrgico de Obesidade (CTCO) esta
agora certificado pela Dire¢do-Geral da Saude (DGS).

Fazendo questdo de salientar que "os ganhos em saude implicitos num Programa de Tratamento Cirlrgico da
Obesidade (PTCO) séo evidentes", a ULS recorda que a cirurgia bariatrica € um tratamento que permite a reducdo
significativa de peso, "com impacto positivo na salde global e bem-estar dos doentes e grandes poupancas na
economia da salide ao diminuir o risco de doengas incapacitantes associadas a obesidade".

Esta valéncia da ULS Viseu Dao Lafdes passa agora a integrar a lista nacional de Centros de Tratamento Cirudrgico
de Obesidade certificados pela DGS.

Alguns dos elementos do Centro de Tratamento Cirurgico de Obesidade da ULS Viseu Dao LafGes

A equipa é coordenada por um médico de Cirurgia Geral, e conta com a colaboragdo de mais dois médicos de
Cirurgia Geral, quatro médicos de Medicina Interna, trés médicos de Anestesiologia, duas Psicologas e duas
nutricionistas.

Relativamente ao acompanhamento que é prestado ao utente, "inicia-se através de uma consulta de Cirurgia-
Obesidade, seguida de uma consulta multidisciplinar de avaliacdo prévia, e apos a intervencdo cirdrgica € ainda
feita uma consulta avaliagao de follow-up durante 3 anos em pés-operatoério”.
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