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Vírus Sincicial Respiratório: Debate sobre «as novas estratégias de prevenção»

É já esta terça-feira que se realiza, em formato online, a Conferência "Futuro da Prevenção contra o Vírus Sincicial
Respiratório (RSV)".

Promovido pelo Expresso com conjunto com a Sanofi, o evento vai reunir "alguns dos mais importantes
stakeholders da área da pediatria em Portugal, assim como representantes das políticas de saúde a nível nacional
e regional".

A reunião estará dividida em duas partes, sendo a primeira de acesso público, transmitida em direto e em que
será debatida a problemática das infeções por RSV. O objetivo passa por "desmistificar e promover a literacia
sobre o RSV, um vírus muito comum mas ainda pouco conhecido, e que pode causar doença respiratória grave
principalmente nas crianças."

Já a segunda parte da iniciativa acontecerá num formato fechado e abordará então "o impacto nacional do RSV,
as novas estratégias de prevenção e a gestão nacional para a proteção de todas as crianças".  

Na apresentação deste evento, é recordado que "a maioria das crianças hospitalizadas devido ao RSV não tem
outros problemas de saúde", sendo, assim, "difícil prever exatamente quais as crianças que ficarão gravemente
doentes".

"É importante debater as novas estratégias"

Sendo o RSV "um fator relevante de internamentos de crianças em Portugal", Helena Freitas, diretora-geral da
Sanofi Portugal, salienta que é durante o primeiro ano de vida que "as crianças estão em maior risco de
hospitalização. Contudo, as atuais estratégias de prevenção estão focadas em crianças com riscos específicos e
não na prevenção do RSV em todos os bebés até um ano de idade."

Nesse sentido, acrescenta a responsável, "é importante sensibilizar e debater as novas estratégias de prevenção
que permitam a todas as crianças e pais viveram esta fase de forma plena e sem sobressaltos que afetam toda a
família e que implicam uma sobrecarga nas hospitalizações e elevados custos para o Sistema Nacional de Saúde".
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A primeira parte do evento, a conferência intitulada "Futuro da Prevenção contra o RSV", pode ser
acompanhada online aqui.
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