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FICSAM

Festival Internacional de Cinema e Saude Mental: xcombater o estigma e a
discriminacao»

Até final deste més estdo abertas as inscricBes para a 4° edicdo do Festival Internacional de Cinema e Saude
Mental (FICSAM 2016). A divulgacdo dos filmes selecionados sera realizada em meados de setembro. A iniciativa,
que conta com o apoio da Direcdo-Geral da Saude, através do Programa Nacional para a Saude Mental,
contempla a realizagdo de conferéncias, concursos e workshops, além da exibi¢cdo de filmes e documentarios.

Os principais objetivos do Festival sdo os de "dar a conhecer diferentes obras cinematograficas, novos
realizadores e criar novos publicos, contribuir para sensibilizar o publico em geral para as questdes relacionadas
com a saude mental dos individuos, combater o estigma e a discrimina¢do associada a este tipo de problematicas
e contribuir para promover os direitos humanos das pessoas com doenga mental".

Admissao de filmes

De acordo com o Regulamento, serdo aceites filmes de fic¢do, documentario, animagdo e experimental. Os filmes
devem englobar o tema da salde mental vs doenca mental, nomeadamente sobre a infancia, adolescéncia, o
envelhecimento, autismo, sindroma de asperger, depressao, depressdo pds-parto, ansiedade, esquizofrenia,
bipolaridade, stress pds-traumatico, perturbac¢bes da personalidade, dependéncias, deméncias, alienagao
parental, o luto, divércio, desemprego, a pobreza, mudanca de escola, bullying, violéncia doméstica.

Para mais informacdes: ficsam®@live.com
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