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6° Encontro de Médicos Dentistas dos Servigos Publicos: «Um dia de festa para a
saude oral»

Anténio Pereira da Costa
Presidente do 6° Encontro Nacional de Médicos Dentistas dos Servigos Publicos

Nos dias 1, 2 e 3 de Junho decorreu em Espinho, no Férum de Artes e Cultura, o 6° Encontro Nacional de Médicos
Dentistas dos Servicos Publicos. Sdo curtas quaisquer palavras usadas para adjetivar o sucesso do evento. Como
é habitual, o programa contou com uma componente cientifica, politica e social, contudo, nesta edi¢do assistimos
a algumas inovag¢des: um curso de atualizagcdo em salde publica oral e um curso para assistentes dentarios.

Inegavelmente, um dos pontos altos deste 6° EN foi a mobilizagdo dos colegas. Contamos com mais de 100
médicos dentistas e ainda cerca de 25 assistentes dentarios que chegaram, em alguns momentos, a exceder a
capacidade do auditorio, colegas vindos das diversas regifes do pais: Agores, Madeira, Algarve, Alentejo e que
demonstraram a unido da classe e que os médicos-dentistas tém também uma apalavra a dizer.

Foram debatidas quest8es técnicas, como complica¢Bes cirurgicas intraoperatérias mas também a organizagao
dos servicos de salde oral, com énfase no trajeto de referenciacdo do utente, que contou com a SPMS e a USF-
AN.
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Na sessdo solene, um dos momentos mais aguardados todos os anos, salienta-se a presenca de multiplas
entidades, desde as Administracdes Regionais de Saude, varias Camaras Municipais, a CCDR do Norte, passando
pelo grupo Parlamentar do PCP, Funda¢do SNS, ANAFRE bem como a Entidade Reguladora da Saude.

Como oradores a Enf. Filomena Cardoso, da Direcao-Executiva do SNS, a Dra. Margarida Tavares, secretaria de

Estado da Promoc¢do da Saude, em representacdo do ministro da Saude o Bastondario da Ordem dos Médicos
Dentistas, Dr. Miguel Pavao, Dra. Maria Manuel Cruz, Presidente da Camara Municipal de Espinho e ainda o Prof.
Doutor Manuel Nunes, presidente da APOMED-SP.

Na mesa-redonda de Politicas de Saude Oral, discutiu-se economia de salide, com o Prof. Doutor Julian Perelman,
da Escola Nacional de Saude Publica, a Camara de Gondomar, que mostrou como podem ter os municipios um
papel ativo na promogdo de salde oral e expansao da rede de consultérios publicos existente e o Dr. Miguel
Pavao.




l]‘\) justNews

a partilhar informacgdo desde 1981

Com tantos ilustres convidados presentes foi, indubitavelmente, um dia de festa para a saude oral em Portugal ao
conseguir reunir a tutela com quem diariamente acompanha e presta servico a populagdo, o que nem sempre é
possivel.

Como todos sabemos, os indicadores de salde oral da populagdo portuguesa sao preocupantes e requerem
medidas urgentes, exemplificando, quanto menor a escolaridade e a classe social, menor a regularidade de visitas
ao médico-dentista; 55,9 % da populacdo ndo sabe que o SNS disponibiliza a area de Medicina Dentaria. A direcdo-
executiva do SNS manifestou o seu empenho em divulgar em tempo Util os resultados do Grupo Operacional
criado em Margo para debater os problemas atuais da Saude Oral, que ira revelar as suas recomendagdes nos
proximos dias.

Antoénio Pereira da Costa

Um grande motivo de preocupacdo e apreensdo prendeu-se com as palavras proferidas pela Dra. Margarida
Tavares, nomeadamente sobre a criagdo da carreira de médico-dentista no Servico Nacional de Saude, apontando
para o final da legislatura. Todos sabemos que o atual modelo de contratacdo de médicos-dentistas e assistentes
dentarios esta esgotado.

Até quando se permitird que estes profissionais exercam e prestem os cuidados médico-dentarios de exceléncia
que os caracterizam, com um vinculo de prestacao de servicos, sem direito a férias, parentalidade, formacdo e
com uma remuneracgao inaceitavel? Por que razdo ndo é permitido a uma nova geracdo fazer do SNS, que tem
grandes caréncias na area identificadas, a sua casa?

A Cémara de Espinho aproveitou também tdo solene ocasido para uma revelacdo que certamente ird agradar
todos os espinhenses: a abertura de mais um consultério, pago pela autarquia, para servir os municipes, ja no
ano de 2024.
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Uma palavra especial ao Bastonario da OMD: um verdadeiro paladino da Saude Oral e de quem garante o acesso
4 mesma; responsavel por muitos dos avangos que se tém conhecido nesta area.

O prémio de melhor péster foi entregue a médica-dentista Paula Coelho, intitulado “"Carcinoma espinocelular
invasor orofaringeo - relato de caso” com um excelente trabalho. A jornalista da SIC, Patricia Mouzinho, foi
vencedora do prémio de Jornalismo com a reportagem “Sorriso Amarelo” que certamente foi vista pela maioria
dos portugueses.

No capitulo dos agradecimentos, comecando pelos palestrantes: um agradecimento a todos. Havia uma grande
expetativa que foi, sem duvida alguma, excedida. Foram dias muito enriquecedores em termos cientificos, com
uma grande vertente clinica e sem duvida que toda a plateia gostou. Aos patrocinadores, que deram vida ao
evento, Ao parceiro de organizacdo, Camara Municipal de Espinho, serdo parcas todas as palavras.

Um agradecimento especial a todos os colegas, de todo o pais, que, ndo obstante as condi¢Bes atuais, fizeram um
esforco por estar presentes. A toda a comissao organizadora, os parabéns pelo excelente trabalho.
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Ficaremos a aguardar o 7° Encontro Nacional, em 2024, na esperanc¢a que muitas das reivindica¢des de 2023
sejam realizadas e ultrapassados os constrangimentos.
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