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PORTO 27.03.15 - FUNDAGCAO CUPERTINO DE MIRANDA

08,00 h

09,00 h

09,00 h

09,15 h

09,30 h

09,45 h

10,00 h

10,15 h

10,45 h

Abertura do Secretariado

Fotobiologia e Pele

Moderadores: Carlos Resende (Porto), Isabel Amorim (Porto)

Alteragdes climdticas. A evolugdo da temperatura e dos UV em Portugal.
- 0 que os profissionais de educagdo e saide devem saber

Fernanda Carvalho (Instituto Portugués do Mar e Atmosfera)
Dermatoses que melhoram e agravam com o Sol.
Medicamentos e Sol: que cuidados?

Inés Lobo (Porto)

Protectores Solares - quando, como e qual usar?

Teresa Pereira (Braga)
O risco dos Soldrios — mais dados sobre os maleficios
Deficiéncia de vitamina D - riscos provados e como compensar déficit?

Jodo Nuno Maia e Silva (Lisboa)

Vestudrio e Proteccdo Solar. O que ha de novo?
Ana Paula Fonte (Famalicgo, CITEVE)

Perguntas e respostas

Intervalo (Café; Visita a Exposicdo: “A APCC e a Prevengdo do Cancro da Pele”)

11,15h

11,15h

11,30 h

11,45 h

12,00 h

12,20 h

12,40 h

13,00 h

Fotoeducacdo e Cancro da Pele

Moderadores: Anténio Picoto (Lisboa), Gioconda Mota (Porto)

Sinais: benignos e de risco, como distinguir?

Filipa Ventura (Bragal)

Principais Cancros da Pele. Como reconhecer?

Anténio Santos (Porto)
Envelhecimento e Fotoenvelhecimento
- dos dermocosméticos as técnicas de rejuvenescimento

Ana Filipa Duarte (Porto)

Sol, Desporto e Trabalho. Riscos e Testemunhos.
Rosa Mota (Porto), Attilio Riccé (Lisboa)

A ” triade de risco ”: Pele de risco, Sinais de risco, Comportamentos de risco: A
importéancia do Educador, do Enfermeiro e do Farmacéutico no alerta da populagéo
Osvaldo Correia (Porto)

Perguntas e respostas

Entrega de Prémios e Encerramento
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Curso de Pés graduagdo, Tedrico-Prético, em Oncologia Cutdnea
- dirigido a Dermatologistas, Cirurgides, Oncologistas e Médicos de Medicina Geral Familiar

14,10h  Moderadores: Anténio Picoto (Lisboa), Osvaldo Correia (Porto), Sessdo prdtica
Maria da Paz Trigueiros (Porto)
16,45 h Demonstragdo prdtica: Videos

14,10 h  Quais as caracteristicas clinicas e dermatoscépicas das lesées benignas Osvaldo Correia (Porto), Jodo Nuno Maia e Silva (Lisboal)
mais frequentes?
Ana Filipa Duarte (Porto) Dermatoscopia manual e digital
Curetagem
1430h  Com que lesdes pigmentadas me devo preocupar? Crioterapia com azoto liquido
Truques para utilizar a dermatoscopia no meu dia-a-dia como se de um Electrocoagulacdo
estefoscopio se tratasse. Laserterapia com laser de CO2
Ana Margarida Barros (Porto) Terapéutica fotodindmica tépica

Cirurgia Cléssica

14,50 h  Sabe qual é o cancro maligno de pele mais frequente nos seus doentes?
Caracteristicas clinicas do basalioma, abordagens terapéuticas e regras para o 18,00h  Encerramento
seu seguimento clinico.
Ménica Caetano (Porto)

15,10h  Qual o protocolo de actuagdo no carcinoma espinocelular?
Serd importante seguir o protocolo? Qual a importéncia de tratar as suas lesées
precursoras?
Mdrcia Ferreira (Porto)

15,30 h O meu doente tem um melanoma.
O que deve ser feito? Como e até quando devo seguir o doente? Que cuidados
devo ter com a sua familia?
Ricardo Vieira (Coimbra)

15,50 h Perguntas e respostas

16,15 h Intervalo (café)
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08,00 h

09,00 h

09,15 h

09,30 h

09,45 h

10,00 h

10,15 h

10,30 h

10,45 h
11,15 h

12,00 h

12,15 h

12,45 h

Abertura do Secretariado
Fotobiologia e Pele
Moderadores: Carlos Resende (Porto), Manuela Selores (Porto), Filomena Azevedo (Porto)

Alteracdes climdticas. A evolucdo da temperatura e dos UV em Portugal.
- o que os médicos e a populacdo geral devem saber
Fernanda Carvalho (Instituto Portugués do Mar e Atmosfera)

Dermatoses que melhoram e agravam com o Sol.
Medicamentos Fotossensibilizantes mais frequentes.
Natividade Rocha (Gaia)

Actualidades em Protectores Solares - quando, como e qual usar?
Sofia Magina (Porto)

O risco dos Soldrios — mais dados sobre os maleficios
Deficiéncia de vitamina D - riscos provados e como compensar déficit?
Jodo Nuno Maia e Silva (Lisboa)

Envelhecimento e Fotoenvelhecimento - dos dermocosméticos as técnicas de rejuvenescimento
Paula Quirino (Porto)

Dermatoscopia nas lesées melanociticas fipicas, atipicas e no melanoma
José Carlos Fernandes (Famalicao)

Dermatoscopia em oncologia cutdnea ndo melanocitica
Nuno Meneses (Gaia)

Perguntas e respostas

Intervalo (Café e Visita a Stands)

Inauguragdo do Congresso

Francisco George (Lisboa) - Direccdo-Geral da Saide

Anténio Massa (Porto) - Presidente da SPDV

Anténio Picoto (Lisboa) - Presidente da APCC

Conferéncia: Skin cancer: current situation and the near future.
What are the high-risk groups? What advances in the treatment?
Eduardo Nagore (Valéncia)

Almogo

14,00 h

14,00 h

14,15 h

14,30 h

14,45 h

15,00 h

15,15 h

15,30 h

15,45 h

16,15 h

16,20 h

16,40 h

17,00 h
17,10 h

17,10 h

17,30 h

18,00 h

LesGes pré cancerosas e Cancro da Pele
Moderadores: Anténio Picoto (Lisboa), Carlos De La Torre (Pontevedra), Osvaldo Correia (Porto)

Lesdes cuténeas pré-malignas. Queratose actinica: tratamento da lesdo e do campo cancerizével
Celeste Brito (Braga)

Carcinoma Basocelular e Espinocelular- variedades clinicas e modalidades de tratamento
Carlos Marques (Vila Real)

Melanoma - clinica, estadiamento, fratamento e follow up
Ricardo Vieira (Coimbra)

Quando, como e porqué a pesquisa de génglio sentinela no melanoma?
Rui Barbosa (Porto)

Carcinomas e Melanoma avangados: Opgoes terapéuticas néo cirdrgicas - Actualidades
Ana Raimundo (Porto)

Linfomas e outros Cancros da Pele ndo melanoma
Mariana Cravo (Lisboa)

A Radioterapia em Oncologia Cuténea
Helena Pereira (Porto)

Perguntas e respostas

Sol e Pele , Trabalho e Desporto
Moderadores: Osvaldo Correia (Porfo), Anténio Picoto (Lisboa), Maria da Paz Trigueiros (Porto)

Trabalhadores ao ar livre e a exposigdo solar: riscos, cuidados e legislagdo
Jorge Barroso Dias (Lisboal)

Os Desportistas e o Sol: riscos e cuidados
Basil Ribeiro (Porto)

Perguntas e respostas
Conferéncia de encerramento:

Take home messages in diagnosis and treatment of skin cancer
Eduardo Nagore (Valéncia)

Entrega de Prémios, Lanche Convivio e Visita a Stands

Encerramento



