
Dia 22 de Maio de 2015, Sexta-feira

16h30 Abertura do Secretariado. Entrega de Documentação.

17h00 Sessão Científica - «Tudo o que preciso de saber   

 sobre Alergia Alimentar»

 Moderadores: Mara Marques, Susel Ladeira

 Da suspeita à avaliação.

 Do diagnóstico ao prognóstico 

 Cristina Arêde, Graça Sampaio, Graça Pires,  Susana Piedade 

 Objetivos pedagógicos.

 No final da sessão deverá ter capacidade para: 

 - Reconhecer os principais quadros de alergia alimentar;

 - Conhecer as especificidades por grupo etário;

 - Compreender a morbilidade e mortalidade da alergia  

 alimentar;  

 - Interpretar os exames fundamentais no diagnóstico; 

 - Participar na abordagem interdisciplinar da alergia   

 alimentar. 

19h00 Sessão de abertura

 Apresentação da Colecção

 “Era Uma Vez … a Doença Alérgica”

19h30 Fim das sessões do 1º dia

Dia 23 de Maio de 2015, Sábado

09h15 Sessão Científica Interactiva

 «Quando usar nas doenças respiratórias alérgicas (I)»

 Moderadores: David Paiva, Margarida Dias  

 Anti-inflamatórios (corticóides e antileucotrienos)

 Helena Pité, Marta Chambel

 Beta2-agonistas (curta e longa acção) 

 Luís Araújo, Mariana Couto 

 Anti-colinérgicos (curta e longa acção) 

 João Antunes, Rui Costa

11h00 Intervalo

11h30 Sessão Científica Interactiva

 «Quando usar nas doenças respiratórias alérgicas (II)»

 Moderadores: David Paiva, Margarida Dias  

 Outros fármacos: teofilinas, mucolíticos, antitússicos…

 Ana Margarida Pereira, João Fonseca

 Vacinas anti-alérgicas

 Carlos Nunes, Susel Ladeira

12h30 Conferência - Apoio Menarini Portugal

 Presidente: Pedro Moura Reis

 «Alergia: É possível viver com alegria?» 

 Palestrante: Mário Morais de Almeida

13h00 Fim das sessões a manhã

Dia 23 de Maio de 2015, Sábado

14h30  Sessão Científica Interactiva

 Apoio Thermo Fisher Scientific

  «O laboratório na patologia imunoalérgica»

 Moderadores: Ângela Gaspar, João Fonseca    

 “Análises”:

 saiba o que pedir e o que não pedir…

 José Geraldo Dias, Luís Miguel Borrego,

 Margarida Albuquerque 

  

16h00 Intervalo

16h30 Sessão Científica Interactiva

 «Como usar nas doenças respiratórias»

 Moderadores: José Ramos Osório, Rui Costa

 Inaladores

 Cristina Santa Marta, Filipe Benito Garcia,

 Inês Mota 

17h30 Simpósio Interactivo – Apoio OM Pharma

 «Vacinação anti-infecciosa na prática clínica:  

 cinco questões»

 Palestrantes: Luís Miguel Borrego, Mário Morais

 de Almeida, Pedro Sesões

 Relatora: Helena Pité

18h45 Fim das sessões do 2º dia

Dia 24 de Maio, Domingo

09h15 Sessão Científica Interactiva – Apoio GSK 

 «Fenótipos da DPOC e implicações terapêuticas» 

 Moderadores: Mário Morais de Almeida, 

 Raul de Amaral-Marques

 Palestrantes: António Bugalho de Almeida,

 Carlos Alves, Rui Costa

11h00 Intervalo

11h30 Sessão Científica Interactiva

 «Alergias cutâneas!? Nem tudo o que parece 

 é alergia…»

 Moderadores: Carlos Nunes, Cristina Santa Marta

 Palestrante: Ana Rita Travassos, João Maia Silva,

 Marisa André, Miguel Peres Correia 

 

12h30 Apresentação das 4ªs Jornadas de Alergologia Prática.

 Encerramento e Entrega de Certificados no Secretariado.
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