
 
 
 

I Encontro de Benchmarking dos GCL-PPCIRA 
 

Porto (Auditório do Instituto Português de Oncologia), 26 e 27 de maio de 2022 
 

PROGRAMA (Provisório) 
 
Dia 26 de maio 
 
08:30 h Abertura do Secretariado e Receção aos Participantes 
 
09:00 h SESSÃO SOLENE DE ABERTURA 

Ministra da Saúde*, Presidente do Conselho Diretivo da ARS Norte*, 
Presidente do Conselho de Administração do Instituto Português de 
Oncologia Francisco Gentil do Porto, Diretor Nacional da PPCIRA, Presidente 
da Direção da APIH 

 
09:30 h CONFERÊNCIA INAUGURAL 

Novos desafios dos Grupos PPCIRA na transição do período pandémico -
estratégias de gestão da mudança 
Prof. Doutor José Artur Paiva - Diretor Nacional do PPCIRA 

 
10:30 h Intervalo para Café 
 
11:00 h MESA-REDONDA 1  

 INQUÉRITO EPIDEMIOLÓGICO COMO ESTRATÉGIA PREVENTIVA 

 MODERADOR: Dr. Lúcio Menezes de Almeida - ARS Centro  
 COMENTADORA: em validação 

Inquérito epidemiológico e rastreio de portadores de MRSA e outros 
microrganismos MR - avaliação 5 anos após implementação 
Dra. Bárbara Flor de Lima - GCL-PPCIRA, Hospital Professor Doutor Fernando 
Fonseca 

Avaliação de risco de infeção no doente internado 
Enfa. Ana Geada - GCL-PPCIRA, Centro Hospitalar Universitário de Lisboa 
Central 

Implementação de “Protocolo de rastreio na admissão de MRSA e 
Carbapenemases”  
Enf. Pedro Duarte - Hospital das Forças Armadas, Polo Lisboa 

Norma Interna nº 077 - “Prevenção e Controlo da Colonização e Infeção por 
MRSA e ERC” 
Enfa. Sónia Pereira - GCL-PPCIRA, Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto 
Douro 

Discussão 
 
12:15 h Almoço livre 
 



 
 
 
 
14:15 h MESA-REDONDA 2  

 CONTROLO AMBIENTAL 

 MODERADORA: em validação 
 COMENTADORA: em validação 

Efetividade na descontaminação ambiental com utilização do modelo de 
proximidade do GCL-PCIRA 
Enfa. Célia Margarida Sousa Lemos - GCL-PPCIRA, Hospital Senhora da 
Oliveira, Guimarães 

Surtos e importância do controlo ambiental 
Dra. Bárbara Flor de Lima - GCL-PPCIRA, Hospital Professor Doutor Fernando 
Fonseca 

Gestão segura do ambiente: Implementação de metodologias de controlo 
ambiental em áreas clinicas no CHUC 
Enfa. Sónia Neves - UPCIRA, Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra 

Estudo epidemiológico de colonização / infeção por ERC 
Enfa. Sandra Linhares - GCL-PPCIRA, Unidade Local de Saúde do Nordeste 

Discussão 
 
15:30 h Intervalo para Café 
 
15:45 h MESA-REDONDA 3 

PREVENÇÃO E CONTROLO DE INFEÇÕES NOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS E 

NAS ERPI’S  
 MODERADORA: Dra. Ana Lebre - Instituto Português de Oncologia do Porto 
 COMENTADOR: em validação 

Implementação da Campanha das Precauções Básicas de Controlo de 
Infeção nas Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas 
Enf. Carlos Fernandes - GCR-PPCIRA, ARS Centro 

Projeto colaborativo na prevenção e controlo de infeção de infeção com 
ERPI e similares 
Enfa. Fernanda Fonseca - GCL-PPCIRA, ACES Amadora 

Plano de prevenção e controlo ambiental da bactéria Legionella no ACES 
Sintra 
Enfa. Lurdes Neto - GCL-PPCIRA, ACES Sintra 

Discussão 
 
16:30 h Encerramento dos Trabalhos do dia 26 de maio 

 
 
 
 
 



 
Dia 27 de Maio 
 
09:00 h MESA-REDONDA 4 

 METODOLOGIAS DE SUCESSO EM PREVENÇÃO E CONTROLO DE INFEÇÕES

 MODERADORA: Enfa. Celinia Antunes - UPCIRA, Centro Hospitalar e  
                                           Universitário de Coimbra  
 COMENTADORA: Dra. Isabel Neves - GCL-PPCIRA, Hospital Pedro Hispano,  
             Unidade Local de Saúde de Matosinhos 

Dê cor às vias de transmissão  
Dr. Álvaro Ayres Pereira - GCL-PPCIRA, Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte 

O GCL-PPCIRA junto dos profissionais, diariamente, nas enfermarias. Uma 
experiência bem sucedida 
Enfa. Rosário Rodrigues - GCL-PPCIRA, Centro Hospitalar Barreiro-Montijo 

Cateter urinário nos doentes cirúrgicos 
Enfa. Ana Sofia Mota - Centro Cirúrgico de Coimbra 

Prevenção e Controlo de Infeção na resposta à Covid-19: programa de 
gestão de visitas aos doentes internados na Unidade de Cuidados Paliativos 
do Hospital de Cantanhede 
Enfa. Joana Oliveira Almeida - Unidade de Cuidados Paliativos, Hospital 
Arcebispo João Crisóstomo  

Discussão 
 
10:15 h Intervalo para Café 
 
10:45 h MESA-REDONDA 5 

 PROGRAMAS DE APOIO À PRESCRIÇÃO DE ANTIMICROBIANOS  

 MODERADORA: Dra. Cláudia Nazareth - UPCIRA, Centro Hospitalar e  
                                           Universitário de Coimbra  
 COMENTADOR: em validação 

Descrever a Concepção e a primeira fase de Implementação do Programa de 
Apoio à Prescrição Antibiótica no Hospital de Braga, 2021-23  
Dra. Ana Cláudia Carvalho - Serviço de Infeciologia, Hospital de Braga 

PAPA: impacto no consumo de antibióticos do Serviço de Ortopedia 
Dra. Bárbara Flor de Lima - GCL-PPCIRA, Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca 

Monitorização diária da prescrição de carbepenemes e quinolonas 
Dr. Gonçalo Rodrigues - GCL-PPCIRA, Centro Hospitalar Universitário de Lisboa Central 

PROMETEU: PROjeto MElhoria da Qualidade e Segurança no Diagnóstico e 
Tratamento da pnEUmonia: um estudo before and after 
Dra. Cristina Nunes - GCL-PPCIRA, Unidade Local de Saúde do Nordeste 

Discussão 
 
12:00 h Apresentação da Nova Imagem da APIH  
 Enf. Francisco Mendes - Vogal da Direção da APIH 
 
12:15 h Almoço livre 



 
 
14:15 h MESA-REDONDA 6 

 ESTRATÉGIAS DE PREVENÇÃO E CONTROLO DE TRANSMISSÃO CRUZADA EM  
                    AMBIENTE HOSPITALAR  

MODERADORA: em validação 
 COMENTADOR: em validação 

Implementação de um sistema da avaliação do risco de infeção, recorrendo 
à codificação e estratificação do risco por cores, associado a um protocolo 
de rastreios ativo direcionado para Staphylococcus aureus Resistente à 
Meticilina (MRSA) e de Klebsiella pneumoniae produtora de 
Carbapenemase (KPC) 
Dra. Margarida Mota - GCL-PPCIRA, Centro Hospitalar Gaia-Espinho 

Estratégia de Controlo de MRSA na ULSM - uma história de sucesso 
Dra. Isabel Neves - GCL-PPCIRA, Hospital Pedro Hispano, Unidade Local de 
Saúde de Matosinhos 

Control of a Nosocomial outbreak of SARS-CoV-2 Beta variant in a “COVID 
free” oncology hospital in Portugal 
Dra. Maria do Rosário Rodrigues - GCL-PPCIRA, Instituto Português de 
Oncologia do Porto 

Intervenção em contexto de surto em unidades de internamento 
Enf. Ricardo Conceição - UPCIRA, Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra 

Discussão 
 
15:30 h MESA-REDONDA 7 

 TRANSVERSALIDADE DO PPCIRA  
MODERADORA: Enfa. Paula Campos - GCL-PPCIRA, Centro Hospitalar 
Universitário de S. João 

 COMENTADORA: Enfa. Susana Filipe - GCL-PPCIRA, Hospital Distrital  
                                            da Figueira da Foz 

Vigilância epidemiológica de microrganismos multirresistentes após a alta 
hospitalar: do hospital aos diferentes níveis de cuidados 
Enfa. Adriana Ribeiro - GCL-PPCIRA, Centro Hospitalar do Baixo Vouga 

Por detrás da linha de frente 
Enfa. Susana Lopes - GCL-PPCIRA, ACES Póvoa do Varzim / Vila do Conde 

Espaço do cuidador 
Enfa. Helena Falcão - UCCS “A Seu Lado de Odivelas”, ACES Loures / Odivelas 

Discussão 
 
16:30 h Entrega de Prémios de melhores comunicações 
 
16:45 h Sessão de Encerramento  
 Dra. Cláudia Nazareth - Vice- Presidente da Direção da APIH 
 
 
(*) - aguarda confirmação 


