|V Encontro
C% Inecologia
= (Obstetricia

13 e 14 de outubro de 2022

Teatro Municipal de Vila Real

Centro Hospitalar de Tras-Os-Montes e Alto Douro
Centro Hospitalar de S. Joao

Programa Cientifico



Quinta-feira © 13 de outubro

LOCAL: SALA DE FORMAGAO DO CHTMAD

08:30-13:00h

10:00-13:00h

CURSO PRE-ENCONTRO HANDS ON

DISPOSITIVOS CONTRACETIVOS

Dispositivos intra-uterinos e Implantes sub-cutaneos
Formadores: Dra. Zélia Gomes, Dra. Inés Sa, Dra. Mariana Morais,
Dr. Méario Moura, Dra. Luisa Cerqueira e Dra. Beatriz Teixeira

WORKSHOP PRE-ENCONTRO

AVALIAGAO E ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR DA IU E POP
Formadoras: Dra. Fan Yida, Dra. Isabel Fragoso, Terapeuta Telma Pires,
Terapeuta Vera Moreira e Dra.Carolina Coimbra

LOCAL: TEATRO MUNICIPAL DE VIA REAL

14:00h

14:15-14:30h

14:30-16:00h

Abertura do Secretariado

Sessao de Abertura

Presidente da Camara Municipal de Vila Real

Vereadora da Cultura da Camara Municipal de Vila Real

Presidente do Conselho Diretivo da ARS Norte

Presidente do Conselho de Administragdo do CHTMAD

Diretor Clinico do CHMTAD

Diretor de Enfermagem do CHTMAD

Diretor Executivo do ACES Douro Norte

Diretora do Internato de MGF Miguel Torga

Diretores de Servico de Ginecologia/Obstetricia do CHTMAD e CHSJ
Presidente da UCF da Sadde da Mulher, Materna e Neonatal do CHTMAD

MESA 1 - OBSTETRICIA

Moderadores: Dra. Teresa Carraca, Dra. Catia Carnide, Dr. Tiago Aguiar,
Dra. Ana Saavedra e Dra. Rosdrio Pinto Leite

Testes Nao-Invasivos Pré-Natal: Como aconselhar

Dra. Marta Costa (CHUSJ)
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16:00-16:30h

16:30-18:00h

Rastreio de Pré-Eclampsia do 1° trimestre: Como lidar com os resultados
Dra. Beatriz Ferreira (CHTMAD)

Rastreio de colonizacéo do SGB — Atualizagdo
Dra. Francisca Almeida (CHTMAD)

Diagndstico de Diabetes
Dr. Méario Moura (CHTMAD)

Discussao
Coffee break

MESA 2 - OBSTETRICIA
Moderadoras: Dra. Ana Isabel Correia, Dra. Rosario Lopes,
Dra. Marina Moucho e Dra. Anabela Rocha

Como fomentar o aumento da natalidade no Interior?
Dra. Sandra Alves (UCSP Montalegre)

Ecocardiografia fetal: Indicacdes e timing para a sua realizacao.
Dra. Sofia Granja (CHUSJ)

Farmacos na gravidez
Dra. Isabel Fragoso (CHTMAD)

Parto pré-termo: Diagnéstico, prevencéo e orientagdo
Dra. Helena Dias (CHUSJ)

Morbimortalidade neonatal no CHTMAD
Dr. Eurico Gaspar (CHTMAD)

Discussao

Sexta-feira 14 de outubro

08:30h

09:00-10:00h

Abertura do Secretariado

MESA 3 — GINECOLOGIA

Moderadoras: Dra Rosario Lopes, Dra. Patricia Correia e Dra. Joana Lyra
Vulvovaginites

Dra. Mafalda Neves (CHUSJ)

Manifestacbes vulvovaginais de IST’s: Do diagnéstico ao tratamento
Dra. Cristina Alves (CHTMAD)



0 parceiro sexual na IST
Dra. Luisa Cerqueira (CHUSJ)

Discussdo

10:00-10:30h  SIMPOSIO EXELTIS
INOVAGAQ NA CONTRACEGAQ

10:30-11:00h  Coffee break

11:00-12:30h  MESA 4 — GINECOLOGIA

Moderadores: Prof. Doutor Jorge Beires, Dr. Osvaldo Moutinho, Dra. Inés Sa
e Dra. Daniela Freitas

Tumores pélvicos: Diagnostico e tratamento
Dra. Sara Nunes (CHTMAD)

Menopausa: Atualizagdes
Dr. Rodrigo Realista (CHUSJ)

SOP e estudo do casal infértil
Dra. Carolina Coimbra (CHUSJ)

Incontinéncia urinaria e disfungao do pavimento pélvico
Dra. Mariana Morais (CHTMAD)

Discussdo

13:00h Sessao de Encerramento e Entrega de Prémios
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Organizacao

£ ASMUTAD
Associacao pela Saude da Mulher
" de Tras-os-Montes e Alto Douro

Comissao Organizadora Comissao Cientifica
Dra. Inés Sa Dra. Marina Moucho
Dra. Sara Nunes Prof. Jorge Beires

Dra. Mariana Morais Dr. Osvaldo Moutinho
Dra. Prescillia Marques Dra. Sofia Granja

Dra. Cristina Alves Dra. Rosa Ribeiro

Dra. Isabel Fragoso

Dr. Méario Moura

Dra. Beatriz Ferreira
Dra. Francisca Almeida
ASMUTAD

Inscricoes em www.admedic.pt

Encontro 40€
Curso ou Workshop pré-encontro 20€
Curso ou Workshop pré-encontro + Encontro 60€

Curso e Workshop limitado a 20 participantes

Secretariado N
ad médic

ORGANIZAGAO E SECRETARIADO
DE EVENTOS

Calgada de Arroios, 16 C, Sala 3 1000-027 Lisboa
T:+351 2184297 10 F: +351 21 842 97 19

E: paula.cordeiro@admedic.pt

W: www.admedic.pt



