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PROGRAMA 

Preliminar



Jornadas
de Endocrinologia
e Diabetes CHULC

Segunda-Feira | 10 de outubro de 2022

07:30h	 Abertura do Secretariado 

08:30-09:30h	 Disfunção tiroideia na gravidez

	 Tratamento da diabetes gestacional na atualidade

09:30-10:30h	 Simpósio

10:30-11:00h 	 Coffee-break

11:00-12:30h	 Diabetes mellitus: Passado, presente e futuro

	 Programa nacional para a diabetes: O que ainda falta?

	 Especificidades do tratamento da diabetes na juventude

	 Quando referenciar um doente para consulta de diabetes?

12:30-13:00h 	 Cerimónia de Abertura

13:00-14:00h	 Almoço

14:00-15:00h	 Como atuar perante um incidentaloma da suprarrenal

	 HTA secundária: Quando suspeitar?

15:00-16:00h	 Simpósio

16:00-16:30h	 Coffee-break

16:30-18:30h	 Fisiopatologia da obesidade

	 A obesidade como doença endócrina

	 Custo e carga da obesidade em Portugal

	 Cirurgia bariátrica e metabólica: Diferenças e indicações

	 Indicações nutricionais após a cirurgia bariátrica/metabólica

18:30h	 Encerramento do primeiro dia das Jornadas
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Terça-Feira | 11 de outubro de 2022

08:00h	 Abertura do Secretariado 

08:30-09:30h	 Marcha diagnóstica na presença de hipercalcemia

	 Papel da vitamina D na saúde e na doença

09:30-10:30h	 Simpósio

10:30-11:00h 	 Coffee-break

11:00-13:00h	 Conduta após diagnóstico de hipotiroidismo

	 Hipertiroidismo clínico e subclínico: Como atuar?

	 Abordagem do(s) nódulo(s) tiroideu(s)

	 Patologia nodular tiroideia: Quando há dúvidas…

	 Quando referenciar um doente com patologia tiroideia  
	 para a consulta de Endocrinologia?

13:00-14:00h	 Almoço

14:00-15:00h	 Abordagem do incidentaloma hipofisário

	 Acromegalia: Diagnóstico e tratamento

15:00-16:00h	 Simpósio

16:00-16:30h	 Coffee-break

16:30-18:30h	 Apresentação e discussão de Casos Clínicos

18:30h	 Encerramento das Jornadas
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+351 21 842 97 10
paula.cordeiro@admedic.pt
www.admedic.pt

Secretariado

Inscrições | www.admedic.pt
Inscrição das Jornadas .............. 100,00€

Organização

Serviço de Endocrinologia, Diabetes  
e Metabolismo do Centro Hospitalar  
Universitário de Lisboa Central


