
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tema 1 - Investigação e formação em tempo de Pandemia. duração:           

1. Como formar – Problemas das instituições. 
Palestrante:  

Email:  

2. O vírus infetou o ensino? Estratégias e desafios para o futuro 
Palestrante:  

Email:  

3. O vírus infetou a investigação? Estratégias e desafios para o futuro 
Palestrante:  

Email:  

Tema 2 - O que estamos a investigar? duração: 

1. Projeto 1: 
Palestrante: 

Email: 

2. Projeto 2: 

Palestrante: 

Email: 

3. Projeto 3: 

Palestrante: 

Email: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tema 3 - Humanização dentro de uma UCI (em tempo de pandemia) duração: 

1. Será um novo doente? O doente em fim de vida. 

Palestrante: 

Email: 

2. Onde fica a família? 

Palestrante: 

Email: 

3. Enfermeiro – O elo conciliador da mudança. 

Palestrante: 

Email: 

Tema 4 - Falência respiratória duração:  

1. Ventilação Mecânica. Desmame Ventilatório 

Palestrante: 

Email: 

2. VNI – Helmet 

Palestrante: 

Email: 

3. Alto Fluxo 

Palestrante: 

Email: 

4. ECMO 

Palestrante: 

Email: 

Tema 5 - Impactos reais. Duração: 

1. Sedação e analgesia – Protocolos 

Palestrante: 

Email: 

2. A reabilitação - Onde deve começar? 

Palestrante: 

Email: 

3. A transplantação - Foi penalizada? 

Palestrante: 

Email: 

4. Nutrição como início da recuperação. 

Palestrante: 

Email: 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tema 6 – Realidades a partilhar duração: 

1. Pré-hospitalar 

Palestrante: 

Email: 

2. Serviço de Urgência 

Palestrante: 

Email: 

3. Transporte de doentes 

Palestrante: 

Email: 

Tema 7 – Especialidades silenciosas duração: 

1. Saúde 24 

Palestrante: 

Email: 

2. Os Lares 

Palestrante: 

Email 

3. Paliativos fora e dentro dos Hospitais 

Palestrante: 

Email: 

4. Saúde Pública 

Palestrante: 

Email: 



 

 

Tema 8 – Conferência: Visão, Experiências e Espectativas duração: 

1. Médico 

Palestrante: 

Email: 

2. Enfermeiro 

Palestrante: 

Email: 

3. Doente Recuperado 

Palestrante: 

Email: 

4. Familiar de doente falecido 

Palestrante: 
Email: 

5. Psiquiatra 

Palestrante: 

Email: 

6. Religião 

Palestrante: 

Email: 



ORGANIZAÇÃO: 

 

José António Pinho - Presidente do Congresso 

Acácio Bernardino - Presidente do Congresso 

 

Comissão Organizadora Comissão Científica 
Mafalda Silva 
Ana Rosinhas 

Carina Maria P. Vieira 
Inês Rodrigues 
Pedro Pimenta 

Rui Pereira 
Sofia Castro Correia 

Nelson Costa 
Aramid Gomes 
Pedro Marcos 
Tiago Peixoto 

Margarida Oliveira 
Faustino Afonso 

António Terra 
Isabel Maria Barbosa 

Isabel Lourenço 
Maria Manuela Oliveira 

Ana Marlene Sousa Barbosa 
Elsa Fátima Gomes Azevedo 

Celeste Mata 
Maria do Carmo 

Fátima Fernandes 
Odete Morais 

 

Tema 9 – Pós-Covid duração: 

1. Reabilitação motora e respiratória 

Palestrante: 

Email: 

2. Follow-up, O depois dos cuidados intensivos 

Palestrante: 

Email: 

3. Perspetivar as novas unidades de cuidados Intensivos. 

Palestrante: 

Email: 

Tema 10 - O que a Pandemia desconfinou duração: 

1. Estrutura das instituições e suas políticas 

Palestrante: 

Email: 

2. Efeitos na saúde Mental – Famílias 

Palestrante: 

Email: 

3. Desafios para os Profissionais de Saúde 

Palestrante: 

Email: 


