
SEXTA-FEIRA | 19 NOVEMBRO - FRIDAY | 19TH NOVEMBER

08:45 CERIMÓNIA DE ABERTURA | OPENING CEREMONY

 MESA 1: DISFUNÇÃO EXTREMA | PANEL 1: EXTREME DISFUNCTION
 Moderadores | Moderators: Filipa Carvalho | Humberto Machado 

09:00 Baixa Fração de Ejeção | Low Ejection Fraction | Lucindo Ormonde
09:20  Baixa Reserva Respiratória | Low Respiratory Reserve | Paolo Pelosi
09:40 Obeso Supermórbido | Super Morbidly Obese | Alice Santos

10:15  SIMPÓSIO MEDTRONIC | MEDTRONIC SYMPOSIUM
 Monitorização da nocicepção com índice NOL: Uma abordagem multiparamétrica
 José Luiz Gomes do Amaral

10:45 INTERVALO | COFFEE-BREAK

11:00 SIMPOSIO MSD 
 Spontaneous reversal of neuromuscular blockade, a risk factor for postoperative pulmonary complications  
 Ignacio Garutti

 MESA 2: EXTREMOS DE IDADE | PANEL 2: EXTREMES OF AGE
 Moderadores | Moderators: Joana Mourão | Pedro Pina 

 Anestesia para Prematuro Extremo | Anaesthesia for extremely preterm | Joana Figueiredo
11:50 Anestesia para Idoso Extremo | Anaesthesia for oldest-old | Ana Kowark

12H30 | 14H00 | ALMOÇO | LUNCH

 MESA 3: EXTREMO DE INTERVENÇÃO | PANEL 3: EXTREME INTERVENTION
 Moderadores | Moderators: Daniela Pinho | Magna Fortunato

14:00 Monitorização: Tudo ou Nada | Monitoring: All or Nothing | Oscar Pato  
14:20 Suporte Extremo - ECMO | Extreme Support - ECMO | Carla Basílio

15:15 SIMPÓSIO GRÜNENTHAL | GRÜNENTHAL SYMPOSIUM
 Dor Neuropática Periférica: Haverá uma resposta progressiva com a aplicação repetida de Qutenza? 
 Charles Argoff

15:45 INTERVALO | COFFEE-BREAK 

 MESA 4: ANESTESIA EM MISSÃO | PANEL 4: ANAESTHESIA IN MISSION CONTEXT
 Moderadores | Moderators: Ana Isabel Pereira | Miguel Pereira

16:00 Anestesia Militar | Military Anesthesia | Raquel Santos
16:20 Via Aérea Pelos Ares | Airway by Air | Stephen Sollid
16:40 Missão Humanitária | Humanitarian Mission | Ana Lufinha

17H30 SIMPÓSIO BAXTER | BAXTER SYMPOSIUM
  Anestesia Sustentável 
 A anunciar / TBA

PROGRAMA



SABÁDO | 20 NOVEMBRO - SATURDAY | 20TH NOVEMBER

09:00 APRESENTAÇÃO DE COMUNICAÇÕES LIVRES PREMIADAS | SCIENTIFIC COMMUNICATIONS PRESENTATION

 MESA 5: A SUSTENTÁVEL LEVEZA DA ANESTESIOLOGIA | PANEL 5: SUSTAINABLE ANAESTHESIA
 Moderadores | Moderators: Inês Correia | António Marques 

10:00 Check List da Reciclagem | Recycling Check-list | Regina Lamoso
10:20 Poupar nos gases | Gas Saving | Tiago Fernandes
10:40 Anestesia mais sustentável | A More Sustainable Anesthesia | Jane Muret

11:15 SIMPOSIO SPECULUM | SPECULUM SYMPOSIUM 
 NRFit – A New Era in Patient Safety: NRFit Transition @ UHCW NHS Trust (or similar) 
 Carl Hillermann

 MESA 6: O ANESTESIOLOGISTA NO EXTREMO | PANEL 6: THE ANAESTHESIOLOGIST AT HIS EXTREME
 Moderadores | Moderators: Cristina Granjo | Carmen Oliveira

11:45  Quando o Esgotamento Profissional Queima | When the Professional Exhaustion Burns | António Leuschner
12:05  Ferramentas Preventivas | Preventive Tools | Fernando Almeida
12:25  Decisão Clínica no Doente Crítico Extremo | Clinical Decision in Extremely Critical Patient | Joaquim Viana

13:00 | 14H00 | ALMOÇO | LUNCH

 MESA 7: A VONTADE DO DOENTE NO EXTREMO | PANEL 7: THE PATIENT’S WILL AT HIS UTMOST
 Moderadores | Moderators: Carla Bentes | Cristina Amaral

14:30 Diretiva Antecipada de Vontade | Advanced Directive of Will | Alexandre Quintanilha
14:50 Dilemas Éticos Perante as Escolhas do Doente | Ethical Dilemmas Regarding Patient Choices | António Sarmento
15:10 Conflitos Jurídicos perante o Tratamento e as Escolhas do Doente | Litigation Regarding Patient Choices and   
 Treatment | Francisco Meira

15:50  ‘MY MOST XTREME CASE’ COMPETITION – RESULTADOS | RESULTS

16:00  CERIMÓNIA DE ENCERRAMENTO | CLOSING CEREMONY

16:30  WORKSHOP BAXTER - OTIMIZAÇÃO DE FLUIDOS E EQUILÍBRIO HIDROELETROLÍTICO

16:30  Boas vindas 
 Moderadora: Patrícia Santos, anestesiologista, CHUSJ

 Como simplificar a Fluidoterapia através de algorítmos de decisão? Apresentação Pathway Fluidoterapia Baxter/ UpHill
16:40 Fluidoterapia no doente cirúrgico electivo major
 Liliana Duarte, cirurgiã, CHTV | Carla Pereira, anestesiologista, CHTV 
17:20 Fluidoterapia em cuidados intensivos
 Luís Patrão, intensivista, CHTV
17:40 Digital break
17:50 Fluidoterapia no doente com patologia renal
 Andreia Silva, nefrologista, CHTV
18:10 Fluidoterapia no doente cardíaco
 Helena Coelho, farmacêutica, CHTV
18:30 Q&A
19:00 Encerramento

PROGRAMA


