
09h00 – 09h30 SESSÃO DE ABERTURA
Dra. Maria José Ribas (MGF), Dra. Delfina Antunes  (Saúde Pública), 
Dra. Ana Catarina Fonseca (MGF)

09h30 – 11h00 MIGRANTES: DESAFIOS NA GESTÃO CLÍNICA - Mesa Redonda
Dra. Ana Catarina Ferreira (Saúde Pública), Dra. Rita Sá Machado (Saúde 
Pública), Enf. Ana Raquel Braga, Sec. Clín. Luís Gomes

CUIDADOS PALIATIVOS: A PEDRA 
BASILAR - Sessão Clínica 
Dra. Inês Brêda (MGF) 

12h15 – 13h00 RISCO CARDIOVASCULAR: 
MELHORAR PROBABILIDADES
- Sessão Clínica 

Dra. Ana Calafate (MGF)

11h30 – 12h15
Workshop 

GLORISAOS
Membros do Grupo de 

Estudos de Doenças 
Respiratórias (GRESP) da 

APMGF

14h00 – 14h45 GOLD 2023: O QUE HÁ DE NOVO? - Sessão Clínica 
Dra. Ana Margarida Cruz (MGF)

14h45– 16h15 NOVOS RASTREIOS: UM FUTURO 
PRÓXIMO - Mesa Redonda
Dr. Firmino Machado (Saúde Pública),
Dra. Sofia Baptista (MGF), Dra. Jéssica 
Chaves (Gastroenterologia)

Workshop
MEDICINA FÍSICA E DE 

REABILITAÇÃO: DOMINA O 
EXAME FÍSICO

Dr. Rodrigo Correia (MFR), 
Dr. Miguel Guimarães (MFR)

16h45 – 17h30 GESTÃO DE CONFLITOS EM SAÚDE - Sessão Clínica
Dra. Rita Bento (Psicologia), Sec. Clín. Paulo Borges 

Coffee break

Almoço livre

Coffee break

PROGRAMA 
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26 OUTUBRO
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27 OUTUBRO

GRAVIDEZ E PARENTALIDADE - Mesa Redonda
Dra. Bárbara Baptista (Psiquiatria), Enf. Wilma,  Dra. Sílvia Fraga (ISPUP)

A GRÁVIDA COM FERROPENIA 
- Sessão Clínica 
Dra. Inês  Gil (Gin/Obs)

12h15 – 13h00 INSÓNIA: SER SAUDÁVEL A DORMIR
- Sessão Clínica 
Dra. Ana Lúcia (Psiquiatria)

11h30 – 12h15
Workshop

DESCOMPLICA O 
SISTEMA INTRAUTERINO 

(SIU)
Dr.  Diogo Costa (MGF)

14h00 – 15h00

15h00– 16h00 RASTREIO E SUPORTE NUTRICIONAL 
NOS CUIDADOS DE SAÚDE 
PRIMÁRIOS - Mesa Redonda
Dr. Ricardo Cleto Marino (Medicina 
Intensiva), Dr. Ricardo Sousa (MGF)

Workshop
FERIDAS SEM MEDOS

Enf. Filipe Sala 

16h00 – 17h30 APRESENTAÇÃO DE POSTERS E 
COMUNICAÇÕES ORAIS

Coffee break

Almoço livre

09h00 – 11h00

PRESCRIÇÃO DE ALTERAÇÕES DO ESTILO DE VIDA – Mesa 
Redonda 
Dr. Rui Medon (MGF), Dra. Juliana Gonçalves (Endocrinologia), Dr. Romeu 
Mendes (Saúde Pública)

ENTREGA DE PRÉMIOS – ENCERRAMENTO17h30 – 18h00

PROGRAMA 


