
8h30 – 9h00: Check-in
 

9h00 – 9h15: Sessão de apresentação 

9h15 – 10h10: Alterações fisiológicas do

envelhecimento e avaliação geriátrica global  

10h10 – 11h00: Farmacogeriatria   

11h00 – 11h30: Coffee-break 

11h30 – 12h15: Alterações cognitivas do idoso 

12h15 – 13h00: Nutrição geriátrica 

13h00 – 14h30: Almoço (livre)

14h30 – 15h15:  Sexualidade no idoso

15h15 – 16h00:  Atividade física no idoso

16h00 – 16h15: Sessão de encerramento 
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