
30 junho - 1 julho 2022

12h30/13h00 Conferência: O futuro da cirurgia 
robótica Nuno Figueiredo

13h00/13h30h Sessão de abertura

13h30/14h30 Almoço

14h30/15h00 Conferência: Princípios básicos da 
cirurgia revisional António Torres

15h00/16h30 Cirurgia em direto: Sleeve    RYGB/-
dOAGB Bruno Dillemans
Comentadores: António Torres, Catalin Copaescu, A. 
Sanchez Pernaute, Eduardo Costa, Francesco Greco, 
Octávio Viveiros

16h30/18h00 Mesa redonda 1: Cirurgia revisional 
Quando e como? 
Moderador: Rui Ribeiro

Painel: Nasser Sakran; Bruno Dillemans; Haris Khwaja; 
Catalin Copaescu; Eduardo Costa; Miguel Afonso

 · Princípios básicos da cirurgia revisional, preparação e 
estratégias de abordagem, revisão da recuperação de peso, 
malnutrição, re�uxo gastro-esofágico, hipoglicemia. 

18h00/18h30 Conferência: Respostas �siológicas 
após cirurgia bariátrica – O que sabemos? Sjaak 
Pouwels

19h00 Encerramento dos trabalhos

20h30 Jantar do Congresso

programa
30 Junho, quinta-feira
08h00/09h30 Sessão 1: Seleção dos doentes 
Presidente: Margarida Lobo Antunes
Moderador: Maria Manuel Costa

 · Como preparar nutricionalmente o superobeso para a 
cirurgia bariátrica?
Zélia Santos

 · Além do IMC: precisamos de novos critérios para a cirurgia? 
Octávio Viveiros

 · Cirurgia em IMC baixo: exagero ou realismo?
Eduardo Costa

 · Qual o bom candidato para cirurgia da diabetes tipo 2 
Miguel Vasques

 · Cirurgia bariátrica e metabólica (CBM) em crianças e 
adolescentes: quando e como?
Margarida Lobo Antunes 

09h30/10h30 Cirurgia em direto: OAGB Mário Musella

Comentadores: Francesco Greco, Haris Khwaja, Ramon 
Vilallonga, Eduardo Costa, Carlos Vaz, Viorel Taranu

10h30/11h00 Coffee break

11h00/12h30 Sessão 2: Novas tecnologias em 
CBM 
Presidente: Ângelo Ferreira
Moderador: Carlos Vaz

 · ERAS e CBM, um casamento adiado?
Carina Rossoni

 · Fluorescência ICG em cirurgia metabólica: uma imagem
Catalin Copaescu

 · As vantagens da robótica em cirurgia metabólica
Ramon Vilallonga

 · Cuidados anestésicos: o que é diferente?
Carlos Martins

 · “Sleeve” endoscópico hoje
Miguel Afonso
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 · A estimulação ileal é o mecanismo fundamental   
Francesco Greco

 · Que papel tem a microbiota?     
Haris Khwaja

13h00/14h00 Almoço

14h00/15h30 Simpósio IBC (Internacional Bariatic 
Club) por Haris Khwaja 

15h30/17h00 One Anastomosis Transit Bipartition 
(OATB/SASI) Rui Ribeiro

Painel: A. Sanchez Pernaute, Sjaak Powels, Sérgio Santoro, 
Carmen Maillo, John Preto, Sónia Vilaça

17h00/18h00 Mesa redonda 2: Cirurgia metabóli-
ca, quando e como?
Moderador: John Preto

Painel: Mário Musella, António Torres, Sjaak Powels, Sérgio 
Santoro, Mercedes Sanchez, J. Guilherme Cardoso

 · Mecanismos de ação mais relevantes, indicações, plani�ca-
ção pré-operatória, quais as técnicas mais adequadas, 
critérios de sucesso, quando reoperar. 

18h00/18h30 Vídeo: A bipartição do trânsito 
intestinal pelo inventor Sérgio Santoro

18h30/18h45 Conferência: O futuro da cirurgia 
metabólica  Mário Musella

18h45/19h00 Sessão de encerramento: prémios, 
conclusões e avaliação

19h00 Encerramento dos trabalhos

programa
1 julho, sexta-feira
08h00/09h30 Sessão 3: A importância da aborda-
gem multidisciplinar após cirurgia metabólica
Presidente: Ramon Vilallonga
Moderador: Leonor Manaças

 · Estratégias para a adesão às modi�cações comportamentais
Alexandra Rosa

 · Depressão pós CBM: mito ou realidade?
António Lains

 · Importância do exercício antes e depois da cirurgia metabólica
Maria Manuel Pires

 · Terapêutica farmacológica na recuperação do peso
Nádia Simas

 · Cirurgia revisional: quando e como?
Nasser Sakran

09h30/11h00 Cirurgia em direto: SADI-S A. Sanchez 
Pernaute

Comentadores: Bruno Dillemans, Nasser Sakran, Ramon 
Vilallonga, Ângelo Ferreira, Francesco Greco, J. Guilherme 
Cardoso

11h00/11h30 Coffee break 

11h30/13h00 Sessão 4: Aspetos mecanísticos da 
cirurgia bariática e metabólica
Presidente: Mario Musella
Moderador: Catalin Copaescu

 · Anatomia cirúrgica para equipas de cirurgia bariátrica  
Ângelo Ferreira

 · A importância da restrição no controle metabólico   
Carmen Maillo

 · A importância da exclusão duodenal no controle da diabetes        
Hugo Sousa
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