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08:15 Abertura do secretariado

08:30 Apresentação de e-pósteres

09:00 Conferência inaugural
Suporte profissional à pessoa com doença crónica na autogestão do 
regime terapêutico
Prof.° Fernando Petronilho (ESE,UMinho) 

09:30 Do hospital para a comunidade
Moderador: Enf.ª Sandra lnésia (CHTS)

Vivências e dificuldades do enfermeiro na continuidade de cuidados 
após a alta hospitalar
Enf.ª Ivone Gonçalves e Enf.ª Edite Maldonado (ECCI - ACES Tâmega I Baixo 
Tâmega)
Enfermeiro de família no processo de cuidar a pessoa e a família
Enf.ª Joana Fonseca (ACES Tâmega I Baixo Tâmega)
Reconciliação terapêutica após internamento hospitalar
Dr.ª Ana Reis (USF Hygeia) 

10:30 Sessão de abertura

11:00 Coffee Break - com momento musical

11:30 A pessoa com doença crónica na hospitalização domiciliária
Moderador: Enf.ª Lídia Rodrigues (CHTS)

Gestão de caso como modelo de integração de cuidados
Enf.ª Liliana Mota (ESSNorteCVP)
Doente crónico agudizado: o privilégio de ser tratado em casa!
Dr.ª Helena Sarmento (HSO)
A tomada de decisão da EEER à pessoa com doença crónica em contex-
to da hospitalização domiciliária
Enf.ª Sandra Ferreira (CHTS)

I Encontro Científico de Enfermagem
do Serviço de Medicina
“Continuidade de cuidados à pessoa com 
doença crónica: realidade e desafios”

12:30 Almoço

14:00 Apresentação de comunicações livres 

14:30 RNCCI
Moderador: Enf° Rui Cruz (CHTS)

Dependência e vulnerabilidade da pessoa com doença crónica
Enf.° Miguel Fernandes (UCC Amarante)
Gestão da RNCCI a nível local: o presente e o futuro
Enf.ª Ana Isabel Magalhães (ACES do Alto Ave)
Relação com a família: gestão de conflitos
Dr.ª Ana Rego (UCCI - SCM Alijó)

15:30 Viver com uma doença crónica — um processo contínuo de 
adaptação
Moderador: Enf.ª Cátia Moreira (CHTS)

Qualidade de vida da pessoa com doença renal crónica
Enf.ª Luísa Mota (Diaverum) 
Transição para a vivência com uma ostomia
Enf.ª Carla Nunes (CHTS)
Capacitação da pessoa e família para a gestão da doença crónica respi-
ratória
Enf.ª Glória Couto (UCC Paredes/Rebordosa)

16:30 Sessão de encerramento e entrega de prémio


