
Membro Fantasma e Dor Neuropática

13:00 - 13:30

Casos clínicos: aplicando o aprendido durante o Congresso

Moderador(a):
Javier Duran, Anestesiologista, Centro Multidisciplinar de Dor, Hospital Garcia de Orta, CUF Tejo

Orador(a):
Filipe de Matos, Fisiatra, Centro Multidisciplinar de Dor, Hospital Garcia de Orta

13:30

Encerramento Congresso

Sábado, 28 de maio de 2022
09:00 - 09:40

Mesa “Música, Emoção na Dor”

Moderador(a):
Cristina Catana, Psicóloga, Centro Multidisciplinar de Dor, Hospital Garcia de Orta

O Papel da Musicoterapia no tratamento da Dor Crônica

Orador(a):
Gil Henriques, Musicoterapeuta, Hospital Garcia de Orta

Música, Imagem e Emoção

Orador(a):
Graça Castanheira, Cineasta, Realizadora de documentário e Professora da Escola Superior do
Teatro e Cinema

09:40 - 10:05

Simpósio Tilray

Oradores:
Beatriz Craveiro Lopes, Anestesiologista, Centro Multidisciplinar de Dor, Hospital Garcia de Orta
Artur Aguiar, Radioncologista, Unidade de Dor IPO Porto

10:05 - 10:45

Mesa “Gonalgia”

Moderador(a):
Filipe de Matos, Fisiatra, Centro Multidisciplinar de Dor, Hospital Garcia de Orta

Diagnóstico das patologias mais frequentes

Estratégias terapêuticas

10:45 - 11:15

Coffee Break

11:15 - 11:55

Mesa “Coxalgia”

Moderador(a):
Javier Duran, Anestesiologista, Centro Multidisciplinar de Dor, Hospital Garcia de Orta, CUF Tejo

Diagnóstico das patologias mais frequentes

Orador(a):
Pedro Simas, Ortopedista CUF Tejo

Estratégias terapêuticas

Orador(a):
Edgar Semedo, Anestesiologista CHUC Coimbra

11:55 - 12:20

Simpósio “Espasticidade e Dor”

12:20 - 13:00

Mesa Hot Topics do Membro inferior

Abordagem do doente com dor vascular

Apresentação e Votação dos Melhores Trabalhos dos Prémios Pain League By Grünenthal e Best
Pain Poster by Angelini

15:20 - 15:40

Special Lecture

A Mente na Fronteira entre a Dor e o Sofrimento

Orador(a):
Isaura Tavares, Professora, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

15:40 - 16:05

Simpósio Angelini - Autoimunidade e Dor

Oradores:
Beatriz Craveiro Lopes, Anestesiologista, Centro Multidisciplinar de Dor, Hospital Garcia de Orta
Eugénia Simões, Reumatologista, IPR Lisboa

16:05 - 16:30

Coffee Break

16:30 - 17:10

Mesa “Dor Aguda”

Moderador(a):
Lídia Cunha, Anestesiologista, Hospital Egas Moniz, CHLO

Opioides fortes na dor pós-operatória em regime de ambulatório

A analgesia do futuro na dor pós-operatória: Estimulação e Crioablação de nervos periféricos

17:10 - 17:50

Mesa “Dor na Perna e Pé”

Moderador(a):
Diogo Martins, Fisiatra, Centro Multidisciplinar de Dor, Hospital Garcia de Orta

Diagnóstico das patologias mais frequentes

Estratégias terapêuticas

17:50 - 18:15

Simpósio Grünenthal - Qutenza: Será a resposta ao primeiro tratamento indicador para continuar as
aplicações?

Oradores:
Dalila Veiga, Hosp Santo António, Centro Hospitalar Universitário do Porto
Nádia Andrade – ULSAM

18:15 - 18:30

Entrega de Prémios

Moderador(a):
Javier Durán - Anestesiologista, Centro Multidisciplinar de Dor, Hospital Garcia de Orta, H. CUF Tejo

Pain League by Grünenthal. 1250 € x 2

Best Poster by Angelini. 1250 €

18:30 - 20:00

Welcome Drink e Música ao vivo

Programa
Sexta, 27 de maio de 2022

10:00 - 12:30

Comunicações Orais

12:30 - 14:00

Workshops

12:30 - 13:15

WS1 - Na primeira pessoa: a (in) compreensão da Dor Crónica

13:15 - 14:00

WS2 - Musicoterapia psicodramática no tratamento da Dor Crónica

14:00 - 14:20

Mesa de Abertura Congresso

Oradores:
Directora Centro Multidisciplinar de Dor BCL HGO - Dra. Alexandra Reis
Representante do Conselho de Administração do Hospital Garcia de Orta - Enf. Diretora Paula
Realista
Diretora da Unidade de Dor do CHLO - Dra. Lídia Cunha
Presidenta APED - Dra. Ana Pedro
Presidente ASTOR - Dr. Javier Durán

14:20 - 14:40

Momento APED

Moderador(a):
Manuel Pedro Ribeiro da Silva - Anestesiologista, H. CUF Descobertas

14:40 - 15:20

Grande Final

Moderadores:
Raquel Almeida - Medicina Interna, Centro Multidisciplinar de Dor, Hospital Garcia de Orta
Manuel Pedro Ribeiro da Silva - Anestesiologista, H. CUF Descobertas

ASTOR 2022 - 29º
Congresso de Medicina da
Dor
Membro Inferior


