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1 de junho de 2023 | Quinta-feira

Cursos Pré-Reunião

13:00h Abertura de Secretariado

14:00-18:00h CURSO 1  Avaliação ecográfica da patologia anexial
 Moderadores: Ana Sofia Fernandes, Maria Geraldina Castro e Dusan Djokovic

14:00-14:15h Introdução
14:15-14:30h O ovário normal ao longo da vida da mulher e suas alterações fisiológicas
 Ana Sofia Fernandes
14:30-14:50h Sistemas de classificação das massas anexiais e predição de malignidade  
 (IOTA simple rules, descritores benignos, ADNEX, O-RADS)
 Carla Peixoto
14:50-15:10h Massas anexiais na fase pré-púbere
 Ângela Rodrigues
15:10-15:40h Patologia benigna do ovário na pré e pós-menopausa
 Maria Geraldina Castro
15:40-16:10h Casos Clínicos
 Ana Sofia Fernandes, Maria Geraldina Castro e Dusan Djokovic

16:10-16:30h Coffee-break

16:30-16:45h Patologia maligna do ovário
 Patrícia Pinto
16:45-17:00h Patologia da trompa
 Inês Reis
17:00-17:15h Massas anexiais não ginecológicas
 Patrícia Pinto
17:15-17:30h Massas anexiais na gravidez
 Dusan Djokovic
17:30-18:00h Casos Clínicos
 Ana Sofia Fernandes, Maria Geraldina Castro e Dusan Djokovic

18:00h Encerramento 
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14:00-18:00h CURSO 2  Menopausa – Discussão de casos clínicos com peritos
 Claúdio Rebelo, Maria João Carvalho, Ana Fatela e Fernanda Geraldes

14:00-18:00h CURSO 3  Curso prático de histeroscopia – Hands on
 Monitores: Hugo Gaspar, Filipa Osório, Hélder Ferreira e Lília Remesso

14:00-18:00h CURSO 4  Cuidados de saúde primários em Ginecologia
 Moderadoras: Irina Ramilo e Ana Luísa Matias

 Uroginecologia 
 Patrícia Amaral e Vera Silva
 Endometriose
 Irina Ramilo e Ana Luísa Matias
 Menopausa
 Maria João Carvalho e Margarida Santos 
 Hemorragia uterina anómala 
 Carla Peixoto e Mariana Guimarães 

14:00-18:00h CURSO 5  Evolução da sexualidade feminina: Da adolescência 
 à menopausa
 Moderadores: Carla Rodrigues, Marta Plancha e Tiago Meneses Alves

14:00-14:20h Sexualidade feminina
 Eunice Capela
14:20-15:00h Disfunções sexuais femininas
 Paula Norinho
15:00-15:20h Sexualidade na adolescência
 Lisa Vicente
15:20-15:40h Sexualidade na gravidez e pós-parto
 Luís Braga

15:40-16:10h Coffee-break

16:10-16:30h Sexualidade na menopausa
 Ana Rosa Costa
16:30-16:50h Sexualidade na infertilidade
 Sofia Costa
16:50-17:10h Sexualidade na doente oncológica
 Susana Samico
17:10-17:30h Identidade de género – Uma questão atual nas consultas de Ginecologia
 Carla Rodrigues
17:30-18:00h Casos clínicos – Exercícios práticos
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2 de junho de 2023 | Sexta-feira

Reunião

08:00h Abertura de Secretariado

09:00-09:15h SESSÃO DE ABERTURA
 Fátima Faustino, José Reis e João Bernardes

09:15-09:45h CONFERÊNCIA 1 Osteoporose – Importância do FRAX. Quando rastrear.  
 Quando e como tratar
 Moderadoras: Amália Martins e Fernanda Geraldes 
 Palestrante: Tiago Meirinhos

09:45-11:00h SESSÃO 1 Novas sexualidades na menopausa
 Moderadores: Ana Fatela e Cláudio Rebelo
 Solidão, depressão e novas procuras
 Gustavo Jesus
 O erotismo na era digital – Papel das redes sociais e das “apps” de encontros
 Ana Alexandra Carvalheira
 Riscos e benefícios para a saúde
 Andrea Quintas

11:00-11:30h Coffee-break

11:30-12:15h SIMPÓSIO 1  Atrofia Vulvo Vaginal — Ospemifeno — Senshio 
 Palestrante: Claúdio Rebelo 

12:15-12:45h CONFERÊNCIA 2 Exposição nas redes sociais — Qual o limite  
 do marketing médico?
 Moderadores: Fátima Faustino e Luís Vicente
 Palestrante: Miguel Oliveira e Silva
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12:45-14:00h Almoço

14:00-15:00h  MESA-REDONDA 1 Inteligência artificial
 Moderadoras: Fernanda Águas e Maria João Carvalho
 Conceito, potenciais e atualidade
 Francisco Caramelo e Bárbara Oliveiros  
 Impacto na prática ginecológica
 Fernanda Águas, Maria João Carvalho, Bárbara Oliveiros e Francisco Caramelo
  Estratificação prognóstica
  Padrões de imagem
  Individualização da terapêutica

15:00-15:45h SIMPÓSIO 2  Estrogénio na contraceção, o bom, o mau ou o vilão?
 Moderadora: Fátima Palma
 O papel dos estrogénios na contraceção
 Guida Gomes
 Drovelis® — COC além do etinilestradiol
 Robert Spaczynski

15:45-16:15h CONFERÊNCIA 3 O pudendo e as suas múltiplas implicações na saúde  
 uroginecológica da mulher | The pudendal nerve and its multiple implications  
 in women’s urogynecological health
 Moderadoras: Teresa Mascarenhas e Bercina Candoso
 Palestrante: Renauld Bolens 

16:15-16:45h Coffee-break 

16:45-17:45h SESSÃO 2 Avanços em Uroginecologia 
 Moderadoras: Sofia Alegra e Maria Geraldina Castro
 Inovando, revisitando o passado 
 Tânia Lima
 Abordagem laparoscópica vs. Robótica do prolapso apical — Indicações
 Rafael Brás
 V-notes, futuro da histerectomia vaginal 
 V-notes, future of vaginal hysterectomy
 Jan Baekelandt 

APOIO:
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17:45-18:45h COMUNICAÇÕES LIVRES 1 CO 01 – CO 07 Sala A
 Moderadoras: Fernanda Geraldes e Irina Ramilo

 VÍDEOS 1 V 01 – V 07 Sala B
 Moderadores: Margarida Martinho e José Reis

18:45h Fim das sessões do primeiro dia

20:00h Jantar da Reunião 

3 de junho de 2023 | Sábado

07:30h Abertura de Secretariado

08:00-09:00h COMUNICAÇÕES LIVRES 2 CO 08 – CO 14 Sala A
 Moderadores: Luís Vicente e João Cavaco Gomes

  VÍDEOS 2 V 08 – V 14 Sala B
 Moderadores: Ana Luísa Ribeirinho e Pedro Vieira Baptista

09:00-09:30h CONFERÊNCIA 4 Microbioma e endometriose
 Moderadores: João Luís Silva Carvalho e João Cavaco Gomes
 Palestrante: Margarida Martinho

09:30-10:45h SESSÃO 3 Endometriose na adolescência
 Moderadores: José Reis e Irina Ramilo

 Investigar a endometriose na adolescência – Prevenção ou pânico?
 Fátima Faustino
 Abordagem psicológica da adolescente com endometriose
 Ana Duarte Ferreira
 A perspetiva da doente
 Susana Fonseca

10:45-11:15h Coffee-break

APOIO:
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11:15-12:00h SIMPÓSIO 3  Ryeqo® na prática clínica atual
 Moderador: José Reis
 Miomas uterinos: Passado, presente e futuro
 Marie-Madeleine Dolmans
 Experiência clínica hospitalar com Ryeqo®
 Sara Campos

12:00-12:30h CONFERÊNCIA 5 Cirurgia robótica na patologia ginecológica benigna  
 | Robotic surgery in benign gynecological pathology
 Moderadores: Filipa Osório e Hélder Ferreira
  Palestrante: Gaby Moawad

12:30-13:15h SIMPÓSIO 4  SGUM e osteoporose. Qual a melhor abordagem?
 Moderador: Cláudio Rebelo
 Palestrantes: Ana Rosa Costa e Fernando Pimentel-Santos 

13:15-14:30h Almoço
 
14:30-15:00h CONFERÊNCIA 6 Microbioma e carcinogénese cervical
 Moderadores: José Martinez de Oliveira e Amélia Pedro
 Palestrante: Pedro Vieira Baptista

15:00-16:00h SESSÃO 4 Inovação na prevenção do cancro do colo do útero e lesões  
 pré-malignas
 Moderadores: Amália Pacheco e José Fonseca Moutinho
 Evolução dos esquemas de vacinação contra o HPV
 Amélia Pedro
 Vacinação neutra de género – Há limite de idade? 
 Cecília Urzal
 O papel dos biomarcadores na otimização do rastreio
 Fernanda santos

16:00-16:30h CONFERÊNCIA 7 Centros de referência no cancro ginecológico  
 – Porquê e como? | Reference centers in gynecological cancer – Why and how?
 Moderadores: Cristina Frutuoso e António Alves
 Palestrante: Viola Heinzelmann
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16:30-17:00h Coffee-break

17:00-18:00h SESSÃO 5 Ginecologia oncológica 
 Moderadores: Henrique Nabais e Almerinda Petiz
 HIPEC no cancro do ovário – Quando? Sempre/nunca
 Mónica Pires
 Cirurgia nos estádios avançados do carcinoma do endométrio? 
 Cristina Frutuoso
 Quimioterapia neoadjuvante no carcinoma do colo do útero na perspetiva  
 da preservação da fertilidade
 Filipa Silva

18:00h SESSÃO DE ENCERRAMENTO
 Entrega de Prémios
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COMISSÃO CIENTÍFICA

Presidente Fátima Faustino
Amélia Pedro
Bercina Candoso
Cláudio Rebelo
Fernanda Geraldes
Henrique Nabais

Hugo Gaspar
Irina Ramilo
João Cavaco Gomes
José Reis
Liana Negrão

Luís Ferreira Vicente
Margarida Martinho
Pedro Vieira Baptista

ORGANIZAÇÃO

MAJOR SPONSOR

SECRETARIADO

+351 21 842 97 10
(chamada para a rede fixa nacional)
elsa.sousa@admedic.pt
paula.cordeiro@admedic.pt
www.admedic.pt

INSCRIÇÕES ONLINE1 | www.admedic.pt — até 30 de abril* 
Sócios da SPG com quotas em dia .............................. 120,00€
Sócios da SPG interno com quotas em dia .............. 50,00€
Sócios sem quotas em dia ou Não sócios .............. 200,00€
*Após essa data acresce ao valor 80,00€

CURSOS PRÉ-REUNIÃO2 (Inscrições limitadas)
Curso 1 ........................................... 80,00€
Curso 2 .......................................... 80,00€
Curso 3 .......................................... 80,00€

Curso 4 .......................................... 80,00€
Curso 5 .......................................... 80,00€

1 Inscrição na Reunião – Inclui: Coffee-breaks, Almoços e Certificado de Presença
2 Inscrição nos Cursos – Inclui: Coffee-breaks e Certificado de Presença


