
21 Setembro 2017 
14.00-18.00h: Workshop: ECG na prática clínica 
 
 
 
22 Setembro 2017 
8.15h: Abertura do Secretariado 
 
8.45-10.30h: Mesa Redonda: Prevenção e risco cardiovascular 
Moderadores: Isabel Monteiro, Hospital de Santarém; António Freitas, Hospital Fernando da Fonseca  

 
Aspirina em prevenção primária – o benefício compensa o risco? 
Kevin Domingues, Hospital de Santarém 
 
Deteção de risco no doente diabético assintomático  
Mariana Saraiva, Hospital de Santarém 
 

 Hipertensão arterial resistente – como descobrir e controlar o agressor? 
Patrícia Branco, Hospital de Santa Cruz, CHLO 
  
Avaliação da dor torácica: Nenhum teste/ Teste de esforço/ Cintigrafia ou Angio-TC? 
Victor Machado Gil, Hospital Lusíadas Lisboa 
 

Painel: Cristina Santos, Hospital de Santarém; Hélia Castro, UCSP de Almeirim; Rita Duarte, Hospital Vila 
Franca de Xira 
  
10.30-11.00h: Sessão de Abertura 
 
11.00-11.30h: Intervalo com apresentação de Posters 
Moderadores: Miguel Alves, Hospital de Santarém; Mafalda Santos, Hospital de Santarém; Ana Luísa 
Bernardo, UCSP Rio Maior 
 
11.30-13.00h: Mesa redonda: Desafios e soluções na patologia cardiovascular 
Moderadores: Luz Pitta, Hospital de Santarém; Lino Patrício, Hospital de Santa Marta, CHLC  
 

O meu doente tem uma estenose aórtica grave. Que opções terapêuticas lhe posso propor?  
Cátia Costa, Hospital de Santarém  
 
O meu doente tem doença coronária e fibrilhação auricular – como devo lidar com a 
terapêutica antitrombótica? :  
Nuno Cortez Dias, Hospital de Santa Maria, CHLN  



 
 

 
     

Quando e como devo seguir o meu doente com dilatação da aorta? 
Ana Galrinho, Hospital de Santa Marta, CHLC  
 
Cardio-Oncologia: o que eu tenho de saber? 
Liliana Marta, Hospital de Santarém 
 

Painel: Ernesto Carvalho, Centro Hospitalar do Oeste; Sandra Bento, Hospital de Santarém; Miguel Rato, 
MGF Santarém; Ana Alexandre Calado, USF Terra Viva  
 
13.00-13.30h: Simpósio: Diabetes e risco cardiovascular     Apoio: Novo Nordisk 

Presidente:  Vítor Martins, Hospital de Santarém 
Preletor: Rui Duarte, Sociedade Portuguesa de Diabetologia 
 
13.30-14.30h: Almoço 
 
14.30-16.00h: Mesa Redonda: Arritmias na prática clínica: o coração de Aquiles 
Moderadores: Vítor Martins, Hospital de Santarém; João de Sousa, Hospital de Santa Maria, CHLN 
 
 O meu doente quer fazer desporto, mas o ECG não é completamente normal 

Pedro Carmo, Hospital de Santa Cruz, CHLO  
 

 Prevenção da morte súbita no coração estruturalmente normal 
 Mário Oliveira, Hospital de Santa Marta, CHLC 
 

Fibrilhação auricular em Portugal: o que nos dizem os nossos estudos? 
João Primo, Centro Hospitalar de Gaia-Espinho 
 
Inovações e segurança na terapêutica elétrica cardíaca 
Vítor Martins, Hospital de Santarém 
 

Painel: Alcides Francisco, Hospital de Santarém; Jorge Alcaravela, Centro Hospitalar Médio Tejo; Raquel 
Landeiro Lopes, UCSP Rio Maior 
 
16.00-16.30h: Simpósio: Do bloqueio à modulação neuro-hormonal com sacubitril/valsartan. Passado e 
presente na Insuficiência Cardíaca.        Apoio: Novartis 

Presidente: Margarida Leal, Hospital de Santarém 
Preletor: Marisa Peres, Hospital de Santarém 



 
16.30-17.00h: Intervalo com apresentação de Posters 
Moderadores: Miguel Alves, Hospital de Santarém; Mafalda Santos, Hospital de Santarém; Ana Luísa 
Bernardo, UCSP Rio Maior 
 
 
 
17.00-17.30h:  Simpósio Novos desafios na terapêutica anticoagulante – ENGAGE AF-TIMI 48 em 
perspetiva.          Apoio: Daiichi-Sanyko 

Presidente:  Graça Ferreira da Silva, Cardiologia Santarém 
Preletor: a designar oportunamente 
 
 
17.30-19.00h: Mesa Redonda: Flash na terapêutica cardiológica 
Moderadores: Marisa Peres, Hospital de Santarém; David Durão, Hospital de Santarém 
 
 Amiodarona – quando e para quem?  
 Guilherme Portugal, Hospital de Santa Marta, CHLC 
 
 Digoxina – um velho fármaco mas ainda atual. 
 Maria João Vieira, Hospital de Santarém 
 
 Ivabradina – benefícios para além da frequência cardíaca? 
 Nuno Craveiro, Hospital de Santarém 
 
 NOACs – quais os doentes elegíveis? 
 Ana Filipa Damásio, Hospital de Santarém  
 
 Estatinas – baixar as LDL, prioridade para quem? 
 Raquel Almeida, Hospital de Santarém 
 
Painel: Maria José Duarte, Unidade Local de Saúde do Baixo Alentejo; Rita Paulos, Hospital de Santarém, 
Sandra Quitério, USF S. Domingos; Sofia Norte, USF Vale do Sorraia 
 
 
19.00h: Sessão de encerramento / Entrega do prémio Dr. José Loureiro 
 
 

 


