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4 JORNADAS DE

ENFERMAGEM

Centro Hospitalar de Setubal

09:00h

09:30 - 10:15h
10:15 - 10:45h
10:45 - 11:15h
11:15-12:45h
13:00 - 14:30h
14:30 - 15:00h
15:00 - 15:15h
15:15 - 17:00h

ABERTURA DO SECRETARIADO
CONFERENCIA INAUGURAL - A ENFERMAGEM ATUAL

Moderador: Carla Silva Mendes - Enfermeira Diretora do CHS
Manuel Lopes - Coordenador Nacional para a Reforma do SNS na Area dos Cuidados
Continuados Integrados

SESSAO SOLENE DE ABERTURA

Maria das Dores Meira - Presidente da Camara Municipal de Setubal
Manuel Rogue - Presidente do Conselho de Administracao do CHS
Carla Silva Mendes - Enfermeira Diretora do CHS

Representante da Ordem dos Enfermeiros — A DESIGNAR

PAUSA PARA COFFEE-BREAK/ MOMENTO SURPRESA 1
PERSPETIVAR OS CUIDADOS PALIATIVOS

Moderador: Teresa Gonelha — Enfermeira Cordenadora da U.M.Dor e CPA

PRINCIPIOS E FILOSOFIA DOS CUIDADOS PALIATIVOS: ORGANI-
ZACAO DOS CUIDADOS PALIATIVOS EM PORTUGAL

Luis Capelas - Professor na Universidade Catolica Portuguesa

PERSPETIVA EUROPEIA DOS CUIDADOQOS PALIATIVOS

Lurdes Martins — Professora no Instituto Politécnico de Setubal - Escola Superior de Saude

PRATICA DOS CUIDADOS PALIATIVOS NO CHS

Paula Banha - Enfermeira da Equipa Intra Hospitalar de Suporte em Cuidados Paliativos CHS

ALMOCO LIVRE

CONFERENCIA “O FUTURO DA SAUDE: FELICIDADE PUBLICA, BENS
RELACIONAIS E ORGANIZAGOES VIRTUOSAS”

Helena Agueda Marujo — Doutora em Psicologia e Professora do ISCSP ULisboa
MOMENTO SURPRESA 2
REFLETIR SOBRE OUTRAS DIMENSOES TERAPEUTICAS

Moderador: Isabel Martins — Enfermeira Coordenadora do Servico de Gastrenterologia do CHS

ESPIRITUALIDADE NAS ORGANIZACOES

Margarida Vieira - Professora na Universidade Catolica Portuguesa

O IMPACTE DO AMBIENTE HOSPITALAR NOS CUIDADOS DE
ENFERMAGEM

Francoise Lopes — Enfermeira Chefe do servico de ginecologia do no ChAlgarve, polo Faro

TERAPIAS INTEGRATIVAS

Ricardo Picao Rodeia — Enfermeiro e Acupuntor

MOSCATEL DE HONRA

09:00 - 10:30n
10:30 - 11:00h
11:00 - 12:30h
12:30 - 13:00h
13:00 - 14:30h
14:30 - 15:00h
15:00 - 16:30h
16:30 - 17:00h

UMA SO ENFERMAGEM

Diferentes perspetivas do cuidar

DIA 20

CRIAR PONTES NO CUIDAR, UMA JANELA DE OPORTUNIDADES
INTERVENCOES DE ENFERMAGEM

Moderador: Jodo Carvalho — Enfermeiro Chefe do Servico de Infeciologia/Pneumologia do CHS

7 DIAS DO CORACAO
Cecilia Almeida - Enfermeira do Servico de Cardiologia do CHS
Ana Luisa Lourenco - Enfermeira do Servico de Cardiologia do CHS

INTERVENCOES DE ENFERMAGEM INTEGRADAS PARA A REDUCAO
DE RISCOS E MINIMIZACAO DE DANOS EM PESSOAS COM
COMPORTAMENTOS ADITIVOS

Edite Mateus — Enfermeira da Unidade de Ambulatorio de Infeciologia do CHS
Diana Vieira — Enfermeira da UAI do CHS

O PROCESSO DE TRANSICAO DO DOENTE OSTOMIZADO NO CHS
O PAPEL DO ENFERMEIRO

Patricia Luis — Enfermeira do Servico de Cirurgia do CHS

Tania Guimardes - Enfermeira do Servico de Especialidades Cirurgicas

DIALISE PERITONEAL

Teresa Correia — Enfermeira do Servico de Nefrologia do CHS
PAUSA PARA COFFEE-BREAK/ MOMENTO SURPRESA 3
APRESENTACOES DE POSTERS

COMUNICACOES LIVRES

ALMOCO LIVRE

COMUNICACOES LIVRES

CUIDAR DOS QUE CUIDAM: OS CUIDADORES INFORMAIS E FORMAIS
Moderador: Jose Manuel Aimeida — Enfermeiro Chefe da CGR/GID do CHS

A RESILIENCIA E VULNERABILIDADE DO CUIDADOR INFORMAL

Dulce Cabete - Professora Doutora da ESEL
INTERVENCAO DO CUIDADOR FORMAL NA TRANSICAO DE PAPEIS,
FAMILIA E CUIDADOR INFORMAL

Isabel Ferraz - Professora Doutora da ESEL

CUIDADOR FORMAL/INFORMAL PARCEIROS NO CUIDAR OU UTOPIA?

Rute Trigo - Enfermeira do servico de Urgencia Pediatrica do CHS

SESSAO DE ENCERRAMENTO

Carla Silva Mendes - Enfermeira Diretora do CHS



