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190% Reuniao da Sociedade Portuguesa de Ginecologia

Refletir sobre a [Vlenopausa ...

Sexta-feira 19 de janeiro de 2018

14:00h Abertura do Secretariado

15:00-16:30h  Hormonas bioidénticas: Uma terapéutica “a medida” na menopausa?
Moderadores: Fernanda Aguas e Pedro Vieira de Castro
Hormonas bioidénticas e sua aplicagdo em TH
Maria Jodo Carvalho
0 valor da avaliagéo hormonal “a4 medida” no diagndstico e monitorizagao
Ana Rosa Costa
Seguranca no tratamento
Fernanda Geraldes

16:30-17:00h  Coffee-break

17:00-18:30h  “Discuta com o especialista” Quando os sintomas sao um problema
Moderadores: Manuela Mesquita e Claudio Rebelo
“Gestdo” dos sintomas vasomotores
Amalia Martins
Alteracdes da fungéo sexual
Carla Rodrigues
Sindrome genito-urinaria da menopausa
Geraldina Castro
Depresséo e perturbacoes do sono
Ana Casquilho

18:30h Assembleia Geral da SPG



Sabado 20 de janeiro de 2018

08:00h

09:00-10:30h

10:30-11:00h

11:00-12:00h

12:00-13:00h

13:00-14:00h

Abertura do Secretariado

Saude musculo-esquelética na menopausa
Moderadores: Fernanda Geraldes e Carlos Marques
Sarcopenia

Ignacio Ara

Mitos e realidades da suplementacéo de calcio e vitamina D
Iva Brito

Osteoartrose: Sera possivel prevenir e tratar?

Augusto Faustino

Coffee-break

Cérebro e menopausa

Moderadores: Eunice Capela e José Martinez de Oliveira
Menopausa e memdria

Camil Castelo Branco

0 papel da TH na prevencéo das alteracdes cognitivas
Claudio Rebelo

Simpoésio {’ MSD
Conceito TSEC na abordagem terapéutica da menopausa

Moderadora: Fernanda Geraldes

TSEC - Conceito inovador

Maria Jodo Carvalho

Duavive® — Experiéncia ap6s um ano

Ana Rosa Costa

AImogo



14:00-15:00h  Simpésio GEDEON RICHTER
Inovacéo do Tratamento Hormonal na Menopausa e 001
Moderadores: Fernanda Aguas e Daniel Pereira da Siva
Terapéutica hormonal na menopausa — Estado da arte
Fernanda Geraldes
Inovacéo na terapéutica da menopausa
Santiago Palacios
Painel de Discussao
Santiago Palacios, Fernanda Geraldes, Ana Casquilho, Claudio Rebelo
e Joaquim Neves

15:00-16:30h  “Discuta com o especialista” Otimizar a satide na menopausa
Moderadores: Ana Casquilho e Manuel Neves e Castro
Osteoporose
Joaquim Neves
Dores articulares apds a suspensao da TH — Mito ou realidade?
Rosario Almeida Lopes
Deméncia — Uma inevitabilidade?
Ana Fatela
Astenia e envelhecimento
Mariana Tavares

16:30h Consenso sobre vacinas — Secc¢ao Portuguesa de Colposcopia
e Patologia do Trato Genital Inferior

17:30h Sessao de Encerramento da Reunido.



190 Reunido da Sociedade Portuguesa de Ginecologia
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Seccao Portuguesa de Menopausa

Inscricoes

Inscrigbes online no site www.admedic.pt

Valor de inscri¢céo até 15 de dezembro*

Socios da SPG com quotas 8M dig ...........ccceueueueueecceccceee e 100,00 €
SOCIOS IMEBIMOS ...ttt ettt e st se b e 50,00 €
Socios sem quotas em dia ou NAO SOCIOS ........cccevevevererereeeeeieeee e 200,00 €

*apos esta data acresce 60,00€
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ORGANIZAGAO E SECRETARIADO

DE EVENTOS F: +351 21 84297 19
E: paula.cordeiro@admedic.pt
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