
Programa Provisório 

Convénio ASTOR 

26 janeiro 2018 

Auditório da Faculdade de Medicina Dentária de Lisboa 

08:30 - 09:00    Abertura 

Diretor do Hospital Garcia de Orta 

Diretora Clinica do Hospital Garcia de Orta 

Diretora do Centro Multidisciplinar de Dor 

Diretor do Serviço de Anestesiologia do Hospital Garcia de Orta 

Presidente da ASTOR 

Presidente da APED 

09:00 - 09:20    1ª Conferência 

25 Anos de Formação em Medicina de Dor no Hospital Garcia de Orta 

Moderadora: José Romão -  Anestesista, Hospital Garcia de Orta 

Conferencista: Manuel Pedro - Anestesista, Hospital Garcia de Orta 

09:20 - 09:50    2ª Conferência 

Medicina da Dor e Alimentação 

Moderador:  Figueiredo Lima - Anestesista, Ordem dos Médicos 

Conferencista: Ana Marques Pereira -  Hematologista, Hospital Garcia de Orta 

09:50 - 10:35    1ª Mesa  

                Adesão à Terapêutica 

Moderador: Castro Lopes - Investigador, Fac. Medicina Univ. do Porto 

   Adesão à terapêutica virtual e realidade 
Filipe Palavra -  Neurologista, Hospital Pediátrico de Coimbra 

   A realidade da adesão 
 Madalena  Mela 

10:35 - 11:00    Intervalo 

11:00 - 11:45    2ª Mesa 

EXPERIÊNCIA DO CMDOR  

Moderador: Alexandra Reis 

Ozonoterapia 
Elsa Verdasca -  Anestesista, Hospital Garcia de Orta 



Manipuláveis 
Gisela Costa - Farmacêutica, Hospital Garcia de Orta 

Ondas de Choque 
Sofia Bento - Fisiatra, Hospital Garcia de Orta 

Técnicas Invasivas 
Javier Duran -  Anestesista, Hospital Garcia de Orta 

11:45 - 12:45    3ª Mesa 

A Conectividade à flor da pele  

Moderador: Cristina Catana - Psicóloga,  Hospital Garcia de Orta 
Graça Castanheira – Cineasta 
Gil - Músico - Dançarino 

12:45 - 13:15    Simpósio Grunenthal 

Entrega do prémio de melhor Comunicação Livre 
Beatriz Craveiro Lopes 

13:15 - 14:30    Almoço 

14:30 - 15:00    Simpósio Laboratórios Vitória 

Is pain in Brain? 
Filipe Palavra 
Graça Mesquita  

15:00 - 15:30 Simpósio MENARINI skudexa 

15:30 - 15:35 Entrega de prémio de melhor Poster 

15:35 - 16:45   4ª Mesa 

Onde a Dor Aguda se cruza com a Dor Crónica  

Moderador: Érico Felizardo - Anestesista, Hospital Garcia de Orta 

Analgesia Loco-Regional 
Vasco Pereira - Anestesista, Hospital Garcia de Orta 

Ainda Opióides? 
Helena Gomes Santos - Anestesista, Hospital Garcia de Orta 

Ketamina, 55 anos depois 
Rui Costa - Anestesista, Hospital Garcia de Orta 

16:35 - 17:00    Intervalo 

17:00 - 17:45   5ª Mesa EcoASTORx 

Uma Aventura Ecoguiada Pelo Membro Superior E A Sua Aplicação Em Medicina Da Dor 

18:00    Encerramento 


