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Programa Científico 

Sexta-feira, 23 de Fevereiro de 2018

08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de Documentação.

09h15 Sessão de Abertura das Jornadas
 Francisco Carrilho, João Jácome de Castro, Pedro de Moura Reis

09h30 Diabetes em 2018 
 Moderadores: Cristina Valadas (Hosp. Beatriz Ângelo, Loures), 
 Francisco Azevedo (Hosp. do Espírito Santo , Évora), 
 Dolores Passos (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa) 
 Diabetes em Portugal e no mundo: Uma visão panorâmica
 Sónia do Vale (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa) 
 Algoritmos e classes terapêuticas: Que fármacos para que doente
 Catarina Ivo (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa) 
 Anti-hipertensivos, Anti-Dislipemiantes e Anti-Agregantes: 
 Quando e como
 Helder Dores (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa) 
    
11h30  Pausa para Café
 
12h00 À conversa sobre terapêuticas injetáveis na diabetes
 Moderador: Bruno Almeida (Lisboa)
 Oradoras: Mafalda Marcelino (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa),  
 Cristina Valadas (Hosp. Beatriz Ângelo, Loures)

13h30 Almoço de trabalho

14h45 Vinte anos a tratar a Diabetes: 
 Compreender o presente e olhar para o futuro
 Moderador: João Jácome de Castro (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)
 Oradores: Francisco Carrilho (CHUC, Coimbra), 
 João Silva (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

15h15 Apresentação e Discussão de Casos Clínicos
 Moderadores: José Silva Nunes (CHLC, EPE, Hosp. Curry Cabral, Lisboa),  
 Catarina Saraiva (CHLO, EPE, Hosp. Egas Moniz, Lisboa)
 Apresentadores:
 MFG - Laura Serranito (USF Delta - ACES Lisboa Ocidental e Oeiras)
 Endocrinologia - Vitória Duarte (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

16h15  Pausa para Café

16h45 Diabetes Tipo 2: O Porquê de uma Abordagem Multifatorial
 Moderador: João Jácome de Castro (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)
 Oradora: Susana Heitor (Hosp. Prof. Fernando Fonseca, Amadora) 

17h15 Alimentação e Diabetes: As escolhas certas
 Moderadoras: Andreia Domingues (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa), 
 Raquel Carvalho (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa)
 Oradora: Maria Santana Lopes (Lisboa)

18h00 Fim das sessões do 1º dia

Sábado, 24 de Fevereiro de 2018

09h30 Pé Diabético: O que saber, o que fazer
 Moderadoras: Ana Luísa Costa (Ass. Protet. Diabéticos de Portugal, Lisboa), 
 Isabel Manita (Hosp. Garcia de Orta, Almada)
 Oradores: Ana Raquel Afonso (Hosp. Garcia de Orta, Almada; Hosp. das 
 Forças Armadas, Lisboa), Valentim Santos (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

10h30  Redução do Risco CV na Diabetes Tipo 2 
 - Onde estamos? 
 Moderador: João Jácome de Castro (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)
 Orador: Luís Oliveira Lopes (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

11h00  Pausa para Café

11h30  Curso de Insulinoterapia na prática clínica
 Moderadores: Francisco Carrilho (CHUC, Coimbra), 
 João Jácome de Castro (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa),
 Maria Santana Lopes (Lisboa)
 Oradores: Mafalda Marcelino (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa), 
 Valentim Santos (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

12h45  Almoço de trabalho

14h15  Diabetes e coração: A propósito de 1 caso clínico
 Moderador: Francisco Carrilho (CHUC, Coimbra)
 Oradores: Carlos Aguiar (CHLO, EPE, Hosp. de Santa Cruz, Carnaxide), 
 Mafalda Marcelino (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

15h00  Apresentação e Discussão de Casos Clínicos
 Moderadores: Francisco Carrilho (CHUC, Coimbra), 
 João Jácome de Castro (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)
 Apresentadores:
 MFG - Salomé Apitz (USF Delta - ACES Lisboa Ocidental e Oeiras)
 Endocrinologia - David Veríssimo (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

16h30 Café e entrega de diplomas no secretariado.
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