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PROGRAMA 

 
9H00 – Abertura do Secretariado 
9H30 – A IMPORTÂNCIA DA EQUIPA MULTIDISCIPLINAR NA SAÚDE 
 Moderadora   Catarina Mota 
   Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro 

 Oradores Ana Costa Leite 
   Nutricionista 

   Manuela Sampaio 
   Assistente Social 

   Sandra Coelho 
   Psicóloga  

Teresa Moutinho 
   Fisioterapeuta 

11H00 – Coffe-Break 
11H30 – A SAÚDE NA COMUNIDADE 

Moderadora   Felisbela Lopes 
   Universidade do Minho 

 Oradores Eugénia Almeida 
   Câmara Municipal de Vila Real 

   Fernando Guedes Marques 
   Médico de Saúde Pública 

   Paulo Santos 
   Faculdade de Medicina da Universidade do Porto 

13H00 – Almoço 
14H30 – BOAS PRÁTICAS DE ARTICULAÇÃO 
 Moderadora   Maria João Monteiro 
   Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro 

 Oradores João Gaspar 
   Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro 

   Matilde Guedes 
   Equipa Coordenadora Local 

   Vanessa Monteiro 
   Projeto “Selo da Escola Amiga da Nutrição e Alimentação Saudável”  

15H45 – Coffe-Break 
16H15 – Entrega de DIPLOMAS “I Curso de Urgências para Médicos Internos de MGF” 
16H30 – O FUTURO DA SAÚDE 

Moderador   Armando Vieira 
   Diretor Executivo 

 Oradores António Pimenta Marinho  
   Presidente – ARS Norte 

   Henrique Botelho 
   Coordenador Nacional para a Reforma do SNS – CSP 

   Miguel Guimarães * 
   Bastonário da Ordem dos Médicos 

Ana Rita Cavaco * 
Bastonária da Ordem dos Enfermeiros 

João Oliveira 
Presidente do CHTMAD  
 
 

*a confirmar 
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COMISSÃO CIENTIFICA 
 
Maria José Lacerda | Presidente 
Ana Margarida Gomes 
Iolanda Reis 
Jaime Pimenta Ribeiro 
Maria João Monteiro 
Nuno Amaral 
Romeu Mendes 
 
 
 
COMISSÃO ORGANIZADORA 
 
Mónica Lameira | Presidente 
Ana Catarina Ferreira 
Ana Isabel Silva 
Ângela Rodrigues 
Fernando Adão 
Gonçalo Pereira 
Inês Conde 
Isabel Tadeu 
José Alexandre 
Vanessa Gouveia 
 
 
JÚRI 
 
Maria José Lacerda | Presidente 
Benedita Seixas 
Cristina Sousa 
Iolanda Reis 
Joaquim Baptista da Fonseca 
Maria João Monteiro 
Rosa Ribeiro 
 
 
 
 
  
 


