
 

 

PROGRAMA 

26 e 27 de outubro 
https://sites.google.com/site/neurologiaemmgf 

neurologia.mgf@gmail.com 

  

PROGRAMA 
médico e de enfermagem 

26 e 27 de outubro 



 

 

PROGRAMA 

26 e 27 de outubro 
https://sites.google.com/site/neurologiaemmgf 

neurologia.mgf@gmail.com 

SEXTA-FEIRA | 26 OUTUBRO 

08h30 

09h00 

09h30 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

11h00 

11h30 
 

12h30 

14h00 
 

15h00 
 

 
 

 
 

 
 

16h00 

16h30 
 

 
 
 
 

17h30 
 

18h30 
 

Abertura do secretariado 

Sessão de abertura 

MÉD Exame neurológico  
Rui André | médico neurologista, serviço de neurologia, CH Tondela Viseu 

ENF Desafios na Gestão do Doente com Esclerose Múltipla 
Moderação:  Conceição Neves | enfermeira, serviço de neurologia, CH Baixo Vouga 

Viver com a EM: as respostas da pessoa ao processo evolutivo da doença 
Ana Garrett | enfermeira, serviço de neurologia, CH Baixo Vouga 

O apoio de Enfermagem nos doentes em tratamento: gestão do autocuidado 
Adriana Santos | enfermeira, serviço de neurologia, CH Baixo Vouga 

Organização de uma consulta de enfermagem de EM 
Catarina Ferreira | enfermeira, serviço de neurologia, CH Baixo Vouga 

Intervalo 

MÉD Prevenção primária e secundária do AVC 
João Sargento | médico neurologista, serviço de neurologia, CH Universitário de Coimbra 

Almoço 

Simpósio Novartis | Cuidar do doente com Esclerose Múltipla 
Lívia Sousa | médica neurologista, serviço de neurologia, CH Universitário de Coimbra 

MÉD Queixas de memória 
Liliana Letra | médica neurologista, serviço de neurologia, CH Baixo Vouga 

ENF Consulta de défice cognitivo: uma ponte entre cuidadores 
Moderação: Cláudia Vilela | enfermeira, serviço de neurologia, CH Baixo Vouga 

O papel do Enfermeiro na gestão da doença crónica 
Andreia Tavares | enfermeira, serviço de neurologia, CH Baixo Vouga 

Uma experiência piloto: um projeto de intervenção nas consultas de Enfermagem 
Inês Silva | enfermeira, serviço de neurologia CH Baixo Vouga 

Intervalo 

MÉD Perda de conhecimento 
Rute Teotónio | médica neurologista, serviço de neurologia, CH Leiria 

ENF Reorganização do mundo: um caminho para a referenciação e 
articulação de cuidados 
Berta Augusto | enfermeira, serviço de neurologia, CH Universitário de Coimbra 

Moderação: Lília Bastos | enfermeira, serviço de neurologia, CH Baixo Vouga 

MÉD Tremor 
João Massano | médico neurologista, serviço de neurologia, CH São João 

MÉD Estatinas e miopatia 
Anabela Matos | médica neurologista, serviço de neurologia, CH Universitário de Coimbra 

SÁBADO | 27 OUTUBRO 
09h00 

 

10h00 

11h00 

11h30 
 

12h30 

MÉD Enxaqueca 
Sónia Batista | médica neurologista, serviço de neurologia, CH Universitário de Coimbra 

MÉD Comunicações livres – TOP 6 

Intervalo 

MÉD Tonturas e vertigens 
Luís Isidoro | médico neurologista, serviço de neurologia, CH Tondela Viseu 

Entrega de prémios e Sessão de encerramento 
 


