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PROGRAMA 
 
 

Quinta-feira, 06/12/2018 
 

 

09h30 Abertura do Secretariado 

 Espirometria. – Inês Ladeira 

10h00 Controlo de qualidade - Cristiana Martins 

10h20 Grandes Síndromes diagnósticos – Inês Sucena 

10h40 Obstrução das pequenas vias aéreas. Obstrução Traqueal - Aurora 
Mendes 

11h00 Broncomotricidade. Como fazer - Inês Ladeira 

11h20 Discussão 

11h30 Café 

12h00 DPOC. Porquê adiar o diagnóstico até aos 40 anos. - José Alves 

13h00 Almoço 

 Asma 

14h00 Epidemiologia, diagnóstico e prognóstico. 

14h20 Asma. Tratamento. Novas drogas, novos aparelhos. 

14h40 Asma. Causas de falta de controlo. 

15h00 Discussão. 

15h20 
 

Avanços terapêuticos no tratamento do cancro do pulmão. Mudou 
o prognóstico? – Fernando Barata 

16h00 Café 

16h20 Posters com discussão sobre DPOC, RR e cessação tabágica 
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Sexta-feira, 07/12/2018 

 

10h00   Reabilitação Respiratória Domiciliária, para quem? 

10h20   Reabilitação Respiratória domiciliária, como começar?  

10h40  Reabilitação Respiratória domiciliária como continuar?  

11h00 Discussão 

11h30   Café 

12h00 Cessação tabágica, a visão clássica. 

12h20 Intervenção na adolescência e adultos jovens. 

12h40   A carga tabágica diária é determinante ou não? Podemos 
negociar com os prevaricadores? 

13h00  Almoço 

14h00 Tabaco e pneumonias. – José Augusto Simões 

15h00 Casos Clínicos. Asma Grave. 

15h20 Estadiamento de Cancro do Pulmão. 

15h40 Derrame recidivante 

16h00 Indicação do poster premiado. 
Encerramento das Jornadas 

 

 

 

  


