CURSO DE CIRURGIA
BARIATRICA E METABOLICA
PARA MEDICINA GERAL

E FAMILIAR

HOTEL 3K EUROPA, LISBOA

Destinatarios
Médicos especialistas e internos da especialidade de Medicina Geral e Familiar

Organizacao CENTRO
Unidade de Tratamento Cirdrgico de Obesidade e Doencas Metabodlicas HOSPITALAR
do Centro Hospitalar de Lisboa Central @ PLEMIT}ASLBBI/}
Formandos
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(Especialistas e Internos de Formacao Especifica)
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26.0UT.2018
SEXTA-FEIRA

08h30.08h40

MODULO 1

08h40.08h55
08h55.09h10
09h15.9h25
09h25.09h55
09h55.10h10
10h10.10h30
10h30.10h50
10h50.11h10

11h10.11h25

MODULO 2

1Mh30.11h50
11h50.12h10
12h10.12h30
12h30.12h50
12h50.13h00

13h00.14h00

Apresentacdo do curso Dr. Jodo Pereira, Prof. Dr. Eduardo Barroso

O DOENTE CANDIDATO A TRATAMENTO
CIRURGICO DE OBESIDADE

A evolucao histdrica do Tratamento Cirurgico da Obesidade.
Dr. Joao Pereira

Indicacdes para tratamento Cirlrgico de Obesidade. A norma da DGS.
Prof. Dr. José Silva Nunes

Percurso do doente na UTCODM até a cirurgia.
Dr. Anténio Albuguerque

Estudo clinico do doente com indicagdo cirurgica.
Dr2. Catarina Pereira, Dr.2 Inés Figueiredo

Ajustes terapéuticos previsiveis na medicagao cronica oral do doente bariatrico.

Dr2. Wanda Pereira

A avaliacdo do estado nutricional.
Dr2. Ana Santos Cruz

Avaliacdo do perfil psicologico.
Dr2. Rute Moura Pires

Psicofarmacos no doente com obesidade. Que estratégias?
Dr. José Jara

COFFEE-BREAK

O TRATAMENTO CIRURGICO DA OBESIDADE

Sleeve Gastrico - Video
Dr2. Anabela Guerra, Dr. Nuno Borges

Bypass Gastrico de Anastomose Unica.
Dr2. Anabela Guerra, Dr. Anténio Albuquerque

Bypass Gastrico derivado (Y-Roux modificado).
Dr2. Anabela Guerra, Dr. Joao Pereira

Cirurgia Revisional. Banda Gastrica e Sleeve Gastrico.
Dr2. Anabela Guerra, Dr. Anténio Albuquerque

Baldo Gastrico, indicacdes e limitacdes.
Dr. Nuno Borges

ALMOCO

MODULO 3

14h00.14h10

14h10.14h25

14h25.14h40

14h40.14h55

14h55.15h10

15h10.15h25

15h25.15h40

15h40.15h55

15h55.16h10

16h10.16h30
16h30.16h45

16h45.17h00

17h400.17h15

17h15.17h30

17h15.17h45

17h45.18h00

O SEGUIMENTO DO DOENTE SUBMETIDO A
TRATAMENTO CIRURGICO DE OBESIDADE

Percurso do doente na UTCODM depois da cirurgia.
Dr. Antdnio Albuquerque

Programa de terapia nutricional apds cirurgia.
Dr. Bruno Marques

Suplementacao vitaminica e mineral.
Dr. Léneo Andrade

Acompanhamento pela psicologia no pds operatorio.
Dr2. Cristina Martins

Sindrome de Apneia Obstrutiva do Sono.
Como abordar o doente sob terapéutica respiratoria
Dr2. Paula Cravo

Diabetes Mellitus. Indicacdes e beneficios. O que esperar?
Prof. Dr. José Silva Nunes

O risco cardiovascular. Hipertensao Arterial e Dislipidemia.
O que esperar?
Dr2. Catarina Pereira

Avaliacdo e orientacdo do doente com patologia osteoarticular.
Que beneficios?
Dr2. Leonor Cabral

Orientacdes para actividade fisica no periodo pds cirurgia.
Dr.2 Maria Manuel Pires

COFFEE-BREAK

Sinais de alerta no doente bariatrico.
As complicacdes precoces mais frequentes.
Dr. Nuno Borges

Complicacdes tardias, referenciacao.
Dr2. Cristina Santos

Cirurgia de Remodelacdo Corporal.
Adeqguacdo das expectativas a realidade
Dr. Joaquim Bexiga

A perspectiva do Médico de Familia.
Que intervencao no processo de tratamento cirdrgico de obesidade.
Dr. Diogo Lima

A alta para o médico assistente.
Discussao.
Dr. Jo&o Pereira

ENCERRAMENTO DO CURSO
Dr. Jo&o Pereira



Comissdo Organizadora

Dr.2 Ana Resina - Psicdloga

Dr.2 Ana Santos - Nutricionista

Dr.2 Anabela Guerra - Cirurgia Geral

Dr. Antoénio Albuguerque - Cirurgi&o Geral
Dr. Bruno Marques - Nutricionista

Dr.2 Catarina Godinho - Nutricionista

Dr.2 Catarina Pereira - Medicina Interna
Dr.2 Cristina Martins - Psicéloga

Dr.2 Cristina Santos - Endocrinologista

Dr. Celso Nabais - Cirurgiao Geral

Dr. Joao Pereira - Cirurgiao Geral, Coordenador da UTCO do CHLC
Dr. José Jara - Psiquiatra

Dr. Léneo Andrade - Nutricionista

Dr.2 Leonor Cabral - Medicina Fisica e Reabilitacéo
Dr.2 Maria Manuel Pires - Fisioterapeuta
Dr. Nuno Borges - Cirurgiao Geral

Dr. Octavio Viveiros - Cirurgiao Geral

Dr.2 Paula Cravo - Pneumologista

Dr.2 Rossela Braganca - Nutricionista

Dr.2 Rute Pires - Psicdloga

Prof. Dr. Silva Nunes - Endocrinologista
Dr.2 Susana Carnapete - Psicologa

Dr.2 Vania Ferreira - Nutricionista

Dr.2 Wanda Pereira - Farmacéutica

Secretariado Eruditus

Realize o seu pedido de inscricdo pelo email:
curso.bariatrica@eruditus.pt | www.eruditus.pt
214430901 | 918027877



