24 JANEIRO 2019

quinta-feira

NOVO
LOCAL

7° CURSO ECOASTORX

Director: Dr. Javier Duran

CURSO DE INTERVENGAO EM MEDICINA DA DOR:
SIMULACAO DE CASQS PRATICOS

No proximo EcoASTORXx regressamos a fung¢do para a qual o curso foi concebido: transmitir o melhor
conhecimento sobre a Intervengdo em Medicina da Dor. Nos anos anteriores experimentamos
varios modelos de curso, em continua adaptacdo ao estado da arte desta matéria em Portugal.

O novo modelo de curso envolve uma simulagdo de Consulta de Dor, com actores, onde 0s alunos
podem praticar a abordagem de um doente com dor crénica, pedir exames complementares e
interpreta-los, propor técnicas de intervengdo e discuti-las. Havera apoio audio-visual, com casos
reais, revisdo das alternativas terapéuticas e sobretudo muita partilha de informacdo entre quem ja
tem muita experiéncia em intervencao.

PROGRAMA:

08.45 h 15:15h  Play Time: Ecografia de
09.00 h  Simulacdo - Doente/Actor 1 intervencao: Regido glutea

16:30h  Play Time: Ecografia de
intervencdo: Regido do ombro

17:15h  Play Time: Simulador

11.00 h  Simulagdo - Doente/Actor 2
12.15h  Simulacdo - Doente/Actor 3

COMISSAO CIENTIFICA

A Comisséo Cientifica é constituida por profissionais da equipa residente Centro Multidisciplinar Dor Hospital
Garcia de Orta e da Unidade de Dor do IPO-FG Porto - Nenhum dos profissionais tem conflitos de interesse.

- psiquiatra,
da Unidade Dor, IPO, Porto
- anestesiologista,
CMD do Hospital Garcia de Orta, Almada
- anestesiologista
da Unidade Dor, IPO, Porto

- anestesiologista,
directora do CMD do H. Garcia de Orta, Almada
- psicologa clinica,
Hospital Garcia de Orta, Aimada
- enfermeira,
CMD do Hospital Garcia de Orta, Almada
- anestesiologista,
CMD do Hospital Garcia de Orta, Almada
- enfermeira,
CMD do Hospital Garcia de Orta, Almada

- enfermeira,
CMD do Hospital Garcia de Orta, Almada

ECOASTORX - formadores

Coordenador do Curso

- técnica de psicomotricidade,
CMD do Hospital Garcia de Orta, Almada
- anestesiologista,
Hospital Garcia de Orta, Aimada
- enfermeira coordenadora,
CMD do Hospital Garcia de Orta, Alimada
- anestesiologista,
CMD do Hospital Garcia de Orta, Almada
- fisiatra,
CMD do Hospital Garcia de Orta, Aimada
- oncologista,
coordenadora da Unidade Dor do IPO, Porto
- fisiatra,
CMD do Hospital Garcia de Orta, Alimada
- enfermeira,
CMD do Hospital Garcia de Orta, Almada

- Neurologista,
CMD do Hospital Garcia de Orta, Almada

1430 h  Play Time: Ecografia de
intervencdo: Ganglio estrelado

Vagas: 24 formandos - quatro grupos de seis

18:00 h

Neuroestimulacdo periférica
Avaliacdo tedrica

Javier Durdn - anestesiologista, Hospital Garcia de Orta, Almada

Formadores:

Edgar Semedo - anestesiologista, C. Hospitalar e Universitario, Coimbra
Miguel Costa - fisiatra, Grupo de Fisiatria de Interven¢do do Algarve
Miguel Reis e Silva - fisiatra, Hospital Garcia de Orta, Almada

Javier Duran - anestesiologista, Hospital Garcia de Orta, Almada
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LOCALIZACAO

CAST - Rua General Silva Freire 157 - H
1800-210 Lisboa

telf.: 214 164 710

e.mail: convenioastor@cast.pt
www.cast.pt/astor

FACULDADE DE MEDICINA DENTARIA

Universidade de Lisboa
Rua Prof. Antonio Flores
Cidade Universitaria
1649-003 Lisboa
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25 " DOR NO DOENTE ONCOLOGICO ETTTp—

08.30H | SESSAO DE ABERTURA

09.00H CONFERENCIA 17.00H PAINEL

12.45H SIMPOSIO GRUNENTHAL

09.30H MESA

WORKSHOPS

Reserva por ordem de inscricdo (sem custo acrescido) - 20 pessoas
15.00H - 16:30H Piso 2. sala A201 - sala Garcia de Orta

15.00H SIMPOSIO FERRER PORTUGAL

10.45H PAINEL
15.00H - 16:30H Piso 2. sala A202 - sala ASTOR
15.45H MESA

COMUNICACOES ORAIS E POSTERS
8.30H -10.15H . Piso2. sala A202 - sala ASTOR
11.45H PAINEL COMUNICACOES LIVRES - PREMIO ASTOR/GRUNENTHAL

11.30H - ZONA DE EXPOSICOES DE POSTERS
MELHOR POSTER - PREMIO ASTOR/ANGELINI



