ABERTURA DO SECRETARIADO: oshoo - o8h30
Cecilia Trindade, Gabriela Oliveira, loaquim lesus, Olga Oliveira

SESSAO DE ABERTURA: osh30 - 05hoo
Dra. Madalena Cubal, Médica de Familia e Coordenadora da USF Calambriga

Dr. Miguel Portela, Diretor Executivo do ACeS Aveiro Norte

Dr. José Alberto Pinheiro e Silva, Presidente da Camara Municipal de Vale de
Cambra

MESA 1 — Da Conceg¢do ao Nascimento: 09h00 - 09h45
Moderacéo: Dr. Virgilio Caria, Dra. Gorete Marques, Enf. Margarida Silva

09h00: A Importdancia da Ecografia

Dra. Adelaide Cubal, Ginecologista e Obstetra, Centro Hospitalar Povoa de
Varzim/Nila do Conde

09h15: O Recem-Nascido e a Familia
Dr. Miguel dos Santos Martins, Médico de Familia da USF Calambriga

09h30: SOS Recém-Nascido

Dra. Clotilde Santos, Assistente Social da Santa Casa da Misericordia de Vale de
Cambra

MESA 2 — A Primeira Infancia: 09h4s - 10h30
Moderagéo: Dr. (o confirmar), Dra. Alice Valente, Enf. Ana Paula Bastos

09h4a5: Sinais de Alarme na Primeira Infancia - Estratégias
Psicoeducativas

Dra. Ana Vera Costa, Pedopsiquiatra, Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/
Espinho

10h00: Acidentes Domésticos: aprender a preveni-los.

Dra. Nidia Ramos, Médica de Familia da USF Calambriga

10h15: Sestq, sim ou ndo?
Enf. Carla Oliveira, Enfermeira da USF Calambriga
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COFFEE BREAK + VISITA AOS POSTERS: 10h30 - 1thoo

MESA 3 — Idade Escolar: 11hoo - 11h4s
Moderagdo: Dr. Carlos Moura, Dra, Camila Pinto, Enf. Marisa Tavares

11h0O: Emergéncias com criangas: o que fazer?

Dr. Miguel Costa (o confirmar). Pediatra, Centro Hospitalar Entre Douro e
Vouga

11h15: Da Alergia a Ancafilcxic
Dra. Vera Lucia Teixeira, Médica de Familia da USF Calambriga

11h30: Como preparar um lanche escolar?

Dra. Filipa Oliveira, Nutricionista de Vale de Cambra

MESA 4 — Adolescéncia: 11h45 - 12hi5
Moderagdo: Dra. Augusta Bastos, Enf. Paula Pedro, Enf. Sara Carvalho

11h45: Comportamentos Desvicintes

Dra. Diana Pires, Psiquiatra, Hospital Magalh&es Lemos - Porto

12h00: O Papel da Comunidade: que apoios?

a confirmar, Presidente da Comisséio de Protecéio de Criancas e Jovens de
Vale de Cambra; a confirmar, Presidente da Associacdo Valecambrense
de Pais e Amigos do Cidaddo Deficiente; a confirmar, Representante da
Delegacao da Cruz Vermelha Portuguesa/Nucleo de Vale de Cambra

APRESENTACAO DOS 3 MELHORES POSTERS:
12h15 - 12h45

SESSAO DE ENCERRAMENTO: 12h45 - 13hoo

Dra. Madalena Cubal, Médica de Familia e Coordenadora da
USF Calambriga
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