JORNADAS DE ENFERMAGEM
DE REABILITACAQ 1617 novemsro

Escola Superior de Saude de Santa Maria

DIA 16 DE NOVEMBRO

09:00 APRESENTACAO DE POSTERES
WORKSHOP Cough assist e colete vibratorio
10:00 SESSAO DE ABERTURA

Moderadora: Enf.2 Olga Ribeiro
Representante da Ordem dos Enfermeiros (a confirmar)
Representante da Mesa do Colégio de Especialidade de
Enfermagem de Reabilitagao (a confirmar)
Representante da Associacao Portuguesa dos Enfermeiros
de Reabilitac&o (a confirmar)
Representante do Conselho de Direcéo da ESSSM

10:30 CONFERENCIA INAUGURAL
Moderadora: Enf.2 Olga Ribeiro
Enfermagem de Reabilitagao: que desafios?
Enf.? Belmiro Rocha, Presidente da MCEER OE
Enf.2 Isabel Ribeiro, Presidente da APER

11:30 PAUSA PARA CAFE

12:00 A ENFERMAGEM DE REABILITACAO NA INFANCIA

Moderadora: Enf.2 Raquel Silva
Reabilitacao respiratoria: um desafio dos 0 aos 18
anos - Enf.2 Ana Franca, CHP
Viver em casa com ventilagao invasiva - Enf.? Dalila
Pereira, ACES Gondomar
Prevencao de lesdes musculosqueléticas no ambito
da salde escolar - Enf.2 Maria Joao Matos, |IPO Porto

13:00 PAUSA PARA ALMOGCO

14:30 A ENFERMAGEM DE REABILITACAO A PESSOA
ADULTA COM PROBLEMAS RESPIRATORIOS!/
CARDIACOSI/ RENAIS

Moderadora: Enf.? Rosa Leéao
Reabilitacao respiratoria: ponte para a independéncia
no autocuidado - Enf.? Luis Gaspar, CHSJ
Exercicio fisico: um recurso preventivo e terapéutico
na reabilitacao cardiaca - Enf.° Bruno Delgado, CHP
Exercicio fisico para pessoas em programa regular
de hemodialise - Enf.? Andrée Novo, ESSa-IPB;
Enf.? Pedro Martins, Nephrocare Portugal

15:45 MOMENTO LUDICO

16:00 PAUSA PARA CAFE

16:30 A ENFERMAGEM DE REABILITACAO A PESSOA
ADULTA COM PROBLEMAS NEUROLOGICOS

Moderadora: Enf.2 Ana Campos
Neuroreabilitacao apés AVC - abordagem global da
enfermagem de reabilitacao - Enf.° Alexandre Soares,
ACES Grande Porto Il - Maia/Valongo
Terapia por caixa de espelho e autonomia no
autocuidado apos AVC - Enf.° Pedro Castro, ACES
Porto Ocidental
Cateterizacao intermitente: relevancia no contexto
neurocirurgico - Enf.? Salomeé Sobral, CHP

Enfermagem de Reabilitacao

ao Longo do Ciclo de Vida
S

17:45 CONFERENCIA
Moderador: Enf.° Luis Rebelo
Projetos de Enfermagem de Reabilitacao em
contextos hospitalares e comunitarios: criacao, gestao,
financiamento - Enf.° Rui Silva, ACES Maia/Valongo

DIA 17 DE NOVEMBRO

09:00 APRESENTACAO DE POSTERES

09:30 A ENFERMAGEM DE REABILITACAO NO PROCESSO
DE ENVELHECIMENTO

Moderador: Enf.° Nuno Pinho
Treino propriocetivo em idosos - Enf.? Sergio Garcia,
ACES Tamega Il - Vale do Sousa Sul
Projeto + Ativo - Enf.? Jorge Duarte e Enf.2 Sandra Pires,
ACES Porto Ocidental

10:30 PAUSA PARA CAFE

11:00 CONFERENCIA
Moderador: Enf.° Jodo Santos
Enfermagem de Reabilitacao a pessoa com problemas
oncoldgicos - Enf.2 Manuela Babo, IPO Porto

11:45 DIVULGACAO DO MELHOR POSTER

12:15 SESSAO DE ENCERRAMENTO

Comissao Cientifica: Beatriz Edra | Bruno Magalhées | Clara Monteiro | Glornia Couto | Olga
Ribeiro | Patricia Aradjo | Rogério Ribeiro

Comisséo Organizadora: Ana Campos | Ana Soares | Elisabete Rocha | Helena Santos | Jodo
Costa | Jodo Santos | Liliana Barbosa | Luis Rebelo | Marco Alves | Nadia Silva | Nuno Pinho |
Raquel Silva | Rita Carvalho | Rita Magalh&es | Rosa Ledio | Sara Rodrigues | Tiago Aradjo |
Vanessa Teixeira (Il CPLEER — 2017/2018)

INSCRICOES/ PRECO: 5€ Estudantes | 10£€ Profissionais

NIB para pagamento: 0035 0651 0031 0799 2322 4

(envio de comprovativo para o secretariado)
Secretariado: 1 _enfermagemreabilitacao@santamariasaude.pt
Submissao de poésteres até ao dia 9 de novembro de 2018

Local: Escola Superior de Salde de Santa Maria - Travessa Antero de Quental
Ne 173/175 - Porto

Parceiros:
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