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Caras (os) Colegas,

0 61° Congresso da Sociedade Portuguesa de Oftalmologia vai realizar-se, de acordo com
o que ja tinha sido planeado, em Vilamoura, Algarve, no novo Centro de Congressos do
Marinotel de 5 a 8 de Dezembro. De facto, este ano néo existirdo surpresas relativas ao
novo local, dado que se encontra concluido. Trata-se de um espaco de grande qualidade e
que, estamos certos, vai estar ao nivel da reunido que todos pretendemos decorra com
grande dignidade.

Algumas modificagdes entendeu a Comissdo Central fazer, em sintonia com os diferentes
Coordenadores dos Grupos, em relacdo ao esquema habitual deste encontro.

No dia 5 realizar-se-4 um pré-Congresso, em que alguns dos Grupos que dispersam as
suas reunides por diferentes momentos do ano se encontrardo na mesma data, permitindo
que aqueles que por diferentes subespecialidades se interessam se relnam no mesmo
local, dando possibilidade a que haja a interaccdo entre elas, por um lado e por outro,
contribuindo para a reducdo do nimero excessivo de reunides que ao longo do ano se
realizam. Assim, irdo encontrar-se neste pré-Congresso os Grupos de Inflamacdo Ocular,
Oftalmologia Pediatrica e Estrabismo, Neuroftalmologia, Patologia, Oncologia e Genética
Ocular e Ergoftalmologia. Naturalmente que estes encontros mais especificos ndo invalida
asuaintervengao no decorrer do restantes dias do Congresso.

Paralelamente, e pensamos que sera uma mais valia e, de algum modo, um
reconhecimento da vitalidade da Oftalmologia Portuguesa, a reunido do BIOPSY 2018,
apds conversagdes com o Prof. Miguel Burnier, ir realizar-se em Portugal fazendo parte do
nosso programa, dia 5 e parte do dia 6.

O envelhecimento do sistema visual serad o tema principal a discutir, englobando a DMI, o
Glaucoma e o Olho Seco, bem como a Presbiopia, monografia do biénio que nesse
momento serd, igualmente, apresentada.

Estamos muito entusiasmados com a realizacdo de mais uma reunido anual da
Oftalmologia Portuguesa, em que contamos com a colaboracdo de todos, para que a
Ciéncia e o convivio dos Oftalmologistas possa ser mais um momento marcante da nossa
Sociedade.

Manuel Monteiro-Grillo
Presidente
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Biopsy 2018




N/

|NSCR|C6ES As inscricdes no 61° Congresso Portugués de Oftalmologia
a serem efectuadas:

- Online em www.spoftalmologia.pt

- através do envio do Boletim de Inscricéio por correio,
‘ para o Secretariado Executivo - Veranatura.

E OBRIGATORIO o envio do trabalho através da plataforma
disponivel no site da SPO, www.spoftalmologia.pt, de todos
0S resumos para comunicagoes.

SUBMISSAOD
DE TRABALHOS

0 envio de trabalhos para apresentacdo no decorrer do
Congresso, implica a inscricdo obrigatéria do primeiro autor
(ou Apresentador) no Congresso.

Os trabalhos submetidos serdio analisados e o jiri determinard os que
serdo apresentados como Comunicacodes Livres ou e-poster ( sem
apresentacdo oral )

S6 serd permitido a cada apresentador ( autor ) a
apresentacdo no Congresso de:
. 2 trabulhos ( comunicacdo oral e|ou poster ) DATA LIMITE
« lvideo
« 1fotografia PARA ENVIO DE RESUMOS:

15 DE SETEMBRO 2018

REGRAS DE
SUBM|SSAO Relembramos as seguintes regras para os autores:
0 resumo deve conter declaracdes concisas de:
DE TRABALHOS « Introducdo e Objetivos

+ Materiais e Métodos

» Resultados e Discusséo

« Conclusdo

« Referéncias (opcional)
Os resumos poderdio ser escritos em portugués ou inglés e
deverdo ser originais.




CANDIDATURA
A PREMIOS

Os trabalhos candidatos a prémio ( comunicacdes livres, videos e fotografias ) deverdo
ser enviados até 15 de Outubro de 2018, através de www.wetransfer.com sendo
obrigatério o envio de 2 ficheiros; um sem mencéo a autores e instituicoes e outro
completo.

0 ndo envio dos 2 ficheiros, inviabiliza a candidatura a prémio.
Como submeter os ficheiros através de wetransfer:
«  No campo “adicionar ficheiros“ insira o seu ficheiro
»  No campo “email” insira spo@veranatura.pt
« No campo “mensagem” insira:
« Nome do Prémio a que se candidata
«  Nome e telefone do 1° autor

« Qual aversdo que se encontra a submeter; completa (com autores e
instituicoes) ou sem referéncia a autores e instituicdes

VIDEOS

Os videos deverdo ter uma
duracdo mdxima de 8 minutos.




E-POSTERS

Os posters digitais para
visualizacdo no decorrer do
Congresso deverdo ser elaborados
com o seguinte formato :

 Ficheiro finalizado: PDF (originalmente criado
em Powerpoint 2007 ou 2010)
- Formato: 16:9
« QOrientacdo: Vertical
» Resolucdo: 1280x720 | 1280X768 | 1280X800
« N°deslides: Apenas 1 slide

Desenvolvimento Poster Digital (e-poster) no Powerpoint 2010/2007:

+ Numa folha em branco selecionar o menu estrutura e configurar pagina
» Selecionar apresentacdo no ecri (16:9) no menu diapositivos dimensionados
- No menu diapositivos escolher vertical. Carregar em OK para confirmar escolha
« No menu apresentacdo de diapositivos escolher resolucéo. Selecionar
1280x720, 1280x800 (conforme a resolugdo suportada pelo seu
computador)

IMPORTANTE:
Ap6s o seu poster estar concluido terd de
converter/salvar em formato PDF de modo
a permitir a funcdo de zoom durante a
apresentacdo.

FOTOGRAFIAS

Sé serdo aceites as
fotografias submetidas em
formato digital com as seguintes
caracteristicas:

+ Enviadas em formato JPEG, no tamanho minimo de
20x30cm, em 300dpi de resolugéio
« Cada ficheiro ndo pode exceder os 30MB
+ Cada fotografia deve ser acompanhada de uma meméria descritiva
onde conste:
1. O titulo da fotografia
II. Breve descricdo da patologia — ou do caso clinico — até um mdximo de
200 palavras
lll. Local e data do registo fotogrdfico
IV. Identificacdo do autor, instituicto e respectivos contactos

Cada autor sé pode concorrer com uma fotografia



PREMIOS

PREMIO “PLACIDO” / SPO
Melhor apresentacdo no Congresso (no valor de 1500 €)

PREMIO “QUEIROZ MARINHO” / SPO
Melhor trabalho de Inovac o em Oftalmologia (no valor de 1500 €)

PREMIO “BORGES DE SOUSA”
Prémio instituido pelo Servico de Oftalmologia do Centro Hospitalar de Lisboa Central

PREMIO “MANUEL DE LEM0OS”
Prémio instituido pelo Servico de Oftalmologia do Centro Hospitalar do Porto
Hospital de Santo Anténio

PREMIO “SILVA PINTOQ”
Prémio instituido pelo Servico de Oftalmologia do Centro Hospitalar de Séo Jodo, Porto

PREMIO SPO / ALCON
Melhor Video Cirdrgico (no valor de 2 000 €)

PREMIO SPO / BAUSCH + LOMB
Cirurgia Premium (no valor de 2.000€)

PREMIO SPO / DAVI-PFIZER
Melhor apresentacdo na drea de Glaucoma (no valor de 2 000 €)

PREMIO SPO / EDOL
Melhor apresentacdo na drea de Oftalmologia Pedidtrica (no valor de 2 000 €)

PREMIO SPO FOTOGRAFIA / ESSILOR
Melhor Fotografia Cientifica (no valor de 1000 €)

PREMIO SPO / NOVARTIS
Melhor apresentacdo na drea da Retina (no valor de 2 000 €)

PREMIO SPO / «MIGUEL BURNIER»
Melhor apresentacdo na drea da Inflamagéo/Oncologia

PREMIO SPO / THEA
Melhor trabalho de Investigacdo (Inscricdo e deslocacéio ARVO - USA)



ALOJAMENTO

TIVOLI MARINA VILAMOURA | HOTEL DOM PEDRO VILAMOURA VILA GALE AMPALIUS

[] single 105,00 € [] Single 72,00 € ] Single 72,00 €
L] Duplo 105,00 € [] Duplo 80,00 € U] Duplo 80,00 €

Os precos s@io por quarto, por noite e incluem o pequeno almogo no restaurante, taxas e servico. Os
pedidos dereservaserdo atendidos por ordem de chegada ao Secretariado.

No caso do alojamento pretendido jd ndo estar disponivel, serd automaticamente proposta uma
alternativa.

CONDICOES DEPAGAMENTO
Reservas de Alojamento sé serdo aceites se acompanhadas do pagamento da totalidade das noites
pretendidas.

CONDICﬁES DE CANCELAMENTO PARCIAL
Alteracoes/reducdes do niimero de noites ou quartos solicitados sé serdo aceites se recebidos pelo

Secretariado até 31 de Outubro de 2018. Apés 1 de Novembro de 2018 serdo penalizados em 100%.
(ndmero de quartos X nimero de noites).
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SOCIO SPO Gratuita* 150€ Programa Cientifico, Documentacdo,
Certificado de Presenca, Almocos de

Trabalho e Jantar de Encerramento.

NAO sOCIO SPO 400€ 450¢€

Al de trabalh tar d
ACOMPANHANTE 120¢€ 150¢€ SR C Rl R

* Até 1de Outubro, a inscrigdio é gratuita para todos os Sécios da SPO, desde que a sua quota anual
de membro se encontre liquidada até essa data.

NOTA: Os valores de inscri¢do incluem a participacdo no Pré-Congresso, na Reuniéio BIOPSY 2018
e no 61° Congresso Nacional.

PAGAMENTOS

ALOJAMENTO SINGLE DUPLO Inscri¢@io no Congresso €
HOTEL: Acompanhante €
Pagamento hotel €

ENTRADA 12 | 2018 | SAIDA 12 /2018 VALOR TOTAL €

Os precos séio por quarto, por noite e incluem o pequeno almoco no restaurante, taxas e servico.
Os pedidos de reserva seréio atendidos por ordem de chegada ao Secretariado. No caso do alojamento
pretendido jd néio estar disponivel, serd automaticamente proposta uma alternativa.

CONDICOES DE PAGAMENTO - Reservas de Alojamento s6 serdio aceites se acompanhadas
do pagamento da totalidade das noites pretendidas.

CONDICOES DE CANCELAMENTO - Alteracdes/reducdes do nimero de noites ou quartos
solicitados s serdo aceites se recebidos pelo Secretariado até 15 de Outubro de 2018.
Ap6s 16 de Outubro de 2018 serdo penalizados em 100% (nimero de quartos X ndmero de noites).

0S PAGAMENTOS PODERAO SER EFECTUADOS DAS SEGUINTES FORMAS:

CHEQUE EMITIDO EM NOME DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE OFTALMOLOGIA E ENVIADO PARAO
SECRETARIADO EXECUTIVO

CHEQUE N° BANCO DATA A

TRANSFERENCIA BANCARIA** (NIB 0033 000 000 202 361886 05)
RECIBO EMITIDO EM NOME DE: CONTRIBUINTE N° ASSINATURA

** 0 Comprovativo da Transferéncia deve ser enviado por e-mail ou Fax para o Secretariado Executivo
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BOLETIM DE INSCRICAO

SOCIO SPO N° ESPECIALISTA INTERNO

NAO SOCIO / N° ORDEM DOS MEDICOS

ESPECIALIDADE

TiTULO NOME

NOME CLiNICO

INSTITUICAD

MORADA

CODIGO POSTAL

TELEFONE

E-MAIL

NOME(S) ACOMPANHANTE(S)
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