
Comissão Organizadora  
II Jornadas URAP Oeste Sul
Email: jornadas.urapoestesul@gmail.com

Em Outubro de 2015 realizaram-se as I Jornadas 
da URAP sob o tema “A saúde sob diferentes 
olhares” com o objetivo de partilhar junto dos 
profissionais de saúde, comunidade e parceiros, 
as atividades realizadas pelos diferentes grupos 
profissionais da URAP.

A elevada adesão por profissionais de todo o país, 
motivou a realização das II Jornadas. 

Estas sob o  tema “Parcerias em Saúde” entre 
os diferentes grupos profissionais da URAP – 
cardiopneumologia, fisioterapia, higiene oral, 
medicina dentária, psicologia, radiologia, serviço 
social e terapia ocupacional, ao nível dos Cuidados 
de Saúde Primários, com os Cuidados de Saúde 
diferenciados e os parceiros da comunidade.

ENQUADRAMENTO 
DAS II JORNADAS 
DA URAP

DESTINATÁRIOS
• Profissionais de Saúde 
• Profissionais de Educação 
• Profissionais dos Serviços Sociais 
• Comunidade
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8H30	 Abertura do Secretariado

9h00	 Sinergias nos Cuidados de Saúde Primários

Moderador  
Dr. Nélson Milagre,  
Médico de MGF, USF 
Ouriceira, ACeS Oeste Sul

A Rede Social como caminho de Parcerias  
e de Governança Local Partilhada e Participativa:  
que desafios para a Saúde?
Professor Doutor Roque Amaro,  
Professor e Investigador, 
ISCTE

A Importância da curiosidade na Educação  
para a Saúde
Dr. Mário Rui Araújo,  
Higienista Oral, Professor IP Portalegre

O contributo na Cardiopneumologia nos CSP
Dra. Paula Ferreira Brito,  
Técnica Cardiopneumologista, 
ACeS Lezíria

Psicologia nos CSP e Saúde Mental - ligação entre 
serviços no SNS
Dra. Rita Correia,  
Psicóloga ACeS Cascais, integra a ERA 
ARSLVT

Discussão

10h30	 Coffee Break

PROGRAMA

11h00	 Sessão de Abertura com entidades oficiais

11h30	 Recursos de avaliação, intervenção  
	 e registo em Saúde

Moderador  
Dr. Marcos Agostinho,  
Médico de MGF, USF 
Santa Cruz, ACeS Oeste Sul

MOVE.TE - Fisioterapia, Saúde e Movimento / 
Prevenção de Quedas em Adultos mais Velhos
Dr. Pedro Maciel Barbosa — Fisioterapeuta ULS 
Matosinhos, Professor ESTS Porto

O que muda na Radiologia
Dra. Joana Domingos Coimbra, Técnica de Radiologia, 
Hospital Dona Estefânia.

Tabela Nacional de Funcionalidade:  
uma ferramenta transversal
Doutora Carla Pereira,  
Fisioterapeuta, DGS.

Discussão

13h00	 Almoço

14h30	 Momento lúdico: Tuna da APERCIM

14H45   A Privacidade da informação – desafios  
	 aos Profissionais de Saúde

Moderadoras 
Dra. Sandra Alexandre,  
Coordenadora da UAG Oeste Sul,  
Dra. Patrícia Simões dos Santos Vicente,  
Higienista Oral, URAP Oeste Sul

Proteção Dados
ARSLVT, Orador a confirmar

Plataformas de Registo / Sistemas de Informação  
na URAP
SPMS, Orador a confirmar

16h30	 Encerramento
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