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5-6 Abril 2019

Centro de Medicina Desportiva de Lisboa

Programa

Dia 5 de Abril
16h-20h

Workshops

Exame Morfofuncional
Ligaduras Funcionais

Mesoterapia

Provisorio

Dia 6 de Abril
9h-18h

Medicina Desportiva em Portugal
- em que pé estamos

Psicologia Desportiva
em Modalidades Coletivas

Hot Topics - Alto Rendimento, Disturbios
Alimentares e RED-S

Hot Topics - Ciclos Hormonais

Mesa Redonda - Prescricao de
Reabilitacao Cardiopulmonar

Concussao e Velocidade
- realidade dos desportos motorizados

Comissao Organizadora

Dr. Alberto de Sousa Prata

Dr. Jodo Paulo Delgado

Dr2. Beatriz Cardoso Marinho Dr. José Pedro Marques

Dr2. Diana Ferreira
Dr. Diogo Dias
Dr. Diogo Santos

Dr. Luis Moreno
Dr. Marco Botelho
Dr. Paulo Pinheiro

AIMD - Associacao de Internos de Medicina Desportiva



