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Programa Cientifico

Sesséo da Manhi

Abertura do Secretariado

Alertas na consulta - "0 que néo nos pode escapar”
Preletor: Dra. Vanessa Antunes - Médica de Familia - USF Gama

Moderador: Enf. Emilia Bértolo - Enfermeira - CS da Lourinha

Comunicagéo na consulta na saide e na doenga

Preletor: Dra. Silvia Freira - Pediatra - Unidade de Medicina do Adolescente; Servigo de Pedia-
tria do HSM

Moderador: Dr. Joaguim Moura - Médico de Familia - Presidente do Conselho Clinico - ACES
Oeste Sul

Coffee Breack

Compreender a “ldade do armérin” - Desenvolvimento psicossocial

Preletor: Dra. Lurdes de S& - Psicdloga clinica/ Especialista em criangas e adolescen-
tes/Formadora profissional

Moderador: Dra. Catarina Bica - Médica de Familia - USF Ouriceira

Plano Nacional da Juventude -

Preletor: Dra. Eduarda Marques - Diretora Regional de Lisboa e Vale do Tejo do Instituto Portugués
do Desporto e Juventude do Desporto e Juventude

Sessdo de Abertura -

Almogo Livre
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Sessdo da Tarde

1400 ® Debate - "Pais na consulta, sim ou néo

Dra. Isabel Silva - Pediatra - CHO
Dra. Tania Borges - Psicaloga - URAP - ACES Deste Sul
José Coelho - Pai

Dra. Adriana Rubin - Médica de Familia - USF D. Jorddo

15-00 (>  Adolescencia sem Limites
“Os riscos dos Jogos Eletrdnicos /Internet na Adolescéncia”

Preletores:

Dra. Rita Barandas - Psiquiatra - NUPI (Niicleo de utilizag&o problemética da Internet) - CHIN
Telmo Silva - CED - Grow UP Gaming

“Tabagismo na Adolescéncia - Coma prevenir”

Preletor: Dra. Sara Gamboa Madeira - Médica de Familia - USF Mactamé (Colaboradora do grupo de
trabalho para prevengéo e controlo do tabagismo da Sociedade Portuguesa de Pediatria)

Moderador : Dr. Marcos Agostinho - Médico de Familia - LISF Sta. Cruz

(B-00 @  Apresentagéo de Pasteres e Atribuigao de Prémios

1B:30 ® Sessao de Encerramento
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Presidente

Luisa Ramos, Dra.

Comisséo Organizadora

Ana Isabel Silva, Enf.; Catarina Pinhao, Dra. ; Catia Baréo, Dra.; Diana Palma, Dra.; Eugénia Coelho, Enf.; Filipa Cardoso, Dra.;
Gongalo Pimentel, Dr.; Ings Diaz, Dra.; lvone Pedroso, SC.; Lénia Amaral, Dra.; Manuela Pombo, Dra.; Margarida Pina, Enf.; Marta

Bernardo, Dra.; Olga Magalhées, Dra.; Rute Santos, SC.; Teresa Raposo, Dra.

Juri de Avaliagéo dos Pasteres

Ana Cristina Rodrigues, Enf; Ana Luisa Duarte, Dra.; Carla Silva, Enf. Inés Matos, Dra.; Lénia Amaral, Dra.; Paula Malvar, Dra.

Sejam bem-vindos as Il Jornadas da USF ANDREAS! £ com um enorme orgulho que vos recebemos nestas Jornadas, este ana

com o tema "0 Paradigma da Adolescéncia na Atualidade”.

lUm agradecimento a todos os palestrantes destas Jornadas que integram as sessies cientificas.



