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XXXIIl Jornadas de Cardiologia do Sul e
Regioes Autonomas

Hotel Terceira Mar, Angra do Heroismo, ilha Terceira, Acores

27 e 28 de setembro 2019

Programa Cientifico Provisorio
Dia 27 de setembro, sexta feira
8:30-10:00
Modulol: A Diabetes também é uma Doenca Cardiovascular

Moderadores: Dr. Carlos Rabagal e Dr. Anténio Drumond

a) Doente diabético e hipertenso, como lidar
(Dra. Anabela Tavares, HDES)

b) Doente diabético com dislipidemia, como lidar
(Dr. Felipe Gamboa, HSEIT)

C) Doente diabético e doenga coronaria documentada, como lidar
(Dr. Antonio Fontes, HDES).

10:00 -10:30
Simposio Mundipharma

"Inibicdo da SGLT2, mudanca de atitude, para além do controlo
glicemico.”

Presidente: Prof. Dr. Vitor Gil

Orador: Dr. Vergilio Schneider



10:30 —11:00

INTERVALO

11:00 as 11.30

SESSAO DE ABERTURA

11:30 — 12: 30

Modulo Il: Abordagem Correta da Dislipidemia Aterogénica
no Doente Coronario

Moderadores: Dr. Rui Caria e Dr. Jodo Tavares

a) Reduzir o LDL basta?
(Dra. Rita Santos, HVFX)

b) Como gerir o HDL, TG e Lpa, importantes ou secundarias?
(Dr. Diogo Brés, H Evora)
C) A verdadeira necessidade de atingir aos valores alvo

(atingimento dos valores das Guidelines)
(Dra. Quitéria Rato, H Setubal)

12:30 —13:00
Conferencia

"Dislipidemia aterogénica, big killer no séc. XXI. Qual a forma
mais eficaz de a combater?”

Presidente: Dra. Renata Gomes

Orador: Prof. Dr. Jacinto Gongalves



13:00

ALMOCO DE TRABALHO

14:30 -16:00
Modulo lll:  Estrutural / Valvular

Moderadores: Dr. Dinis Martins e Dr. Ernesto Carvalho

1- Estenose adrtica no idoso, TAVI é o procedimento de eleicdo, em
detrimento da cirurgia classica:
a) Sim (Dr. Bruno Silva, H Funchal)
b) Nao (Dr. Miguel Abecassis, HSC)

2- Insuficiéncia mitral, Reparacdo cirurgica, ainda a melhor opgao
(Prof. Dr. José Fragata, H Sta. Marta)

16:00-16:30
Conferéncia

“Cardiologia Nuclear — PET e SPECT — na Pratica Clinica no
Séc. XXI"

Presidente: Dr. Carlos Rabacal

Orador: Prof. Dr. Luis Metello

16:30 -17:00

INTERVALO



17:00 —18:00
Simposio Actelion

"Hipertensdo Pulmonar, uma realidade em que o diagnodstico
precoce é fundamental.”

Moderador: Dra. Rute Couto

a) Fisiopatologia, suspeita clinica e diagnostico
(Dr. Vergilio Schneider, HSEIT)
b) Avancos terapéuticos e realidade atual com os agonistas dos

recetores da prostaciclina
(Dr. Nuno Lousada, HSM).

Dia 27 de setembro, Sabado

8:30-10:30

Modulo IV:  Hipertensdo arterial, 1% causa de doenca
cardiovascular as guidelines 2017 ACC/AHA e 2018 ESC/ESH

Moderadores: Dra. M@ José Sousa e Dr. José Aguiar

a) Na gravidez
(Dr. Hugo Miranda, H Barreiro)

b) Na HTA resistente
(Dr. Milan Satendra, H Beatriz Angelo)

C) Avaliacao critica das ultimas guidelines
(Dr. Carlos Rabagal, HVFX).



10:30 — 11:00
Simposio Menarini
“A dor aguda no doente cardiaco™

Presidente: Dr. Vergilio Schneider

Orador: Dr. Antonio Pedro Machado
11:00 — 11:30

INTERVALO

11:30 —13:00
Modulo V:  Insuficiéncia Cardiaca

Moderadores: Dr. Vitor Martins e Dr. José Linder

a) A importancia do diagndstico etioldgico
(Dra. Marta Nogueira, H Cascais)
b) A importancia das co-morbilidades
(Dra. Mariana Saraiva, H Santarém)
C) A importancia da abordagem terapéutica correta e precoce

(Dr. Jorge Mimoso, H Faro)
13:00 - 13:30
Simposio Novartis

“"Posicionamento atual do Sacubitril/Valsartan no tratamento
da IC, do internamento ao ambulatorio.”

Presidente: Dr. llidio de Jesus

Orador: Dr. Vergilio Schneider



13:30 — 15:00
ALMOCO DE TRABALHO
15:00 -17:00
Modulo VI:  Conferéncias

15:00-15:30
1 "“A Revolugdo Industrial e as Doencas da Abunddncia "

Presidente: Dr. Luis Nuno
Orador: Prof. Dr. Jacinto Gongalves
15:30 —16:00
2 "“Ciéncia e Literacia em Saude e Prevencdo Cardiovascular”
Presidente: Dr. Kirancumar
Orador: Dr. Paisana Lopes
16:00-16:30
3 Conferéncia de Encerramento

"Experiéncia da RAA no tratamento enfarte do miocardio.
Protocolo de atuacdo no SCA "
Presidente: Prof. Dr. José Fragata

Orador: Dr. Vergilio Schneider

16:30-17:00
Avaliacao final
Designacao da comissao organizadora das proximas Jornadas

Encerramento
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