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NORMAS PARA SUBMISSÃO DE ABSTRACTS

1. ABSTRACTS
Os abstracts a submeter devem seguir a seguinte estrutura:

. Título e autores;

. Título do trabalho, em maiúsculas e sem abreviaturas;

. Introdução;

. Material e métodos;

. Resultados e conclusões.
Os abstracts não deverão exceder as 400 palavras, nem incluir figuras ou tabelas.

2. CANDIDATURAS
As candidaturas deverão ser submetidas através do site www.factorchave.pt. Não 
serão aceites abstracts enviados por e-mail. A data limite para envio dos abstracts 
será 15 de Novembro de 2019, às 23.59h.

3. SELECÇÃO DAS CANDIDATURAS
A apreciação e selecção dos abstracts é da responsabilidade exclusiva do júri, que 
fará a revisão, avaliação e selecção dos trabalhos de acordo com a qualidade 
científica do conteúdo e tendo em conta a sua originalidade, rigor científico e 
metodológico, apresentação gráfica e implicações práticas.

4. POSTERS
Os autores cujos abstracts tenham sido seleccionados para apresentação em 
forma de poster serão previamente informados. A organização poderá optar por 
não expor os posters que se afastem do conteúdo e forma indicadas ou que 
apresentem falta de qualidade gráfica. Pelo menos um dos autores terá que estar 
presente no período de discussão, a realizar durante o congresso e devidamente 
identificado no programa final, a fim de prestar todos os esclarecimentos sobre o 
seu conteúdo.

5. PRÉMIOS
Será atribuído prémio no valor de 2.500€ para o melhor poster.



Caros Colegas e Amigos
 
Em nome da Associação de Cardiologia Médico – Cirúrgica do Centro, 
dirijo-me a vós, Colegas Cardiologistas, de Medicina Geral e Familiar e de 
outras Especialidades com interesse na Medicina Cardiovascular, mas 
também a todos os Profissionais de saúde que connosco trabalham, 
nomeadamente Enfermeiros e Técnicos Superiores de Diagnóstico e 
Terapêutica, sem esquecer os Alunos de todas estas áreas, para vos 
anunciar a realização das Jornadas de Cardiologia do Centro 2019, que 
terão lugar a 29 e 30 de Novembro em Unhais da Serra, Covilhã.

É a terceira vez que temos o privilégio de ser responsáveis pela 
organização destas Jornadas na nossa região e estamos desejosos de 
contar convosco para desfrutarem desta reunião em que, para além de um 
programa científico e educativo que reputamos de elevada qualidade, seja 
também um local de convívio e troca de experiências profissionais 
enriquecedoras a todos os níveis.

Esperamos por todos em Unhais da Serra

Em nome da Comissão Organizadora local

  

António Peixeiro



09.30h | 12.30h

14.00h | 15.15h
   

15.15h | 16.00h

16.00h | 16.30h

16.30h | 17.00h

17.00h | 18.30h

| Cursos pré-congresso
Sala A | Curso de ECG: eletrocardiografia e integração com a Clínica
Sala B | Ecocardiografia na Urgência
Sala C | SAVIC Consultório 

| Risco cardiovascular
Moderadores | Francisco Paisana e Luís Semedo

- Hipertensão arterial - o que mudou com as guidelines mais recentes? | 
Mariano Pego

- Novos alvos do colesterol LDL, o regresso ao Paleolítico? | José Manuel Silva

Painel de discussão:
Manuel Geraldes
Alexandre Antunes
Eugénia André

| Simpósio BOEHRINGER INGELHEIM & LILLY
  Diabetes, uma doença vascular | Ricardo Fontes de Carvalho

Intervalo

| Sessão de abertura

| Doença coronária
Moderadores | José António Santos e Cristina Gamboa

- Diagnóstico de doença coronária crónica: o que mudou com as novas 
guidelines |  Rogério Teixeira

- Terapêutica anti-trombótica na doença coronária aguda: como obter a 
máxima eficácia com o mínimo risco  | Francisco Soares

- Tratamento do EAM com elevação do segmento ST em Portugal em 
2019 | Helder Pereira

Painel de discussão:
Eugénia Calvário
Gisela Bragança
Vitor Branco

SALA A



14.30h | 15.30h

17.00h | 18.30h

CARDIOPNEUMOLOGIA
Hemodinâmica na Zona Centro

- A realidade da Cardiologia na Beira Interior 
- Implementação de um serviço de Hemodinâmica
- O presente e o futuro do Cardiopneumologista no Laboratório de 

Hemodinâmica

ENFERMAGEM

- Qualidade de vida e cuidado centrado na pessoa com insuficiência 
cardíaca  

- Capacitar o doente para viver com insuficiência cardíaca
- Telemonitorização na insuficiência cardíaca 
- Processo de acreditação do serviço de cardiologia  
- Plataforma de transmissão de cuidados 

SALA B



| Insuficiência cardíaca
Moderadores | Ana Briosa e Costa Cabral

- Insuficiência Cardíaca com FE preservada, em perspectiva | Inês Almeida
- Diagnóstico e abordagem do tromboembolismo pulmonar agudo: o que 

dizem as novas guidelines | Graça Castro

Painel de discussão:
António José Santos Silva
Davide Moreira
Leopoldina Vicente

| Simpósio-satélite SERVIER

Intervalo

| Arritmias: problemas da vida real
Moderadores | Luís Elvas e António Costa

- Bradicardia assintomática – quando referenciar | Hélia Martins
- Extrassistolia ventricular assintomática - como abordar | João Primo
- Dos episódios de high rate auricular à fibrilhação auricular: 

impacto na prática clinica | Natália António

Painel de discussão:
João Taborda
Manuela Vieira
Miguel Castelo Branco

| Simpósio-satélite BAYER

Almoço

| Intervenção cardiovascular – o território natural do heart team?
Moderadores | Manuel Antunes e Lino Gonçalves

- Tratamento da estenose aórtica em doentes de baixo risco cirúrgico | Ricardo Ferreira
- Aurícula esquerda - o novo território da cardiologia de intervenção | Marco Costa
- Estratégia de revascularização no Síndrome Coronário Agudo | Jorge Guardado

Painel de discussão:
João de Deus Lopes
Luís Abreu
João Correia

| Encerramento
Manuel Antunes e António Peixeiro

SALA A
09.00h | 10.00h

10.00h | 10.45h

10.45h | 11.15h

11.15h | 12.45h

12.45h | 13.15h

13.15h | 14.45h

14.45h | 16.30h

16.30h | 16.45h



09.30h | 10.30h

11.30h | 12.30h

15.00h | 16.00h

CARDIOPNEUMOLOGIA
Trivial em cardiologia

- Quizz Eletrocardiografia  
- Quizz MAPA
- Quizz Ecocardiografia  
- Quizz Devices 

ENFERMAGEM
- Procedimentos pré, intra e pós-operatórios na implantação de dispositivos 

evidenciando o CDI e pacemaker Micra 
- A realidade do CHTViseu e os novos desafios na implantação de 

dispositivos  
- Qualidade de vida em doentes com dispositivos cardíacos  
- Programa de suporte básico de vida dirigido aos familiares 

CARDIOPNEUMOLOGIA
Hot Topics

- Diagnóstico de FA em dispositivos eletrónicos Mhealth 

SALA B
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