NHO

08:30 — Recegdo aos participantes (Secretariado pelos alunos do Curso
Profissional da ES de Pacos de Ferreira)

09:00 as 18:00 5
JU

09:00 — Sessdo de Abertura (Presidentes das Cdmaras Municipais de
Felgueiras, Lousada e Pacos de Ferreira, Diretor Executivo ACES
Tdmega Ill — Vale do Sousa Norte, Diretores dos CFAE PPP e
Sousa Nascente)

Apontamento Musical (Conservatdério de Musica de Lousada)

10:00 — Fronteiras da Biomedicina no inicio do Séc. XXI
Alexandre Quintanilha

Moderador: Jodo Sousa
- Vereador da Educag¢do da CM de Felgueiras

Intervalo - Coffee break (alunos dos Cursos Profissionais
do AE de Freamunde e da ES Felgueiras)

11:45 — Quando o Virtual é mais real do que a realidade
Julio Machado Vaz

Moderadora: Filomena Silva
- Vereadora da Saude da CM de Pagos de Ferreira

13:00 — Almogo livre
14:00 — Boa alimentag¢do, melhor cognicao

“PASSE” “A MESA COM SAUDE”
Daniela Duarte Susana Macedo | Fernando Pereira

Alimentacdo e Tabagismo nos alunos do 22 e 32 Ciclo — projeto
de investigacdo/intervencéo local
Fernanda Coelho

Moderadora: Soraya Bernardo
- Nutricionista do ACES Tdmega Il - VSN

Intervalo (Coffee break)

16:30 — Deméncia na Comunidade: visdo geral da situacdo da regido norte
Alexandra Pereira

“Nutricdo e cérebro” e “Correlacdo do indice 6mega 3 com
desempenho cognitivo: andlise de amostra de populagao”
Belina Nunes e Cristina Pinho

Moderadora: Cristina Moreira
- Vereadora da A¢do Social da CM Lousada

18:00 — Encerramento dos trabalhos

Uma organizacao:

l‘

Y

Felguerras

lousada

7 09:00 as 13:00

JUNHO

09:00 — Comportamentos problematicos:

uma abordagem multidisciplinar

O Gabinete de Saude Mental

como estratégia de prevencgdo dos
comportamentos aditivos na Escola
Secundaria de Felgueiras

Natdlia Oliveira e Carmen Lopes

Programa DICAS —uma intervengao
psicossocial em contexto educativo
Equipa de Psicélogos da CM Lousada

Comportamentos aditivos em meio
escolar: a intervengdo possivel
Anabela Monteiro e Paula Dias
(DICAD - ARS Porto)

Moderadora: Angela Pacheco
- CPCJ Felgueiras

Intervalo (Coffee break)

11:45 — A supervisdo pedagodgica

na Saude e na Educacgdo
Teresa Vilaga

Moderador: Francisco Cunha
- Presidente do Conselho
da Comunidade do ACES
Tdmega Il — VSN

12:30 — Encerramento das Jornadas

Divulgacdo dos Prémios Dr. Mdrio
Fonseca e Dr. Anténio Rocha Melo

Apresentacao: Jorge Magalhdes
— Presidente da Assembleia Municipal
de Lousada

Aundilorio
Municipal
de Lousada

Mais informacao em:
www.claesousanascen



