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13 Dezembro 2019

8h30: Abertura do secretariado

9h - 9h45: Conferéncia 1| Promover a reflexdo sobre o direito da
crianca ao livre e esclarecido consentimento informado, possibilitando a
sua autonomia na tomada de decisao.

Conferencista: Sérgio Deodato (Instituto de Ciéncias da Saude da
Universidade Catolica Portuguesa)

Presidente de mesa: Sénia Semido (HFF)
9h45 - 10h: Sessdo de Abertura das Jornadas
Conselho de Administracdo do HFF

Adjunta da Direcdo de Enfermagem do Departamento da Crianca e do
Jovem: Helena Ribeiro da Silva

10h - 11h: Mesa redonda 1: Direitos da crianca e do jovem - A realidade
no HFF

- Nucleo de Apoio a Crianca e Jovem em Risco: Catarina Escobar, Luisa
Tavares e Maria Inés Pires (HFF)

- Unidade Mdvel de Apoio ao Domicilio: Hugo Martins (HFF)

- Cuidar da crianca/jovem e familia no fim de vida: Joana Teixeira (HFF)
- Enfermaria Amiga do Sono: Sofia Santos (HFF)

Moderador: Paula Costa (HFF)

11h - 11h45: Coffee break e discussao de posters

11h45 - 12h30: Conferéncia 2 | Gestdo emocional da crianca e do jovem
com comportamento auto lesivo e ideacdo suicida

Cogferencista: Anténio Nabais (Escola Superior de Enfermagem de
Lisboa)

Presidente de mesa: Helena Ribeiro da Silva (HFF)
12h30 - 14h: Almoco livre

14h00 - 14h45: Conferéncia 3 | A importancia da programacao neurolin-
guistica e a sua

aplicabilidade na pratica diaria.
Conferencista: Pedro Fernandes (Terapeuta Transpessoal)

Presidente de mesa: Teresa Vidal (HFF)

14h45 - 15h45: Mesa redonda 2: Direitos da crianca e do jovem - Novos
desafios

- Nucleo Contra a Dor: Catarina Melancia, Marta Silva e Vera Ramos (HFF)
- Presenca dos pais na sala de reanimacao: Marta Escudeiro (HFF)

- Desafios na intervencao a dor da crianca/jovem em situacdo de doenca
cronica: Zaida Charepe (Instituto de Ciéncias da Saude da Universidade
Catodlica Portuguesa)

- O futuro dos cuidados paliativos pediatricos: Joana Mendes Branquinho
(Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental)

Moderador: Eliana Rocha (HFF)
15h45 - 16h: Encerramento do 12 dia de jornada

14 Dezembro de 2019

9:00: Abertura do dia dedicado aos seguintes workshops:
Sala 1 - Ventilagcdo ndo invasiva

Responsaveis: Ana Marquez, Joana Imaginario, Paula Costa, Salomé
Barros (HFF)

Sala 2 - Treino de reanimacao pediatrica em equipa

Responsaveis: Marta Escudeiro, Eliana Rocha, Ana Santos e Catarina
Conceicao (HFF)

Sala 3 - Diabetes mellitus em idade pediatrica

Responsaveis: Sofia Marques, Guida Fernandes e Marisa Ventura (HFF)
Sala 4 - Avaliacdo e controlo da dor em pediatria

Responsavel: Catarina Melancia, Marta Silva e Vera Ramos (HFF)

Sala 5 - Relacdo terapéutica com a crianca e sua familia

Resé)ponsével: Maria José Pinheiro (Escola Superior de Enfermagem de
Lisboa)

13:00: Encerramento do 22 dia de jornada




