12h30 - Slmposw Almogo (apoio Servier) - A

e Fraccdo de Ejeccao Reduzida (ICFER) ao longo do seu percurso:
das novas evidéncias a pratica clinica
Moderador: José Silva Cardoso

Joana Pimenta
Marisa Peres

Painel: Cindida Fonseca, Dulce Brito, Fitima Franco

14h00 - Mesa Redonda -Heart Failure Multidisciplinary Integrated care - 2

Moderadores: Lino Gongalves, José Ilidio Moreira

The ICALOR project

Jodo Pedro Ferreira

Heart Failure Telemedical interventional management
Friedrich Koehler

The DeusExMachina project

José Silva Cardoso

Telemonitoring in chronic heart failure project

Manuel Carvalho Rodrigues

Painel: Manuel Campelo, José Monge, Sandra Amorim

15h30 - Conferéncia (apoio Orion) - Advanced Heart Failure-where do we stand

Presidente: Fatima Franco
Conferencista: Juan Delgado

16h00 - Café
16h30 - Mesa Redonda - Insuficiéncia Cardiaca Aguda: perspectivas

Moderadores: Aurora Andrade, Marisa Peres

Impacto da fenotipagem clinica no tratamento e no progndstico
Doroteia Siloa

Resisténcia aos diuréticos e o bloqueio sequencial do nefrénio

Rui Baptista

Vasodilatadores e Inotropicos - novidades, fracassos e oportunidades
Roberto Pinto

Dispositivos de Assisténcia Ventricular - quais, quando e para quem
Daniel Caeiro

Organizacido de cuidados: sistema de referenciagdo integrado

José Fragata

Painel: Susana Martins, Manuel Vaz Silva , Antdnio Ventosa

18h00 - Entrega do prémio do melhor caso clinico e encerramento

José Silva Cardoso, Aurora Andrade, Marisa Peres
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Quinta-feira, 23 de Janeiro 2020
Cursos pré-reuniiao

Curso destinado a especialistas de MGF i
Curso destinado a Enfermeiros com interesse em Insuficiéncia Cardiaca

Sexta-feira, 24 de Janeiro 2020
08h45 - Abertura - Victor M. Gil, José Silva Cardoso, Aurora Andrade, Marisa Peres

09h00 - Conferéncia - Prevaléncia, Custos e Carga da IC em Portugal
Presidente: Hugo Madeira
Conferencista: Cindida Fonseca

09h30 - Mesa Redonda - Gestao Multidisciplinar e Integrada da IC - 1
Moderadores: Aurora Andrade, Paulo Santos

Articulagdo entre a Cardiologia, a Medicina Interna e a Medicina Geral e Familiar
Comin golez‘

Monitorizacdo, educacio e follow-up do doente

Manuela Fonseca

Gestdo e informacdo sobre o tratamento farmacolégico

Patricia Meireles

Reabilitagdo cardiaca: recuperacio funcional e segurancga

Afonso Rocha

Avaliacdo e intervengdo psicossocial: adesdo terapéutica, psicopatologia e qualidade de vida
Emilia Moreira

Painel: [vo Reis, Rita Duarte, Inés Araiijo

11h00 - Café & discussao de cartazes eletronicos _
Cartazes eletronicos 1: Moderadores: Manuel Gampelo, Marta Nogueira
Cartazes eletronicos 2: Moderadores: Pedro Morais Sarmento, David Durdo

11h30 - Tempo de Agir - Portugal, 400 mil doentes com IC: organizar, AGORA!
Moderador: Pedro Pinto

Representantes da SPC - Viczor M. Gil, José Siloa Cardoso

Representante da HFA da ESC - Brenda Moura

Representante da AADIC - Luis Filipe Pereira

Alta Autoridade para as Doengas Cérebro-Cardiovasculares - FiZipe Macedo
Representante da HF-PN/Universidade Catoélica - Saz Margues

12h30 - Mesa Redonda (Almogo) - IC para além da isquémia:
investigacao etiologica e especificidades terapéuticas
Moderadores: Elisabete Martins, Sérgio Leite

Para além das “red flags”: até onde investigar a etiologia da miocardiopatia dilatada?
Ana Rita Almeida

Miocardiopatia dilatada e arritmogénica: singularidades ou sobreposicoes?

Alexandra Sousa

Multimodalidade de imagem: o que cada técnica pode oferecer

Antdonio Miguel Ferreira

Terapéuticas personalizadas: o exemplo da amiloidose cardiaca.

Patricia Rodrigues

Painel: Sara Gongalves, David Durdo, Sofia Cabral

14h00 - Conferéncia (apoio AstraZeneca): Diabetes and HF: the role of SGLT-2 inhibitors

Presidentes: José Silva Cardoso, Dulce Brito
Conferencista: Subodh Verma

14h30 - Conferéncia (apoio Vifor): Deficiéncia de ferro nos doentes com

insuficiéncia cardiaca. Estado atual do conhecimento e perspetivas futuras
Presidentes: Rafael Ferreira, Luiz Menezes Falcdo
Conferencista: Comin Colet

15h00 - Mesa redonda - Neuro-hormonal Modulation and SGLT 2-Inhibition - Two

Complementary Strategies for the Treatment of Heart Failure
with Reduced Ejection Fraction: New Data.
Moderadores: Carlos Aguiar, Brenda Moura

Neuro-hormonal Modulation

The impact on ventricular remodeling

Cindida Fonseca

The impact on functional capacity and quality of life
Dulce Brito

SGLT2-inhibition

The impact on morbidity and mortality

Subodh Verma

The impact on functional capacity and quality of life
José Stlva Cardoso

Painel: Aurora Andrade, Marisa Peres, Ana Oliveira Soares

16h30 - Café & discussdo de cartazes eletronicos

Cartazes eletrénicos 1: Moderadores: Liliana Marta, Ana Filipa Damdsio
Cartazes eletronicos 2: Moderadores: Ménica Mendes Pedro, Tatiana Guimaries

17h00 - Conferéncia - Gestao Multidisciplinar e integrada da IC - 2: uma visido portuguesa.

Presidente: J. Martins Correia
Conferencista: Sara Marques

17h30 - Mesa Redonda - Temas quentes em Intervencio na Insuficiéncia Cardiaca

Moderadores: Dulce Brito, Carlos Aguiar

Insuficiéncia Cardiaca e Fibrilhacdo Auricular.

A luz da evidéncia actual, controlo de ritmo ou de frequéncia?

Nuno Cortez Dias

Mitraclip na Insuficiéncia Cardiaca

Antdnio Fiarresga

Revascularizacdo completa ap6s STEMI: uma forma de prevenir a IC?
Eduardo Infante de Oliveira

Dispositivos na Insuficiéncia Cardiaca.

Para quem e ap6s quanto tempo de terapéutica médica optimizada?
Sérgio Barra

Painel: Jodo Agostinho, Luiz Menezes Falcao, Monica Mendes Pedro

19h00 - Encerramento dos trabalhos

Sabado, 25 de Janeiro 2020

08h30 - Mesa redonda - Da periferia para o centro: o novo paradigma da IC com FE preservada

Moderadores: Nuno Lousada, Brenda Moura

Fisiopatologia

Adelino Leite Moreira

Co-morbilidades: Diabetes

Carlos Aguiar

Co-morbilidades: Hipertensdo

Jodo Pedro Ferreira

Co-morbilidades: Fibrilagdo auricular
Guilherme Portugal

Painel: Joana Pimenta, Pedro Morais Sarmento, Manuel Vaz da Silva

10h00 - Café & discussio de cartazes eletrénicos

Cartazes eletr(')nicos 1: Moderadores: Catarina Gomes, Maria José Rebocho
Cartazes eletronicos 2: Moderadores: Filipa Candrio Almeida, Ana Camacho

10h30 - Conferéncia - HF-PEF Therapy After PARAGON-HF

Presidente: José Silva Cardoso
Conferencista: Roberto Ferrari

11h00 - Mesa-Redonda (agoio Vifor) - Potassium homeostasis: an unmet need of

Neuro-Hormonal blockade/Modulation in HF-REF

Moderadores: José Stlva Cardoso, Nuno Cardim

Neuro-hormonal blockade/modulation: the cornerstone of HFrEF therapy

Dulce Brito

Hiperkalemia as a limitating factor of Neuro-hormonal blockade/modulation
Céindida Fonseca

Potassium binders as enablers of Neuro-Hormonal blockade/modulation in HF-REF
lleana Pina

Patiromir in HFTEF: a proposed utilization algorhytm

José Silva Cardoso

Painel: Brenda Moura, Jodo Pedro Ferreira, Paulo Bettencourt



