9h00

10h00

10h30

11h00

12h30

14h00

15h30
16h00
21h00

Quinta-feira, 20 de maio %

Minicurso

“MANIFESTACOES MUCOCUTANEAS DE DOENGAS SISTEMICAS”

Dr. Gilberio Pires Rosa (Dermatologia e Venereologia, CHUSJ)

Intervalo

Cerimonia de abertura

Mesa redonda
“INSONIA™
Moderadora: Dr® Ana Varandas (MGF, USF Bela Sadde)

Insonia: diagnosticar e caracterizar
Dr® Marta Azevedo Goncalves (Medicina do Sono, CUF Porio Hospital)

Gestao medicamentosa da insonia
Prof. Dr. Pedro Morgado (Psiquiatria, Hospital de Braga)

Socorro! Os miudos nao dormem
Dr. Hugo Rodrigues (Pediatrnia, ULSAM)

Almoco

Workshop
“SEXOLOGIA: O QUE IMPORTA EM MGF?"
Dr®* Andrela Rodngues Siva (MGE, ULSAM)

Intervalo
Comunicacoes orais livres

Programa Surpresa ZGL



Sexta-feira, 21 de maio W

| Minicurso
Sho0 “OLIMPIADAS DO AINE: QUE FARMACO, PARA QUE DOENTE?"
Dr. Hugo Ribeiro (MGF, USF Bardo do Corvo)
10R00 Posteres selecionados
11h00 Intervalo

Mesa redonda
“MEDICINA DESPORTIVA EM MGF"
Moderador: Dr. Andre Dias (MGF, USF Bela Saude)

Prescrigao adaptada de exercicio fisico
Dr. Diogo Dias (Medicina Desportiva, Centro de Medicina Desportiva do Porto)

11h30
Reconhecer a lesao, promover a recuperagao
Dr. Rui Martins da Silva (MFR, Centro de Medicina de Reabilitacédo de Alcoitdo)
Alimentos e suplementos: qual o papel do Medico de Familia?
Dr. Pedro Carvalho (NutricAo, Centro de Inovacdao Médica)
13h00 Cerimonia de encerramento e enfrega de préemios
13h30 Almogo
Workshop
15h00 “XADREZ DOS ANTIDEPRESSIVOS EBENZODIAZEPINAS™
Dr® Monica Almeida e Dr® Ana Lucia Costa (Psiquiatria, CHBY)
: Workshop
16h30 *SINDROMES GERIATRICAS”

Dr?® Rafaela Verissimo (Medicina Interna, CHVNG/E)



