
09h15 - 09h30 SESSÃO DE ABERTURA 

09h30 
-

10h30

SIMPÓSIO BIAL

PATOLOGIA ORTOPÉDICA EM MGF

Dr. Fernando Silva

Dr. João Almeida

INTERVALO

11h00 
-

11h30

WORKSHOP 1

MEDICAÇÃO NA GRAVIDEZ
Dr.ª Catarina Reis de 

Carvalho

INTERVALO

12h00 
-

12h45

WORKSHOP 2

POLIMEDICAÇÃO NO IDOSO
Dr.ª Rafaela Veríssimo

ALMOÇO

14h00 
-

14h45

MESA REDONDA 1

SEXOLOGIA NA 3ª IDADE

Dr.ª Sara Ferreira

Dr.ª Sara Magano

INTERVALO

15h15 
-

16h00

WORKSHOP 3

INFEÇÕES SEXUALMENTE TRANSMISSÍVEIS
Dr.ª Carolina Silva

INTERVALO

16h30 
-

17h15
COMUNICAÇÕES ORAIS

Dr.ª Camila Pinto
Dr. Eurico Silva
Dr. Vítor Ramos

17h15 
-

17h45
DISCUSSÃO DE PÓSTERES

Dr. David Rodrigues
Dr.ª Joana Dias

Dr.ª Mª Helena Melo 

15 de Abril



09h00 
-

10h00

SIMPÓSIO ALFASIGMA

DISTÚRBIOS FUNCIONAIS DO INTESTINO
Dr.ª Teresa Freitas

INTERVALO

10h30 
-11h30

WORKSHOP 4

MINDFULNESS EM SAÚDE
Dr. João Perestrelo

INTERVALO

12H00 
-

12H45

MESA REDONDA 2

EXAUSTÃO DO CUIDADOR

Prof. Dr.ª Luciana Couto

Dr. Ricardo Fernandes

INTERVALO

13H00 - 13H15 SESSÃO DE ENCERRAMENTO + ENTREGA DE PRÉMIOS

Dado o contexto pandémico, todas as sessões serão remotas com transmissão em plataforma online.

16 de Abril


