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MENSAGEM DO
PRESIDENTE DA SPMI

“No final de 2018,
o Centro de Formacgéo
da SPMI obteve a Cer-
tificacdo DGERT. E uma

distingdo, que nos da a

garantia da qualidade do
que fazemos, abrindo-
nos muitas possibili-
dades. “

Tenho um grande prazer em deixar algumas
palavras minhas neste “Catalogo de Formacdo
da SPMI 2020". A SPMI é uma das maiores So-
ciedades Cientificas Médicas em Portugal, pelo
gue a sua atividade deve refleti-lo, sem receios
do escrutinio publico. A formagdo dos seus as-
sociados e dos Internistas luso falantes, é uma
das nossas obrigac®es primordiais, e estamos
a fazé-lo, ultrapassando as melhores espectati-
vas que pudéssemos ter!

O Centro de Formagdo da SPMI, tem tido um
crescimento exponencial desde a sua criagdo,
no final de 2015. Para isso, tem sido fundamen-
tal o empenhamento do NEForMI, que assumiu
a sua gestdo, mas também a colaboragdo ines-
timavel dos nossos 21 Nucleos de Estudo (NE),
gue ndo param de desenvolver novos conteu-
dos!

Cada vez mais temos de apelar a criagdo de
cursos nao presenciais, porque a capacidade
do Centro de Formacdo estd quase esgotada,
como poderdo ver neste catdlogo. Nos cursos
a distancia, ainda podemos crescer muito mais,
desde que os NE o queiram fazer, o que tam-
bém possibilitaria a SPMI entrar em programas
de cooperacéo com o Brasil e Africa, com a lin-
gua a unir-nos!

No final de 2018, o Centro de Formacdo da
SPMI obteve a Certificagdo DGERT. E uma dis-
tingdo, que nos da a garantia da qualidade do
que fazemos, abrindo-nos muitas possibilida-
des. Mas, é também uma forma de nos lem-
brarmos, que a nossa formag¢do tem de conti-
nuar a ser de exceléncia, para que nada nem
ninguém nos possa pér em causa!

Temos tido varios exemplos de cursos com
varias gera¢des de Internistas, juntos na mes-
ma ansia de saber. E muito boa a constatacdo
permanente de que os Internistas sdo diferen-
tes, mantém a curiosidade ao longo dos anos e
nunca se acomodam!

Jodo Araujo Correia

Presidente da SPMI
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“Para 2020 o
grande desafio passa
por um esforgo de diver-
sificagdo da oferta forma-
tiva e de reorganizacéao da
forma como é apresenta-
da a todos os potenciais
formandos. “

MENSAGEM DO
COORDENADOR DO
NEFORMI

Nuno Bernardino Vieira
Comisséo Coordenadora do FORM/
Coordenador

O Centro de Formagdo em Medicina Interna
(FORMI) da SPMI encontra-se num periodo
de franco crescimento e consolida¢do da sua
atividade. Ao longo de 2019 foram mais de
20 acBes de formacdo realizadas e perto de
1000 formandos que passaram pelos nossos
Cursos.

Para 2020 o grande desafio passa por um
esforco de diversificagdo da oferta formativa
e de reorganizagdo da forma como é apre-
sentada a todos os potenciais formandos. A
apresentacao pela primeira vez de um cata-
logo de formacdo, organizado por diferentes
categorias de formacdo (diferenciadas em
fun¢do dos objetivos de formagdo e publico-
-alvo) e organizado também por areas forma-
tivas. A divulgacdo do nosso catalogo anual,
permitira desde logo a todos os interessados
poder selecionar atempadamente as ativida-
des formativas de interesse e construir assim
o seu plano individual de formagdo para o
ano de 2020.

Pretendemos também continuar a inovar nas
modalidades formativas, potenciando assim
a utilizacdo da nossa plataforma digital de
formacao (https://formacao.spmi.pt), também
elaja certificada pela DGERT. O reflexo disto é
o crescimento dos cursos exclusivamente em
e-learning e dos cursos em b-learning.

Embora a formacdo e capacitacdo dos Inter-
nistas e dos Internos de Medicina Interna
continue a ser a prioridade de actuacdo do
FORMI, dando resposta as necessidades de
formacdo identificadas pelos associados da
SPMI, o FORMI pretende cada vez mais abrir
as portas também a outros profissionais de
saude, pelo que o processo de divulgacdo da
sua atividade formativa sera mais abrangente
e ultrapassara os limites da Medicina Interna.
Em 2020 vamos inclusivamente mais além,
pela primeira vez o FORMI vai desenvolver
acdes de formacdo especialmente dirigidas
para ndo profissionais de salde, passando
assim a SPMI a abracar também o desafio de
trabalhar na educa¢do para uma vida mais
saudavel e na promocao da literacia em sau-
de na comunidade.
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Centro de Formagao em
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Uma das principais preocupag¢des da Socieda-
de Portuguesa de Medicina Interna é promover
a formacdo continua dos internistas portugue-
ses, bem como dos internos desta especiali-
dade. A frequéncia de cursos de formagdo ao
longo da sua actividade profissional é um dos
mais importantes meios de garantir a atuali-
zagdo dos clinicos nas mais diversas areas do
conhecimento da Medicina Interna.

A efetividade destas actividades formativas
é directamente dependente da sua qualida-
de, tanto em termos de conteddos, como ao
nivel da sua estrutura pedagégica. De forma
a garantir a qualidade da atividade formativa
desenvolvida pela SPMI foi criado o Centro de
Formacdo em Medicina Interna (FORMI).

A SPMI é uma entidade formadora certi-
ficada pela DGERT nas areas de educagao
e formagao:

090 - Desenvolvimento Pessoal
146 - Formacao de professores e forma-

dores de areas tecnolégicas FOFE,\'}EDD&E /E
482 - Informatica na optica do utilizador ERTIFICADA

721 - Medicina

Nota:
A certificagdo DGERT confere o certificado de Formagao Profissional da Plataforma SIGO, coordenado pela Diregao Geral da Estatistica da Educagao e
Ciéncia (DGEEC)



HISTORIA DO FORMI

O Nucleo de Estudos de Formacdo em Medici-
na Interna (NEForMI) é um Nucleo de Estudos
da SPMI, cujo objeto de existéncia é a pro-
mocdo e desenvolvimento da formacdo em
Medicina Interna. O Nucleo nasceu em 2012
como resultado de uma reunido para Orienta-
dores de Formag¢do dinamizada pela Dire¢do
da SPMI, tendo os presentes na reunido sen-
tido a necessidade de criacdo de um nucleo
de estudos que se dedicasse especificamente
a area da formagdo, tanto para os Internos,
como para os Especialistas de Medicina Inter-

na.

Ao longo de 2014, como resultado de nova
reunido plendria do NEForMI, o secretaria-
do do nucleo, identificou como prioridade a
reorganizagdo e o aumento da oferta das ati-
vidades formativas que a SPMI j& desenvolvia
para os seus associados. Surgiu entdo o pro-
jeto Centro de Formacao em Medicina Interna
(FORMI).

O FORMI foi entdo criado oficialmente a 9 de
Janeiro de 2015 com a aprovagao do seu re-
gulamento de funcionamento pela Direc¢do
da SPMI. O ano de 2015 foi 0 ano 0 do FORMI
com a estruturacdo do seu funcionamento,
criagcdo de dossiers pedagdgicos e construcao
do seu primeiro Plano Anual de Formacdo
que entrou em vigor em 2016. No inicio de
2016 surgem os primeiros dois cursos pro-
movidos pelo FORMI, o Curso de Introducdo a
Geriatria, uma organizacao do GERMI e o Cur-
so Como Desenvolver um Projeto de Investi-
gacdo Clinica, uma organizacdo do NEForMI.

O desafio seguinte, para além do crescimento
da oferta formativa, foi o desenvolvimento do
processo que levou a Certificagdo do FORMI
como Entidade Formadora DGERT, que final-
mente foi conseguida em Novembro de 2018.
Desta forma, 2019 foi o primeiro ano de ativi-
dade do FORMI ja como entidade certificada
DGERT. Ao longo de 2019 foram mais de 20
acBes de formagdo realizadas e perto de 1000
formandos que passaram pelos nossos cur-
sos. Assinalamos ainda que em Junho 2019
foi ainda certificada pela DGERT a Plataforma
Digital de Formagdo do FORMI e consequen-
temente a capacidade para a realizacdo de
cursos em e-learning.

ForMIo(

Centro de Formagao em
MEDICINA INTERNA



APRESENTAGAO DOS CURSOS

I. FORMAGAO DE INICIAGAO A MEDICINA INTERNA

Recepgao aos IFEs de Medicina Interna 2020

ORGANIZA(;T\O: Nucleo de Estudos de Formagado em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: Presencial | CH 12 horas | Certificagdo: SPMI

AGENDA:

Edicdo Sul: 11 e 12 de Janeiro | Sede da SPMI, Lisboa

Edicdo Norte: 18 e 19 de Janeiro | Auditério do Centro de Reabilitagdo do Norte
(Gaia)

Escola de Verao de Medicina Interna — 112 EVERMI
ORGANIZACAO: Nlicleo de Estudos de Formacdo em Medicina Interna (NEForMI)

FORMATO: Presencial | CH 24 horas | Certificagdo: SPMI
AGENDA: 10 a 12 de Setembro | Local a definir

Curso de Raciocinio Clinico
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Formacdo em Medicina Interna (NEForMI)

FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: A definir | Sede da SPMI, Lisboa

Il. FORMAGAO BASICA EM MEDICINA INTERNA

Formacdo em areas do conhecimento da Medicina Interna de interesse geral.
Publico-Alvo: IFEMI, especialistas de Medicina Interna e outros profissionais de satde interessados.

Objetivos: Revisdo geral sobre temas de M.

A. Area de Formagio em Diabetes

Conhecer, Compreender e Tratar a Diabetes

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Diabetes Mellitus (NEDM)
FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA :

Edicdo 1: 8 de Fevereiro | Porto

Edicdo 2: 6 deJunho | Sede da SPMI, Lisboa

B. Area de Formagao em Tromboembolismo
Curso de Tromboembolismo Venoso
ORGANIZACAO: Ntcleo de Estudos de Doenga Vascular Pulmonar (NEDVP)

FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: 15 de Fevereiro | Sede da SPMI, Lisboa



Il. FORMAGAO BASICA EM MEDICINA INTERNA

C. Area de Formag&o em Dor
Curso de Dor Crénica

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificacdo: SPMI e DGERT

AGENDA:

Edicdo 1: 13 e 14 de Marco | Sede da SPMI, Lisboa

Edicdo 2: 18 e 19 de Setembro | Porto

D. Area de Formagao em Hepatologia

Curso de Cirrose Hepatica e suas Complicagoes

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Doencas do Figado (NEDF)
FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: 24 e 25 de Abril | Sede da SPMI, Lisboa

E. Area de Formagao Cuidados Paliativos

Curso Basico de Cuidados Paliativos

ORGANIZACAO: Ndcleo de Estudos de Medicina Paliativa (NEMPAL)

FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificacdo: SPMI e DGERT

AGENDA:

Edicdo 1: A definir| Braga | Curso Pré-congresso do XXVI Congresso Nacional de Medicina Interna
Edicdo 2: 14 e 15 de Novembro | Porto, Seminario de Vilar

F. Area de Formagao em Antibioterapia
Curso Bases de Antibioterapia para Internistas

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMI)

FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT

AGENDA :

Edicdo 1: A definir| Braga | Curso Pré-congresso do XXVI Congresso Nacional de Medicina Interna
Edicdo 2: 16 e 17 de Outubro | Tomar, Hotel dos Templarios

G. Area de Formagao em Nutrigao
Curso de Nutri¢ao Clinica em Medicina Interna
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Nutri¢do Clinica (NENC)

FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificacdo: SPMI
AGENDA : A definir| Braga | Curso Pré-congresso do XXVI Congresso Nacional de Medicina Interna

H. Area de Formag&o em Geriatria

11° Curso de Introdugao a Geriatria
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Geriatria (GERMI)

FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: 19 e 20 de Junho | Sede da SPMI, Lisboa
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I. Area de Formagao em Medicina Obstétrica

Curso de Patologia Médica da Gravida

ORGANIZACAO: Ncleo de Estudos de Medicina Obstétrica (NEMO)

FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT

AGENDA: 23 e 24 de Outubro | Sede da SPMI, Lisboa

J. Area de Formagao em Doenga Cerebrovascular

Curso de Acidente Vascular Cerebral — Abordagem na Fase Aguda
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos da Doenca Vascular Cerebral (NEDVC)

FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: 6 e 7 de Marco | Porto

K. Area de Formagio em Doengas Auto-Imunes

Curso Basico de Doengas Auto-Imunes
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos da Doencas Auto-Imunes (NEDAI)

FORMATO: Presencial | CH A definir | Certificacdo: SPMI
AGENDA: A definir

L. Area de Formagao em Insuficiéncia Cardiaca

Curso de Abordagem da Insuficiéncia Cardiaca
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Insuficiéncia Cardiaca (NEIC)

FORMATO: Presencial | CH A definir | Certificacdo: SPMI
AGENDA: A definir

M. Area de Formagdo em Cardiopatia Isquémica

Curso de Cardiopatia Isquémica

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Prevencao e Risco Vascular (NEPRV)
FORMATO: eLearning| CH A definir | Certificagdo: SPMI
AGENDA: A definir

N. Area de Formagao em VIH

Curso de VIH na Urgéncia

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos da Doenca VIH
FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificacdo: SPMI
AGENDA: A definir




IIl. FORMAGAO AVANGADA EM MEDICINA INTERNA

Formagdo mais aprofundada em areas do conhecimento da Medicina Interna ou na vertente de Atualizagao.

Inclui cursos com vertente teérico-pratica com a realizagdo de “bancas” praticas.
Publico-Alvo: Profissionais de satide que querem aprofundar conhecimentos numa area especifica.

A. Area de Formagao em Qualidade e Seguranga do Doente

Curso Basico de Qualidade e Seguranca do Doente

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Formacdo em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: 28 de Marco | Sede da SPMI, Lisboa

B. Area de Formagio em Ecografia

Curso Ecografia a Cabeceira do Doente para Internistas

ORGANIZA(.T\O: Nucleo de Estudos de Ecografia (NEECO)

FORMATO: Presencial | CH 12 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT

AGENDA :

Edicdo 1: 30 de Abril e 1 de Maio | Lisboa | Curso Pré-Reunido da 1° Reunido do NEECO

Edicdo 2: 1 e 2 de Outubro | Penafiel | Curso Pré-Congresso do 6° Congresso Nacional de Urgéncia

C. Area de Formagao em Medicina Intensiva
Curso Basico de Medicina Intensiva

ORGANIZAci\O: Nucleo de Estudos de Formag¢do em Medicina Interna (NEForMI)

FORMATO: B-learning | CH 32 horas (16 horas presencial + 16 horas de e-learning) | Certificacdo: SPMI e DGERT
AGENDA :

Edicdo 1: A definir| Braga | Curso Pré-congresso do XXVI Congresso Nacional de Medicina Interna

Edicdo 2: 01 e 02 de Outubro | Penafiel | Curso Pré-congresso do 6° Congresso Nacional de Urgéncia

D. Area de Formagao em Ventilagio N&o-Invasiva

Curso de Ventilagao Nao Invasiva

ORGANIZA(;AO: Ncleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMl)
FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificagdo SPMI e DGERT

AGENDA :

Edicdo 1: A definir | Braga | Curso Pré-congresso do XXVI Congresso Nacional de Medicina Interna
Edicdo 2: 7 de Novembro | Porto, Seminario de Vilar

E. Area de Formag&o em Urgéncia

Curso O Internista e a Urgéncia

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Urgéncia e do Doente Agudo (NEUrgMI)
FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: 15 e 16 de Junho | Funchal

Curso de Intoxicagoes

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Urgéncia e do Doente Agudo (NEUrgMI)
FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificacdo: SPMI e DGERT
AGENDA: A definir | Coimbra, Centro de Simulagdo da FMUC
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F. Area de Formag&o em VIH

Curso Intensivo de Infecgao e Doenga do VIH
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos da Doenca VIH

FORMATO: Presencial | CH 32 horas | Certificagdo SPMI
AGENDA : 24 a 27 de Setembro | Tomar, Hotel dos Templarios

G. Area de Formagao em Hepatologia

Curso de Doengas Hepaticas Autoimunes
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Doencas do Figado (NEDF)

FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA : 31 de Outubro | Coimbra

H. Area de Formag&o em Geriatria

Curso de Abordagem das Doengas Neuropsiquiatricas do Idoso

ORGANIZA(;IT\O: Nucleo de Estudos de Geriatria (GERMI)
FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificacdo: SPMI e DGERT
AGENDA : 24 de Outubro | Tomar

Curso de Abordagem do Idoso Institucionalizado
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Geriatria (GERMI)

FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificacdo: SPMI e DGERT
AGENDA : 21 de Fevereiro | Gaia

I. Area de Actualizagdo em Medicina Interna
Curso de Actualizagdao em Medicina Interna — 3° CAMI

ORGANIZA(;I'-'\O: Nucleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: Presencial | CH 40 horas | Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA : 16 a 21 de Novembro | A definir

J. Area de Formagao em Hospitalizagdo Domiciliaria
Curso de Hospitalizagao Domiciliaria

ORGANIZAGAO: Nucleo de Estudos de Hospitalizagdo Domiciliaria (NEHD)
FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificacdo: SPMI e DGERT
AGENDA : 4 e 5 de Dezembro | Sede da SPMI, Lisboa

K. Area de Formagao em Diabetes

Diabetes - Terapéutica Farmacoldgica Nao Insulinica

ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos de Diabetes Mellitus (NEDM)
FORMATO: E-learning | CH 40 horas | Certificagdo: SPMI
AGENDA :

Edicdo 5: 16 de Margo

Edicdo 6: 12 de Outubro

13



IIl. FORMAGAO AVANGADA EM MEDICINA INTERNA

Diabetes - Terapéutica Insulinica
ORGANIZACAO: Nucleo de Estudos da Diabetes Mellitus (NEDM)

FORMATO: E-learning | CH a definir | Certificacdo: SPMI
AGENDA: A definir

IV. FORMAGAO EM COMPETENCIAS NAO TECNICAS

Publico-Alvo: Todos os profissionais de saiide em competéncias ndo técnicas.

Objetivo: Aquisicao de ferramentas que podem ser aplicadas a atividade clinica diaria, como formadores ou até
mesmo na area da Investigacdo Clinica.

A. Area de Formagao em Investigagio

Curso de Introdugao a Investigagao Clinica em Medicina Interna: Como desenvolver um projeto
de Investigagao Clinica?

ORGANIZA(;I'-'\O: Ndcleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMI)

FORMATO: B-Learning | CH 48 horas (24 horas presencial + 24 horas de e-learning) | Certificagdo: SPMI e DGERT

AGENDA: E-learning: Entre 27 de Janeiro a 7 de Fevereiro de 2020 e 9 a 21 de Fevereiro de 2020 | Presenciais : 8 de Fevereiro,
22 de Fevereiro e 7 de Mar¢o de 2020, na sede da SPMI, em Lisboa

Curso Basico de Estatistica Aplicada a Investigagao Clinica
ORGANIZAGAO: Nucleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMI)

FORMATO: Presencial | CH 16 horas | Certificacdo: SPMI
AGENDA: 8 e 9 de Maio | Sede da SPMI, Lisboa

B. Area de Formagao em Comunicagao

Curso de Comunicacao Clinica para Internistas

ORGANIZAGAO: Nucleo de Internos de Medicina Interna (NIMI)
FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificagdo SPMI e DGERT
AGENDA : 27 de Marco | Vila Nova de Gaia

Curso Comunicar em Satde

ORGANIZA(;Z\O: Ndcleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificagdo SPMI e DGERT
AGENDA : 5 de Setembro| Sede da SPMI, Lisboa

C. Area de Formagdo em Comunicagado

Curso de Formacao para Orientadores de Formacao em Medicina Interna

ORGANIZAGAO: Niicleo de Estudos de Formacdo em Medicina Interna (NEForMI)

FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificagdo SPMI e DGERT

AGENDA :

Edicdo 1: A definir | Braga | Curso Pré-congresso do XXVI Congresso Nacional de Medicina Interna
Edigdo 2: 5 de Novembro | Tomar| Curso Pré-reunido do 2° Encontro Nacional do NEForMI

14



Curso de Formagao Pedagdgica Inicial de Formadores (Certificagdo em Competéncia Pedagdgica)

ORGANIZA(;I"\O: Nucleo de Estudos de Formag¢do em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: b-learning | CH 90 horas | Certificagdo SPMI e DGERT

AGENDA :

Edigdo 1: A definir | Lisboa, Sede da SPMI

Edigdo 2: A definir | Porto

D. Area de Formagao em Liderancga e Gestéo de Conflitos
Curso Competéncias nao Clinicas para Gestao de Equipas
ORGANIZACT\O: Ntcleo de Estudos de Formagdo em Medicina Interna (NEForMI)

FORMATO: Presencial | CH 8 horas| Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: 20 de Marco | Sede da SPMI, Lisboa

Curso Competéncias nao Clinicas para Chefias de Urgéncia

ORGANIZAGAO: Nucleo de Estudos de Formacdo em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: Presencial | CH 12 horas| Certificagdo: SPMI e DGERT
AGENDA: 01 e 02 de Outubro | Penafiel | Curso Pré-congresso do 6° Congresso Nacional de Urgéncia

V. FORMAGAO DIRIGIDA A NAO PROFISSIONAIS DE
SAUDE

Publico-Alvo: Néo profissionais de saude.

Objetivo: Oferta de contetidos formativos que possam ser Uteis para a educacdo, promocéo de estilos de vida
saudaveis e para o aumento da literacia em saude.

Curso Viver Melhor com a Diabetes

ORGANIZACT\O: Nucleo de Estudos de Diabetes Mellitus (NEDM)
FORMATO: Presencial | CH 4 horas| Certificacdo: SPMI
AGENDA:

Edicdo 1: 27 de Junho | Sede da SPMI, Lisboa

Edigdo 2: 28 de Novembro | Porto

Curso Medicina Interna para os Media

ORGANIZACT\O: Nucleo de Estudos de Formag¢do em Medicina Interna (NEForMI)
FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificagdo: SPMI

AGENDA: 28 de Setembro | Sede da SPMI, Lisboa

Curso Saude na Gravidez e Pés-Parto

ORGANIZACI'\O: NUcleo de Estudos de Medicina Obstétrica (NEMO)

FORMATO: Presencial | CH 8 horas | Certificacdo: SPMI
AGENDA: 10 de Outubro | Sede da SPMI, Lisboa

K/
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CRONOGRAMA ATIVIDADES 2020:

11 e 12 - Curso de Recegdo aos IFE de Medicina Interna - Sul

18 e 19 - Curso de Rececdo aos IFE de Medicina Interna - Norte

27 - Curso de Introducdo a Investigacdo Clinica em Medicina Interna:
médulo elearning

08 - 32 Reunido do NEMPAL
08 - Curso Conhecer, Compreender e Tratar a Diabetes
08 - Curso de Introdugdo a Investigacdo Clinica em Medicina Interna:
madulo presencial - 1
FEV 15 - Curso Tromboembolismo Venoso
21 - Curso O Idoso Institucionalizado
22 - Curso de Introdugdo a Investigacdo Clinica em Medicina Interna:
médulo presencial - 2

06 e 07 - Curso de Acidente Vascular Cerebral - Abordagem na Fase Aguda
07 - Curso de Introducdo a Investigacdo Clinica em Medicina Interna:
médulo presencial - 3

13 e 14 - Curso Dor Crénica

20 - Curso Competéncias ndo Clinicas para Gestdo de Equipas

27 - Comunicagdo Clinica para Internistas

28 - Curso Bésico de Qualidade e Seguranca do Doente

01 a 04 - XXVI Reunido Anual do NEDAI

17 e 18 - | Congresso Nacional de Hospitalizagdo Domiciliria
ABR 24 e 25 - Curso de Cirrose Hepdtica e suas Complicagdes

30 e 1 Maio - Curso Ecografia a Cabeceira do Doente para Internistas

1- 12 Reunido do NEEco

08 e 09 - Curso Basico de Estatistica Aplicada a Investigacdo Clinica
09 - 7% Reunido Extraordinaria do NEDM

21 a 24 - Congresso Nacional de Medicina Interna

Irdo decorrer os Cursos Pré-Congresso do 26° CNMI.
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JUN
JuL

SET

ouT

05 e 06 Junho - 22 Reunido do NEMO

06 Junho - Curso Conhecer, Compreender e Tratar a Diabetes
15 e 16 Junho - Curso O internista e a Urgéncia

19 e 20 Junho - Curso de Introducdo a Geriatria

27 Junho - Curso Viver Melhor com a Diabetes

04 e 05 Julho - Festa da Satde

5 - Curso Comunicar em Satde

10 a 12 - 112 EVERMI - Escola de Verao de Medicina Interna
18 e 19 - Curso de Dor Crénica

24 a 27 - Curso Infeccdo e Doenca do VIH

28 - Curso Medicina Interna para os Media

01 e 02 - Curso Competéncias néo Clinicas para Chefias de Urgéncia
01 e 02 - Curso Basico de Medicina Intensiva

01 e 02 - Curso Ecografia a Cabeceira do Doente para Internistas

02 e 03 - XIV Jornadas do NEDF

03 e 04 - 6° Congresso de Urgéncia

09 e 10 - 37 Reuniao do NEIC

09 e 10 - 15° Reunido do NEDM

10 - Curso Saude na Gravidez e Pés-Parto

16 e 17 - 15° ENIMI

16 e 17 - Curso Bases de Antibioterapia

22 a 24 - 4* Reunido Anual do GERMI

23 e 24 - Curso de Patologia Médica da Gravida

24 - Curso de Abordagem das Doencas Neuropsiquiatricas do Idoso
30 e 31 - 32 Reunido do NEDRESP

31 - Curso de Doengas Hepdticas Autoimunes

05 - Curso de Orientadores de Formacgdo

06 - 2° Encontro Anual do NEFORMI

14 e 15 - Curso Bésico de Cuidados Paliativos

07 - Curso de Ventilagdo N&o Invasiva

14 - 62 Reunido Anual do NEDVP

16 a 21 - 3° Curso de atualizagdo em Medicina Interna

27 e 28 - 21° Congresso de Doenga Vascular Cerebral da SPMI
28 - Curso Viver Melhor com a Diabetes

04 e 05 - Curso de Hospitalizacdo Domiciliaria
12 - 22 Reunido Anual do Nucleo de Estudos de Risco e Prevencdo Cardiovas-
cular



TORNE-SE SOCIO DA SPMI

A SPMI congrega, retine e representa a atividade dos médicos que exercem Medicina
Interna em Portugal.

Podem ser socios da SPMI:

Os médicos Especialistas de Medicina Interna pela Ordem dos Médicos;
Os médicos que frequentem o Internato de Formacdo Especifica de Medicina Interna dos
hospitais portugueses.

Para ser socio:

Para se tornar sécio da SPMI é necessario preencher a ficha de inscri¢do existente para o
efeito, nesta pagina. Este documento apds impressdo tera de ser assinado originalmente por
dois sécios proponentes (Médico Especialista Sécio Activo da SPMI ) e enviado para a SPMI por
correio.

A proposta de admissdo de sécio esta disponivel no link https:/www.spmi.pt/proposta-admis-
sao-socio/
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CONTACTOS:

Sociedade Portuguesa de Medicina Interna
Rua da Tobis Portuguesa,

n°8 - 2° sala 9 - 1750 - 292 Lishoa
Telefone: 217 520 570 / 217 520 578
Eventos: secretariado@spmi.pt

Formagao: formi@spmi.pt

Web: www.spmi.pt

ForMIo( ,,

Centro de Formagao em
MEDICINA INTERNA

SPMI



