
Presidente das Jornadas: Dr. Luís Antunes 

Comissão Organizadora das Jornadas de Enfermagem:  

Carlos Antero Rodrigues; David Peças; Dulce Rodrigues; 

Joana Medeiros; Paula Correia; Sandra Costa; Sílvia Lopes. 

 Programa 

   27 Abril de 2017 

09:00 Abertura Secretariado 

09:30 Sessão de abertura das Jornadas de Enfermagem 
Enfermeiro Chefe Carlos Antero Rodrigues; Enfermeira  
Diretora Odília Neves; Diretor do Serviço de ORL Dr. Luis 
Antunes; Representante da Ordem dos Enfermeiros 

 1º Painel - Cuidados Paliativos à Pessoa em Fim de Vida 
Moderador: Enf. Sandra Costa - HGO 

10:00 Cuidados em fim de vida no HGO: da articulação com a 
EIHSCP à prática do dia-a-dia 
Dra. Aurora Tomaz / Enf. Patrícia Agnes / Enfª Sónia Miranda 
- HGO 

10:20 Intervenções de enfermagem em cuidados paliativos  
Enf. Joana Bragança - Hospital da Luz 

10:40 Sofrimento espiritual em fim de vida: intervenção de en-
fermagem  
Enf. Tânia Gonçalves - CHLN/Hospital de Santa Maria 

11:00 A vivência e a resiliência dos profissionais que cuidam 
pessoas em fim de vida  
Dra. Mónica Menezes - HGO 

11:20 Discussão 

11:40 Espaço Musical—Conservatório Musica Almada 

11:45 PAUSA PARA CAFÉ 



   27 Abril de 2017 

 
WORKSHOPS 

16:45-18:45 WORKSHOP ENFERMAGEM 2 

“Academia de Disfagia: Aplicação do Método de Exploração 
Consistência Volume-Viscosidade (MECV-V)” (até 30 participantes) 

T.F. Dra Susana Mestre / Enf. Vasco Fernandes (Esp.Reabilitação) - H.Faro 

 2º Painel - Autonomia do Enfermeiro: Estratégias de In-
tervenção 
Moderador: Enf. David Peças - HGO 

12:00 Musicoterapia no alívio da dor pós-operatória 
Enf. Diana Modas - CHS/Hospital de São Bernardo 

12:20 Integração do humor nos cuidados de enfermagem  
Enf. Luís Sousa - CHLC/Hospital Curry Cabral / Universida-
de Atlântica 

12:40 Parceiros de cuidados no humor 
Operação Nariz Vermelho 

13:00 Discussão 

13:15 Espaço Musical—Conservatório Musica de Almada 

13:30 ALMOÇO 

 3º Painel - Intervenção Multidisciplinar na Deglutição 
Moderador: Enf. Silvia Lopes - HGO 

14:20 Evidências da consulta de avaliação endoscópica da de-
glutição 
Dra. Paula Correia / Dra. Sílvia Alves - HGO 

14:40 Disfagia orofaríngea: (sub)diagnosticada? 
Terapeuta da Fala Dra.Susana Mestre - H.Faro 

15:00 Estratégias para monitorização da pessoa com disfagia 
orofaríngea 
Enf. Supervisora Fernanda Henriques - H.Faro 

15:20 Discussão 

15:30 Momento Musical 

15:45-16:45 WORKSHOP ENFERMAGEM 1 

“A Pessoa Traqueostomizada: Dispositivos e Manutenção de 
Traqueostomias”                                             (até 30 participantes) 

Enf. Sandra Costa / Enf. Dulce Rodrigues / Enf. Joana Medeiros - HGO   

 Inscrições:  Enfermeiros 20 Euros    ||     Estudantes 10 Euros 

Nota: A inscrição inclui a participação nos programas científicos de 27, 28 e 
29/4, almoços e um dos Workshops de Enfermagem à escolha, limitado às pri-
meiras 30 inscrições). 

 

Pagamento:  

Transferência bancária para AIFORL |  

IBAN: PT50 0033 0000 4538914772705| 
Envio obrigatório de cópia de transferência  

bancária para o Secretariado Executivo:  

silviadasilva@veranatura.pt 


