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Dia 6 de outubro de 2020

21.00-21.30
Mensagem de boas vindas
Videos/Fotografias

21.30-22.30
Mesa redonda - Cidades Compassivas

22.30-23.30
Videos/Fotografias

Dia 8 de outubro de 2020

21.00-21.30
Videos/Fotografias

21.30-22.30
Mesa redonda - Quando o isolamento é imposto: implicagdées no luto em
Cuidados Paliativos

Moderacao: Dra Helena Beca

Especialista em Medicina Geral e Familiar, mestre em Cuidados Paliativos,
Coordenadora do GEsPal, elemento da Comisséo de Etica para a Saude da
ARS Norte.

Enfa Amélia Matos

Enfermeira Chefe da Unidade de Medicina Paliativa, Adjunta da Enfermeira
Diretora do Centro Hospitalar Lisboa Norte, pos-graduacdo em Intervencao
no Luto em Ciéncias da Saude pela Faculdade de Medicina da Universidade
de Lisboa.

Dra Alexandra Coelho

Psicéloga da Unidade de Medicina Paliativa do Centro Hospitalar Lisboa
Norte, Professora Auxiliar Convidada da Faculdade de Medicina de Lisboa,
Terapeuta de Luto pela Sociedade Portuguesa de Estudos e Intervencao no
Luto.

22.30-23.30
Videos/Fotografias

” Online

Jornadas GEsPal

Dia 10 de Outubro de 2020

10.00-10.30
Videos/Fotografias

10.30-11.30
Mesa redonda - Esperanca e Espiritualidade

Moderacao: Dra Cristina Galvao

Médica paliativista, especialista em Medicina Geral e Familiar, mestre em
Cuidados Paliativos e em Gerontologia, Competéncia Médica em Geriatria e
em Medicina Paliativa, coordenadora da Equipa Comunitdria de suporte em
Cuidados Paliativos Beja +

Professora Ana Querido
Doutora em Enfermagem pela Universidade Catolica Portuguesa. Mestre e
Especialista em Enfermagem de Satde Mental e Psiquidtrica. Mestre em
Cuidados Paliativos. Investigadora no Centro de Inovacao em Tecnologias e
Cuidados de Satde do Politécnico de Leiria (ciTechCare) e do Centro de
Investigacdo em Tecnologias e Servigos de Saude da Universidade do Porto
(CINTESIS). Professora Adjunta da escola Superior de Saude de Leiria desde
2004. Membro do Observatorio Portugués de Cuidados Paliativos e da
Associacao Portuguesa de Cuidados Paliativos onde coordena o Grupo de
Espiritualidade em Saude.

Professor Enric Benito
Doctor en Medicina. Especialista en Oncologia. Magister y profesor en
Cuidados em Paliativos. Miembro de Honor de la SECPAL

11.30
Divulgacao de fotografia vencedora
Mensagem de agradecimento



