
 

 

SEMINÁRIO INTERNACIONAL DE INVESTIGAÇÃO EM SAÚDE MENTAL 

SEMINARIO INTERNACIONAL DE INVESTIGACIÓN EN SALUD MENTAL 

Data: 12 e 13 de junho, 2017 

Fecha: 12 y 13 de junio, 2017 

Local: Instituto de Ciências Biomédicas de Abel Salazar, Universidade do Porto (Portugal). 

Lugar: Instituto de Ciências Biomédicas de Abel Salazar, Universidad de Porto (Portugal). 

ORGANIZAÇÃO/ORGANIZACIÓN: 

• Sociedade Portuguesa de Enfermagem de Saúde Mental 

PARCEIROS ORGANIZACIONAIS/SOCIOS DE ORGANIZACIÓN: 

• Instituto de Ciências Biomédicas de Abel Salazar, Universidade do Porto 

• Secção Regional do Norte da Ordem dos Enfermeiros  

PARCEIROS CIENTÍFICOS/SOCIOS CIENTÍFICOS: 

• Instituto de Ciências Biomédicas de Abel Salazar da Universidade do Porto  

• Escola Superior de Enfermagem do Porto  

• CINTESIS - Center for Health Technology and Services Research, Porto 

• Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saúde Mental da Ordem dos Enfermeiros 

• Universidade Rovira e Virgili, Tarragona 

• Escuela de Enfermería. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud. Universidade de 

Barcelona  

• Campus docent Sant Joan de Déu, Fundació Privada, Barcelona 

• Grupo Internacional de Investigação em Enfermagem de Saúde Mental 

• Universidade Católica Portuguesa – Instituto de Ciências da Saúde, Porto 

 

COMISSÃO DE HONRA/COMITÉ DE HONOR: 

• Corália Vicente (ICBAS) 

• João Paulo Carvalho (SRNOE) 

• Helena Quaresma (OE) 

http://www.cintesis.med.up.pt/


 

• João Teles (HML) 

 

COMISSÃO CIENTÍFICA/COMITÉ CIENTÍFICO: 

• Carlos Sequeira (ESEP/CINTESIS/ASPESM) - Presidente 

• Manuela Martins (ESEP/ICBAS/CINTESIS) 

• Maria do Céu Barbieri (ESEP/ICBAS/CINTESIS) 

• Luís Octávio de Sá (UCP-ICS/ASPESM) 

• Mar Lleixà-Fortuño (URV) 

• Carme Ferré-Grau (URV) 

• Teresa Lluch-Canut (UB) 

• Antónia Silva (ESEP) 

• Juan Merino (EESJD-UB) 

• José Carlos Carvalho (ESEP/ASPESM) 

• Dolores Miguel Ruiz (EESJD-UB) 

COMISSÃO ORGANIZADORA/COMISIÓN ORGANIZADORA: 

• Corália Vicente (ICBAS) 

• Francisco Sampaio (HB/ICBAS) 

• Lia Sousa (CHSJ/ICBAS) 

• Pedro Neves (ULSM/ICBAS) 

• Joana Coelho (CHVNG/URV) 

• Sónia Teixeira (CHCF/URV) 

• Patrícia Gonçalves (HML/ICBAS) 

• Mafalda Silva (HML/UCP) 

• Leonel Fernandes (SRNOE) 

 

Programa  

12 de junho de 2017/12 de Junio 2017 

9h30 – 12h30  

Workshop - Programas de Estimulação Cognitiva/Programas de estimulación cognitiva 

Preletores/Oradores: Pedro Neves & Mafalda Silva 



 

 

Coordenadores/Coordinadores: Lia Sousa & Luís Sá 

(Mínimo 10 e Máximo 30 Inscritos / Mínimo 10 y Máximo 30 Miembros) 

14h00 – 17h00 

Workshop - Diagnósticos e Intervenções psicoterapêuticas em Enfermagem/Diagnósticos e 

intervenciones psicoterapéuticas en Enfermería 

Preletores/Oradores: Patrícia Gonçalves; Joana Coelho & Sónia Teixeira 

Coordenadores/Coordinadores: Francisco Sampaio & Leonel Fernandes 

(Mínimo 10 e Máximo 30 Inscritos / Mínimo 10 y Máximo 30 Miembros) 

13 de junho de 2017/13 de Junio 2017 

9h30-10h00 – Sessão de abertura/Apertura 

Carlos Sequeira (ESEP/CINTESIS/ASPESM) 

Corália Vicente (ICBAS) 

Carmen Ferré (URV) 

Teresa Lluch-Canut (UB) 

Helena Quaresma (OE) 

10h00 -11h00- Conferências de abertura/Conferencia inaugural 

Conferência/Conferencia I: Desafios e oportunidades de investigação em Saúde Mental 

(Desafíos y oportunidades de investigación en Salud Mental) – Carlos Sequeira  

Conferência/Conferencia II: Importância da criação de uma rede de investigação em 

Enfermagem de Saúde mental (Importancia de crear una red de investigación en Enfermería de 

Salud Mental) - Teresa Lluch-Canut 

11h00-11h30 – Coffee break  

11h30-13h00 – Painel de conferências/ Grupo de conferencias I - Os cuidadores como 

prioridade para a investigação em Saúde Mental (Los cuidadores como una prioridad para la 

investigación en Salud Mental) 

Moderador: Carmen Ferré & Odete Araújo 



 

 

Conferência/Conferencia III: Programa de capacitação para cuidadores familiares de pessoas 

com demência (Programa de formación para los cuidadores familiares de personas con 

demencia) – Lia Sousa 

Conferência/Conferencia IV: Pós-cuidadores familiares: reconstrução da vida quotidiana 

(Postcuidadores familiares: reconstrucción de la vida cotidiana) – Gerard Mora López 

13h00-14.30h – Almoço livre/Almuerzo 

14h30 – 16h00 - Painel de Conferências/ Grupo de conferencias II: Intervenções 

Psicoterapêuticas em Enfermagem (Intervenciones psicoterapéuticas en enfermeira) 

Moderador: José Carlos Carvalho & Dolores Miguel Ruiz 

Conferência/Conferencia V: Modelo de intervenção psicoterapêutica em Enfermagem (Modelo 

de intervención psicoterapéutica en enfermeira) – Francisco Sampaio 

Conferência/Conferencia VI: Saúde mental positiva, o sentido de coerência e a resiliência em 

profissionais do serviço de emergência médica de Girona (Salud Mental Positiva, el Sentido de 

Coherencia y la Resiliencia en profesionales del Servicio de Emergencias Médicas de Girona) - 

Susana Mantas Jiménez 

Conferência/Conferencia VII: Níveis de exposição a fatores de risco psicossocial e saúde mental 

positiva em professores de enfermagem na Catalunha (Niveles de exposición a factores de riesgo 

psicosocial y salud mental positiva en docentes universitarios de Enfermería en Cataluña) - 

Bárbara Hurtado Pardos 

16h00 -16h30 - Coffee break  

16h30 – Debate: Impacto da investigação em Enfermagem de Saúde Mental na Prática Clínica/ 

Debate: Impacto de Investigación en Enfermería de Salud Mental en la Práctica Clínica 

Moderador: Helder Teixeira – Porto Canal 

• Carlos Sequeira (ASPESM/CINTESIS /ESEP) 

• Helena Quaresma (OE) 

• Juan Roldan (Grupo Internacional de Investigação em Saúde Mental/ Grupo de 

Investigación Internacional de Salud Mental /EESJD-UB) 

• João Teles (HML) 

 



 

 

17h30 – Sessão de encerramento e entrega de prémios/Sesión de clausura y entrega de 

premios (3 melhores pósters/ 3 mejores pósteres) – Francisco Sampaio e Lia Sousa  

 Nota: Apresentação de trabalhos – Exclusivamente sob a forma de Poster (Presentación de los 

trabajos - exclusivamente en forma de póster). Brevemente regulamento dos pósters. Brevemente la 

regulación de los pósteres. 

 

 

Inscrições através do site do seminário disponível em:  

http://seminario-internacional-investigacao-enfermagem-saude-mental.webnode.pt/  

 

Preços 

Até 31.05.2017 

10€ - Sócios ASEPSM e estudantes curso licenciatura (deve fazer prova de matrícula no ano letivo 

2016/17) 

20€ - Restantes profissionais  

Preços 

De 01.6.2017 até ao dia do seminário (inclusive) 

20€ - Sócios ASEPSM e estudantes curso licenciatura (deve fazer prova de matrícula no ano letivo 

2016/17)  

30€ - Restantes profissionais  

 

A inscrição inclui a participação nos cursos pré seminário (mínimo de 10 vagas e máximo de 30 

- selecionadas por ordem de chegada), participação no seminário, coffee breaks, pasta do 

seminário e documentação; 

http://seminario-internacional-investigacao-enfermagem-saude-mental.webnode.pt/

