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9h1l15 Envelhecimento ativo

Dr.® Andreia Ribeiro, USF Descobertas, pds-graduagao
em Geriatria

9h45 Sexualidade Envelhecer

Dr.®* Magda Simoes, USF Linha de Algés, Grupo de bem
Estudos da Sexualidade da APMGF

10h15 Sono

Dr.® Catarina Mansos, USF Santo Condestavel, pds-
graduagdo em Psicologia do Sono

INTERVALO

11100 Testamento vital Avaliar e
Dr.? Teresa Martins, Gabinete do cidadao do ACES LOO
aconselhar

11h30 Regime de maior acompanhado - ser proativo

Dr.? Sonia Ricardo e Dr.* Claudia Simoes, Assistentes
Sociais do ACES LOO

12h00 Avaliacao geriatrica
Dr.® Marta Fournier, USF Ajuda, NOVA Medical School

12h30 Feridas complexas .
Dr.® Sara Magalhaes, USF AlphaMouro, Centro de DeSCOlTlphCG.I

feridas complexas ACES Sintra

ALMOCO
14H30 Reabilitacao

Enf.* Adelaide Pereira, ECCI Consigo ACES LOO

15HO00 Cuidados paliativos

Dr. Sérgio Amadeu, ECSCP ACES LOO

153H30 Dor Desfragilizar

Dr. Hugo Ribeiro, ECSCP ACES Gaia, doutorando em
Cuidados Paliativos, mestrado em Geriatria e pds-
graduagao em Controlo da Dor

as feridas

jornadascomunidadeolissipo@gmail.com




