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PROGRAMA CIENTIFICO

AUDITORIO DO CENTRO DE INVESTIGACAO MEDICA
DA FACULDADE DE MEDICINA DA U.PORTO

15h30

Nascer na Era Digital
Moderadora: Profé@ Dra. Maria José Lumini (ESEP)

08h30  Abertura do Secretariado Preparacéo Para o Parto e Parentalidade
EEESMO Alexandra Paes do Amaral (CHUSJ)
09h00 Sessdode Abertura Nascer Séo Joéio/ App MySéoJoéio
Representantes: Conselho de Administracao, Faculdade EEESMO Cristina Martins (CHUSJ)/
de Medicina da U. Porto, Direcéo de Servico, Associacao Dra. Maria La Salete (CHUSJ)
das Criancas do Sdo Jodo, Ordem dos Enfermeiros, e
Associacao Portuguesa de Enfermeiros Obstetras 16h30  Coffee-break
09h30 Bancode Leite Humano do Norte 17h00  Comunicacdes Livres/ Pésters
Moderadora: EEESMO Sandra Pimenta (CHUSJ)
@) camlnho paraasua concretizagGo 20h30  Jantar Comemoracéo (Fundacdo Cupertino Miranda,
Dra. Diana Silva (BLHN - CHUSJ) mediante inscricéo prévia)
Recrutamento e Gestéo BLHN
EEESMO Joana Morais (CHUSJ) SEXTA-FEIRA, 02 JUNHO 2023
Importancia do Leite Humano da Dadora
Dra. Susana Pissarra (CHUSJ) 09h00  Cuidados Seguros: Um Ganho em Satde
Processamento de Leite Humano Moderadora: Enfé Gestora Carmo Prucha (CHUSJ)
Dra. Susana Fraga (CHUSJ) Gestdio de Risco Institucional
Enfa Elsa Guimaraes (CHUSJ)
10h30  Coffee-break Gestéo de Risco Local
) EEESMO Francisco Ribeiro (CHUSJ)
1ThOO 20 Anos de Criopreservacdo de Células Indicadores de Qualidade
Estaminais Alexandra Machado Dra. Raquel Cadilhe (CHUSJ)
11h15 Nascer Ativo 10h30  Coffee-break
Moderadora: EEESMO Clara Ramos (CHUSJ)
Alteraces posturais 11h15 Vida apés a Morte
Dra. Rita Figueiredo (CHUSJ)/ Moderador: Prof. Dr. Filipe Almeida (CHUSJ)
EEESMO Carla Azevedo (CHUSJ) Comunicacdo de mds noticias em Obstetricia
Contato pele-a-pele e Golden Hour Dra. Claudia Telles de Freitas (SNS)
Profa Dra. Alexandrina Cardoso (ESEP) Perda Gestacional
Prof2 Adj. Conceicao Moreira Freitas (ESS - IPVC)
13h00  Almocolivre
13h00  Sessdo de Encerramento
14h30 O Nascer de Uma Familia

Moderadora: EEESMO Catarina de Sousa e Silva
(ULS Alto Minho)

Facilitar a transicéo para a parentalidade:

« Aleitamento Materno e Consulta

de Follow-up pds-parto

EEESMO Catarina Sousa (CHUSJ)

« Recuperagdio Pés-parto

EEESMO Diana Gesta Santos (CHUSJ)

Cursos Opcionais > 15h00 - 19h00

Curso A:
Dr. Mério Mateus/Dr. Henrique Soares/Dra. Filipa Flor de Lima/
EEEMC Lidio Lindo/Dra. Marta Roséario/ EEESMO Susana Costa

Curso B:
Dra. Ana Reynolds/Dra. Alice Santos/EEESMO Maria José Lemos
EEESMO Alexandra Paes do Amaral/EEESMO Silvia Cacador
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INSCRICAO CONGRESSO

Estudante de Enfermagem: 25 €

Inscricao Curso A ou B: Inscricao Congresso + 50 €

Pagamento por transferéncia bancaria para: IBAN PT50 0007 0000 0030 9140 5532 3
(BIC/SWIFT - BESCPTPL; NOVO BANCO, SA)

PRESIDENTE DO CONGRESSO

Carmo Prucha - Enfa. Gestora

APOIOS/PATROCINIOS

A

HOTEIS

vila Galé

COMISSAO ORGANIZADORA

Alexandrina Barbosa - Enf2 ESMO
Alexandra Seabra - Enf2 ESMO
Anabela Pires - Enfa ESMO
Diana Santos - Enf2a ESMO
Dionisia Junqueira - Enfa ESMO
Fatima Sobral - Enfa ESMO
Graca Mendes - Enf2 ESMO
Joana Morais - Enf2a ESMO
Raquel Marcolino - Enf2 ESMO
Célia Pinto - Enfa

Fernanda Delgado - Enf2
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COMISSAO CIENTIFICA

Catarina Sousa - Enf2a ESMO

Cipriano Almeida - Enf® ESMO

Cristina Martins - Enf2a ESMO

Francisco Ribeiro - Enfo ESMO

Lidia Lindo - EnfaEMC

M2 Jodo Monteiro - Enf2a ESMO

M2 José Lemos - Enfa ESMO

Paula Juvandes - Enf2 ESMO

Susana Costa - Enf2 ESMO

Conceicéo Freitas - Enf2 ESMO (ESS-IPVC)
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